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Магистерская диссертация Зимы Светланы Александровны посвящена 

изучению особенностей эмоционального выгорания педагогов ДОУ и 

разработке психологической программы профилактики эмоционального 

выгорания у данной категории испытуемых. Представленное исследование 

является актуальным, имеет теоретическую и практическую значимость для 

психологической науки. 

Магистерская диссертация имеет стандартную структуру и состоит из 

введения, трёх глав, списка литературы и заключения. Результаты 

исследования проиллюстрированы таблицами, гистограммами. 

В процессе исследовательской деятельности Зима Светлана 

Александровна показала навыки работы с первоисточниками, владение 

теоретическими сведениями; продемонстрировала умения ведения 

исследовательской деятельности и оформления ее результатов. 



Магистрант самостоятельно разработала организацию, структуру 

проведения экспериментального исследования. В процессе организации, 

проведения и оформления работы выпускница продемонстрировала 

способности поиска, анализа и систематизации информации. 

За время работы Светлана Александровна проявила самостоятельность 

в научно-исследовательской деятельности. Выполнение диссертационного 

исследования осуществлялось в соответствии с намеченным планом. 

Соискатель показала себя специалистом, имеющим достаточные знания по 

заявленной проблеме и обладающим основными навыками организации и 

проведения самостоятельного научного исследования. 

В целом считаю, что проведенное исследование Зимы Светланы 

Александровны соответствует требованиям, предъявляемым к данного вида 

работам и заслуживает положительной оценки. 
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