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«Совершенствование методов обучения юных фигуристов

на этапе начальной подготовки»

Выбранная Меркуловой Е. д. тема является актуальной, так как юный

возраст  спортсменов требует  от тренера тщательного  подбора изучаемого

материала,   средств,   методов   обучения.   Этап   начальной  подготовки   во
многом  определяет  дальнейшее  спортивное  совершенствование.  Поэтому

уже   с   первых   шагов   должно   обеспечиваться   быстрое   и   качественное
обучение спортсменов.

В  своей работе Меркулова Е.д.  показала высокий уровень владения

теоретическими положениями по выбранной теме исследования. В первой
главе  проанализирована  педагогическая  литература,  выявлены  проблемы

обучения катанию на коньках юнь1х фигуристов, методика обучения, а также

сенситивнь1е   периоды   для   развития   различных   физических   качеств   и

критерии отбора на начальном этапе в фигурном катании.
Во второй главе достаточно подробно описаны методы и организация

проведения  исследования.   Выбранные   автором   методы  исследования  в
полной мере решают поставленные в работе задачи.

В     третьей     главе     подробно     описывается     практическая     часть

исследования.     Автор     в     процессе     работы     провел     анкетирование,

педагогическое    наблюдение,    педагогический   эксперимент;    на   основе
полученных    данных,    были    разработаны    и    успешно    применены
педагогические   приемы,   заключающиеся   в   совершенствовании   методов
юных фигуристов на этапе начальной подготовки.

Исследования  Меркуловой  Е.  д.  имеют  практическую  значимость  с
точки    зрения    дальнейшего    применения    полученных    результатов    в



совершенствовании методов обучения юнь1х фигуристов на этапе начальной
подготовки.

Магистерская        диссертация        Меркуловой Е. д.         на        тему

«Совершенствование   методов   обучения   юных    фигуристов    на   этапе
начальной     подготовки»     соответствует     необходимым     требованиям,
предъявляемым  к  магистерской  диссертации.   Может  быть  допущена  к

защите и заслуживает положительной оценки.
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