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1. Общая характеристика (аннотация) модуля 
 

Программа модуля разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования по 

направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование 

(уровень магистратуры), утвержденным приказом Министерством образования 

и науки Российской федерации от «22» февраля 2018г. № 127; Федеральным 

законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; профессиональным 

стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», 

утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от «24» июля 2015 г. № 514н. 

В ходе освоения модуля выпускник готовится к выполнению трудовой 

функции: 

А/04.7 Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в 

том числе работа по восстановлению и реабилитации. 

Рабочая программа модуля «Психокоррекция и психотерапия семьи» 

включает пояснительную записку, организационно-методические материалы, 

компоненты мониторинга учебных достижений обучающихся и учебные 

ресурсы.  

Модуль «Психокоррекция и психотерапия семьи» включен в базовую 

часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

Б1.В.1.ДП.04, реализуется на 2 курсе в 3 семестре по очной форме обучения. 

Цель освоения модуля: содействовать формированию у обучающихся 

профессиональных компетенций в области психокоррекции и психотерапии 

семьи. 

Задачи:  

1. Содействовать освоению магистрантами психокоррекционных 

технологий в работе с семьей. 

2. Содействовать овладению навыками оказания психологической 

помощи в кризисных ситуациях. 



Трудоемкость модуля составляет 11 з.е. 

Типы задач профессиональной деятельности (в соответствии с 

ФГОС): в процессе освоения модуля обучающиеся будут готовиться к 

решению задач профессиональной деятельности в области сопровождения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Планируемые результаты освоения модуля 

2.1. Универсальные и общепрофессиональные компетенции 

Код 
компет
енции 

Формулировка компетенции Индикаторы достижения 

УК-4 Способен применять современные 
коммуникативные технологии, в том числе 
на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального 
взаимодействия 

Знает: основные современные 
коммуникативные технологии, в том 
числе на иностранном(ых) языке(ах), 
используемые в академическом и 
профессиональном взаимодействии; 
факторы улучшения коммуникации в 
организации, современные средства 
информационно-коммуникационных 
технологий. 
Умеет: представлять результаты 
академической и профессиональной 
деятельности на различных 
публичных мероприятиях, включая 
международные, выбирая наиболее 
подходящий формат и создавая 
тексты научного и официально-
делового стилей речи по 
профессиональным вопросам. 
Владеет: навыками 
аргументированно и конструктивно 
отстаивать свои позиции и идеи в 
академических и профессиональных 
дискуссиях на государственном 
языке РФ (и в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах)); 
технологией построения 
эффективной коммуникации в 
организации; передачей 
профессиональной информации в 
информационно-
телекоммуникационных сетях; 
использованием современных 
средств информационно-
коммуникационных технологий. 

УК-5 
 

Способен анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

Знает: психологические основы 
социального взаимодействия, 
направленного на решение 
профессиональных задач; основные 
принципы организации деловых 
контактов; методами организации и 
проведения переговорного процесса, 
национальные, этнокультурные и 
конфессиональные особенности и 
народные традиции населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей в 



организации, особенности 
диадического, группового и 
межгруппового взаимодействия 
Умеет: грамотно, доступно излагать 
профессиональную информацию в 
процессе межкультурного 
взаимодействия учетом особенностей 
аудитории; соблюдать этические 
нормы и права человека; 
анализировать особенности 
социального взаимодействия с 
учетом национальных, 
этнокультурных, конфессиональных 
особенностей. 
Владеет: организацией 
продуктивного взаимодействия в 
профессиональной среде с учетом 
национальных, этнокультурных, 
конфессиональных особенностей; 
приемами преодоления 
коммуникативных, образовательных, 
этнических, конфессиональных и 
других барьеров в процессе 
межкультурного взаимодействия; 
выявлением разнообразия культур в 
процессе межкультурного 
взаимодействия 

ОПК-3 Способен проектировать организацию 
совместной и индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями 

Знает современное законодательство 
в области образования, требования 
ФГОС общего образования, 
современные методики и технологии 
организации образовательной 
(учебной и воспитательной) 
деятельности, принципы и 
содержание теории педагогического 
проектирования; общие 
закономерности развития ребенка, 
современные педагогические 
технологии реализации 
деятельностного и 
компетентностного подходов с 
учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями; 
содержание примерных основных 
образовательных программ, 
индивидуальные и групповые 
технологии обучения и воспитания; 
знает и имеет представление об 
основных физиологических и 
психологических особенностях 



обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
Умеет: планировать и 
организовывать учебную и 
воспитательную деятельность 
сообразно с возрастными и 
психофизиологическими 
особенностями и индивидуальными 
образовательными потребностями 
обучающихся, осуществлять учебное 
сотрудничество и совместную 
учебную деятельность; отбирать 
различные виды учебных задач 
(учебно-познавательных, 
учебнопрактических, учебно-
игровых) и организовывать их 
решение (в индивидуальной или 
групповой форме) в соответствии с 
уровнем познавательного и 
личностного развития обучающихся; 
организовать самостоятельную 
деятельность обучающихся, в том 
числе учебно- 
исследовательскую и проектную.  
Владеет: методами проектирования 
образовательной среды (в том числе 
совместной и индивидуальной 
деятельности); способами 
организации, прогнозирования и 
проведения анализа учебной и 
воспитательной деятельности; 
осуществляет педагогическое 
проектирование индивидуальных 
образовательных маршрутов; 
систематизирует, обобщает и 
использует отечественный и 
зарубежный опыт организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся; 
разрабатывает и реализует 
собственные (авторские) 
методические приемы обучения и 
воспитания с учетом контингента 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями. 

ОПК-5 Способен разрабатывать программы 
мониторинга результатов образования 
обучающихся, разрабатывать и 
реализовывать программы преодоления 
трудностей в обучении 

Знает: виды и функции мониторинга 
результатов образования, цели и 
результаты международных 
исследований качества образования; 
принципы, способы и методы 
организации мониторинговых 



исследований; причины трудностей в 
обучении обучающихся с учетом 
механизмов развития и 
индивидуальных особенностей 
Умеет: определять цели и задачи, 
функции мониторинга, подбирать 
диагностический инструментарий и 
разрабатывать программы 
отслеживания и контроля 
результатов освоения 
образовательной программы; 
проводить анализ результатов 
мониторинговых исследований и 
выявлять и прогнозировать у 
обучающихся трудности в обучении; 
на основании полученных 
результатов определяет цели, 
направления, комплекс мероприятий 
по преодолению трудностей в 
обучении во взаимодействии с 
другими специалистами, 
осуществляет корректировку 
учебной деятельности с учетом 
индивидуальных возможностей и 
образовательных потребностей 
обучающихся 
Владеет: методами организации и 
планирования мониторингового 
исследования в зависимости от 
целей и вида; подбирает комплекс 
критериев оценки освоения 
образовательной программы, на их 
основе отбирает диагностический 
инструментарий; методами сбора и 
обработки данных, анализа 
результатов; проектирования 
программ целенаправленной 
деятельности 

ОПК-7 Способен планировать и организовывать 
взаимодействия участников 
образовательных отношений 

Знает: механизмы взаимодействия 
участников образовательных 
отношений; основные 
закономерности возрастного 
развития, стадии и кризисы 
развития, социализация личности; 
технологии и методы организации 
взаимодействия участников 
образовательных отношений; 
методики и эффективные практики 
обучения взрослых, повышения 
эффективности командного 
взаимодействия, профилактики 
профессионального выгорания и т.д.; 



закономерностей поведения в 
социальных сетях. 
Умеет: использовать технологии и 
методы организации взаимодействия 
участников образовательных 
отношений; применять на практике 
методы обучения взрослых, 
повышения эффективности 
командного взаимодействия, 
профилактики профессионального 
выгорания и т.д.; развивать и 
поддерживать обмен 
профессиональными знаниями; 
использовать социальные сети для 
организации взаимодействия с 
различными участниками 
образовательной деятельности. 
Владеет: осуществляет 
планирование и организацию 
взаимодействий участников 
образовательных отношений с 
учетом их индивидуальных 
особенностей; использует 
технологии и методы организации 
взаимодействия участников 
образовательных отношений для 
реализации образовательной 
деятельности; использует 
возможности социальных сетей для 
организации взаимодействия 
различных участников 
образовательной деятельности. 

2.2. Профессиональные компетенции 

Трудовое действие согласно 
профессиональному стандарту 

Код 
компетенци
и 

Формулировка 
компетенции 

Индикаторы достижения 

Трудовая функция 
Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по 

восстановлению и реабилитации  
Разработка и реализация планов 
проведения коррекционно- 
развивающих занятий для детей 
и обучающихся, направленных 
на развитие интеллектуальной, 
эмоционально-волевой сферы, 
познавательных процессов, 
снятие тревожности, решение 
проблем в сфере общения, 
преодоление проблем в 
общении и поведении. 
 

ПК-4 
 

Способен 
проводить 
анализ 
семейной 
микросреды 
обучающихся и 
организовывать 
семейное 
консультирова
ние для 
решения 
психологическ

Знает: теорию, 
методологию 
психологии  семьи и 
семейного 
консультирования, 
классификацию методов 
диагностики и 
консультирования 
семьи, их возможности и 
ограничения, 
предъявляемые к ним 
требования; 



Проектирование в 
сотрудничестве с педагогами 
индивидуальных  
образовательных маршрутов 
для обучающихся  
 

их проблем (в 
том числе 
проблем 
воспитания, 
обучения и 
развития детей) 

психологические 
проблемы различных 
категорий семей (в том 
числе семей, 
воспитывающих детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями), 
проблемы супружеских, 
детско-родительских 
отношений, 
закономерности 
оказания 
психологической 
помощи семье в разных 
жизненных ситуациях. 
Умеет: применять 
современные методы 
диагностики семьи; 
консультировать по 
проблемам 
супружеских, детско-
родительских 
отношений; оказывать 
психологическую 
помощь  различным 
категориям семей (в том 
числе семьям, 
воспитывающим детей 
с особыми 
образовательными 
потребностями) в 
разных жизненных 
ситуациях. 
Владеет: 
современными 
методами диагностики 
семьи, приемами и 
техниками 
психологического 
консультирования 
семьи, умением 
оказывать 
психологическую 
помощь  различным 
категориям семей (в том 
числе семьям, 
воспитывающим детей 
с особыми 
образовательными 
потребностями. 

 



Структура модуля  

«Психокоррекция и психотерапия семьи» 
 (общая трудоемкость модуля - 11 з.е.) 

Очная форма обучения 

 
Наименование дисциплин, практик 

Семестры, в 
которых 

реализуется 
дисциплина, 

практика 

Всего 
часов 

 

Контакт. Лек-
ций 

Лаб. Практи-
ческих 

КРЗ Сам. 
работы 

КРЭ Контроль  

Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 

3 108 24 4 - 20 - 84 - - 

Психологическая помощь в кризисных 
ситуациях 

3 72 24 4 - 20 - 48 - - 

Производственная практика: 
технологическая (проектно-
технологическая) практика 

3 108 2 - - 2 - 106 - - 

Практикум по дифференциальной 
психокоррекции / Практикум 
«Коррекция нарушений поведения 
детей и подростков с ОВЗ в контексте 
семейной микросреды» 

3 72 24 4 20 - - 48 - - 

Форма промежуточной аттестации по 
учебному плану - экзамен по модулю 7  3 36 0,33 - - - - - 0,33 35,67 

ИТОГО  3 396 74,33 12 20 42 - 286 0,33 35,67 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
Лист внесения изменений 

 
Период внесения 

изменений 
Вносимые изменения Обсуждено и одобрено на 

заседании кафедры-
разработчика 

Обсуждено и одобрено на 
заседании выпускающей 

кафедры  

Утверждено на 
НМСС(Н)  

По итогам 2019 - 
2020 учебного 
года 

1. На титульном листе РПМ изменено 
название ведомственной принадлежности 
«Министерство просвещения Российской 
Федерации» на основании приказа «О 
внесении изменений в устав 
федерального государственного 
бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования о 
КГПУ им. В.П. Астафьева» от 08.05.2020 
№ 212 

протокол № 9 от «6» мая 
2020г. 

протокол № 9 от «6» мая 
2020г. 

протокол № 5 от «27» 
мая 2020 г. 

По итогам 2020 - 
2021 
учебного года 

1. Обновлен титульный лист РПМ 
2.Актуализировано содержание РПМ с 
учетом выделения часов на 
практическую подготовку по 
дисциплине «Психокоррекционные 
технологии в работе с семьей» (Приказ 
от 30.12.2020 №684(п) «Об утверждении 
Положения о практической подготовке 
обучающихся, осваивающих 
образовательные программы высшего 
образования в КГПУ им. В.П. 
Астафьева») 

протокол № 9  
от «12» мая 2021г. 

протокол № 5  
от «21» мая 2021г. 

протокол № 6  
от «26» мая 2021г. 

По итогам 
20____-20___ 
учебного года 

1. 
2. 

протокол №____ от 
«__»______20____г. 

 

протокол №____ от 
«__»______20____г. 

 

протокол №____ от 
«__»______20____г. 

 

 

 



4. Контроль результатов освоения дисциплины 

Оценочные средства результатов освоения модуля, критерии оценки выполнения заданий представлены в разделе 
«Фонды оценочных средств». 
Итоговая форма контроля – экзамен. 

5. Перечень образовательных технологий, используемых при освоении дисциплины 

Для реализации модуля используются следующие образовательные технологии: использование активных и 
интерактивных форм: проектная работа в мини-группах, решение кейсов, групповая дискуссия, рефлексивный семинар.  
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1. Назначение фонда оценочных средств 
1.1. Целью создания ФОС модуля «Психокоррекция и психотерапия семьи» 

является установление соответствия учебных достижений запланированным 
результатам обучения и требованиям основной профессиональной 
образовательной программы, рабочей программы модуля. 

1.2. ФОС по модулю решает задачи:  
- контроль и управление процессом приобретения студентами необходимых 

знаний, умений, навыков и уровня сформированности компетенций, 
определенных в ФГОС ВО по соответствующему направлению подготовки;  

- контроль (с помощью набора оценочных средств) и управление (с 
помощью элементов обратной связи) достижением целей реализации ОПОП, 
определенных в виде набора универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций выпускников;  

- обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей 
профессиональной деятельности через совершенствование традиционных и 
внедрение инновационных методов обучения в образовательный процесс 
Университета. 

1.3. ФОС разработан на основании нормативных документов: 
- федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое 
образование (уровень магистратура); 

- образовательной программы высшего образования по направлению 
подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 
магистратура), направленность (профиль) образовательной программы 
«Психология семьи и семейное консультирование»; 

- Положения о формировании фонда оценочных средств для текущего 
контроля успеваемости, промежуточной и итоговой (государственной 
итоговой) аттестации обучающихся по образовательным программам высшего 
образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры, программам подготовки научно-педагогических 
кадров в аспирантуре ˗ в КГПУ им. В.П. Астафьева. 

2. Перечень компетенций, подлежащих формированию в рамках 
модуля 

2.1. Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения 
модуля:  

УК-4 Способен применять современные коммуникативные технологии, 

в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и 

профессионального взаимодействия. 

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного взаимодействия. 



9 

ОПК-3 Способен проектировать организацию совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными потребностями. 

ОПК-5 Способен разрабатывать программы мониторинга результатов 

образования обучающихся, разрабатывать и реализовывать программы 

преодоления трудностей в обучении. 

ОПК-7 Способен планировать и организовывать взаимодействия 

участников образовательных отношений. 

ПК-4 Способен проводить анализ семейной микросреды обучающихся и 

организовывать семейное консультирование для решения психологических 

проблем (в том числе проблем воспитания, обучения и развития детей). 

Компетенция Дисциплины, практики, участвующие 
в 

формировании компетенции 

Тип контроля Оценочное 
средство/ 

КИМы Ном
ер 

Форма 

УК-4 Способность 
применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том 
числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

 
 

Психологические отрасли, 
психологические службы и практики 
Организация научного исследования 
(по профилю подготовки) 
Научно-исследовательский семинар  
Теоретические основы 
психологического сопровождения 
семьи 
Теория и методология 
психологической диагностики 
Теоретические основы 
консультирования 
Психологическая помощь в 
кризисных ситуациях 
Практикум по разработке программ 
профилактики нарушений 
Психологическое просвещение в 
структуре профессиональной 
деятельности психолога 
Практикум по организации 
психологического просвещения 
семьи 
Учебная практика: технологическая 
(проектно-технологическая) практика 
Учебная практика: ознакомительная 
практика 
Учебная практика: научно-
исследовательская работа 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 

УК-5 Способен 
анализировать и 
учитывать 
разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия 

Философия и психология человека на 
современном этапе развития 
общества 
Модели и технологии  
психологического сопровождения 
семьи (практикум) 
Диагностические практики в работе с 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 
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семьей 
Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 
Психологическая помощь в 
кризисных ситуациях 
Практикум по разработке программ 
профилактики нарушений 
Профилактика девиантного 
поведения 
Практикум по организации 
психологического просвещения 
семьи 
Социальные основы профилактики 
экстремизма и зависимых форм 
поведения в молодежной среде 
Правовые основы профилактики 
экстремизма и зависимых форм 
поведения в молодежной среде 

ОПК-3 Способность 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями 

Теоретические основы 
психологического сопровождения 
семьи 
Модели и технологии  
психологического сопровождения 
семьи (практикум) 
Диагностические практики в работе с 
семьей 
Практикум «Проективные 
технологии в работе с семьей»/ 
Практикум «Психодиагностика детей 
в структуре психологической 
помощи семье» 
Практикум «Консультирование в 
ситуации развода»/ Практикум 
«Консультирование в ситуации 
потери (смерти близки)» 
Консультирование семьи в разных 
жизненных ситуациях (практикум) 
Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 
Психологическая помощь в 
кризисных ситуациях 
Практикум по дифференциальной 
психокоррекции / Практикум 
«Коррекция нарушений поведения 
детей и подростков с ОВЗ в 
контексте семейной микросреды» 
Учебная практика: технологическая 
(проектно-технологическая) практика 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 

ОПК-5 Способен 
разрабатывать 
программы 
мониторинга 
результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 
трудностей в 
обучении 

Экспертиза и проектирование 
психологически безопасной и 
развивающей среды 
Теория и методология 
психологической диагностики 
Диагностические практики в работе с 
семьей 
Практикум «Проективные 
технологии в работе с семьей»/ 
Практикум «Психодиагностика детей 
в структуре психологической 
помощи семье» 
Практикум «Консультирование в 
ситуации развода»/ Практикум 
«Консультирование в ситуации 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 
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потери (смерти близких)» 
Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 
Психологическая помощь в 
кризисных ситуациях 
Практикум по дифференциальной 
психокоррекции / Практикум 
«Коррекция нарушений поведения 
детей и подростков с ОВЗ в 
контексте семейной микросреды» 
Учебная практика: технологическая 
(проектно-технологическая) практика 

ОПК-7 Способность 
планировать и 
организовывать 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений 
 

Психологические отрасли, 
психологические службы и практики 
Экспертиза и проектирование 
психологически безопасной и 
развивающей среды 
Информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности 
Практикум "Психолого-
педагогическая поддержка молодых 
родителей"/Практикум "Психолого-
педагогическое сопровождение детей 
в процессе адаптации" 
Модели и технологии  
психологического сопровождения 
семьи (практикум) 
Диагностические практики в работе с 
семьей 
Практикум «Проективные 
технологии в работе с семьей»/ 
Практикум «Психодиагностика детей 
в структуре психологической 
помощи семье» 
Теоретические основы 
консультирования 
Консультирование семьи в разных 
жизненных ситуациях (практикум) 
Практикум «Консультирование в 
ситуации развода»/ Практикум 
«Консультирование в ситуации 
потери (смерти близки)» 
Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 
Практикум по дифференциальной 
психокоррекции / Практикум 
«Коррекция нарушений поведения 
детей и подростков с ОВЗ в 
контексте семейной микросреды» 
Учебная практика: технологическая 
(проектно-технологическая) практика 
Производственная практика: 
технологическая (проектно-
технологическая) практика 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 
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ПК-4 Способность 
проводить анализ 
семейной 
микросреды 
обучающихся и 
организовывать 
семейное 
консультирование 
для решения 
психологических 
проблем (в том 
числе проблем 
воспитания, 
обучения и 
развития детей) 

Практикум "Психолого-
педагогическая поддержка молодых 
родителей"/Практикум "Психолого-
педагогическое сопровождение детей 
в процессе адаптации" 
Теория и методология 
психологической диагностики 
Диагностические практики в работе с 
семьей 
Практикум «Проективные 
технологии в работе с семьей»/ 
Практикум «Психодиагностика детей 
в структуре психологической 
помощи семье» 
Теоретические основы 
консультирования 
Консультирование семьи в разных 
жизненных ситуациях (практикум) 
Практикум «Консультирование в 
ситуации развода»/ Практикум 
«Консультирование в ситуации 
потери (смерти близки)» 
Психокоррекционные технологии в 
работе с семьей 
Психологическая помощь в 
кризисных ситуациях 
Практикум по дифференциальной 
психокоррекции / Практикум 
«Коррекция нарушений поведения 
детей и подростков с ОВЗ в 
контексте семейной микросреды» 
Профилактика девиантного 
поведения 
Практикум по разработке программ 
профилактики нарушений 
Практикум «Отклоняющееся 
развитие: девиантное поведение и 
дизонтогенез»/ Практикум 
«Онтогенез: проблемы аномального 
развития психики и нарушений 
поведения» 
Психологическое просвещение в 
структуре профессиональной 
деятельности психолога 
Практикум по организации 
психологического просвещения 
семьи 
Практикум «Тренинг детстко-
родительских отношений»/ 
Практикум «Технологии организации 
психологического просвещения 
семьи» 
Производственная практика: 
технологическая (проектно-
технологическая) практика 
Преддипломная практика 
Научно-методический семинар 
"Исследования в области психолого-
педагогического сопровождения 
семьи" 

промежуточная 
аттестация 

1 экзамен по 
модулю 
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Оценочные средства для промежуточной аттестации модулю 
«Психокоррекция и психотерапия семьи» 

3. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации  
3.1. Фонды оценочных средств включают: вопросы и задания к экзамену 

по модулю. 
3.2. Оценочные средства  
3.2.1. Оценочное средство: вопросы и задания к экзамену по модулю. 
Критерии оценивания по оценочному средству 1 ˗ вопросы и задания к 

экзамену по модулю 

Формируемые 
компетенции 

Продвинутый уровень 
сформированности 

компетенций 

Базовый уровень 
сформированности 

компетенций 

Пороговый уровень 
сформированности 

компетенций 
(345 - 400 баллов) 

отлично 
(289 - 344 баллов) 

хорошо 
(240 - 288 баллов)* 
удовлетворительно 

УК-4 
Способность 
применять 
современные 
коммуникативны
е технологии, в 
том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионально
го 
взаимодействия 

 
 

Обучающийся на 
продвинутом уровне 
способен применять 
современные 
коммуникативные технологии, 
в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), 
для академического и 
профессионального 
взаимодействия: 
Знает: современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), 
используемые в 
академическом и 
профессиональном 
взаимодействии; факторы 
улучшения коммуникации в 
организации, современные 
средства информационно-
коммуникационных 
технологий. 
Умеет: представлять 
результаты академической 
и профессиональной 
деятельности на различных 
публичных мероприятиях, 
включая международные, 
выбирая наиболее 
подходящий формат и 
создавая тексты научного и 
официально-делового 
стилей речи по 
профессиональным 
вопросам. 
Владеет: навыками 
аргументированно и 
конструктивно отстаивать 
свои позиции и идеи в 
академических и 

Обучающийся на базовом 
уровне способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), 
для академического и 
профессионального 
взаимодействия: 
Знает: основные 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах); факторы 
улучшения коммуникации 
в организации, основные 
средства информационно-
коммуникационных 
технологий. 
Умеет: представлять 
результаты деятельности 
на публичных 
мероприятиях, выбирая 
наиболее подходящий 
формат и создавая тексты 
научного и официально-
делового стилей речи по 
профессиональным 
вопросам. 
Владеет: навыками 
конструктивно отстаивать 
свои позиции и идеи в 
академических и 
профессиональных 
дискуссиях на 
государственном языке РФ 
(и в том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах)); технологией 
построения коммуникации 

Обучающийся на 
пороговом уровне 
способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), 
для академического и 
профессионального 
взаимодействия: 
Знает: основные 
коммуникативные 
технологии, 
используемые в 
профессиональном 
взаимодействии; 
возможности улучшения 
коммуникации в 
организации технологий. 
Умеет: представлять 
результаты деятельности 
на публичных 
мероприятиях, используя 
наиболее подходящий 
формат и создавая тексты 
речи по 
профессиональным 
вопросам. 
Владеет: навыками 
отстаивать свои позиции 
и идеи в 
профессиональных 
дискуссиях на 
государственном языке 
РФ (и в том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах)); технологией 
построения 
коммуникации в 
организации; передачей 
профессиональной 
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профессиональных 
дискуссиях на 
государственном языке РФ 
(и в том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах)); технологией 
построения эффективной 
коммуникации в 
организации; передачей 
профессиональной 
информации в 
информационно-
телекоммуникационных 
сетях; использованием 
современных средств 
информационно-
коммуникационных 
технологий. 

в организации; передачей 
профессиональной 
информации в 
информационно-
телекоммуникационных 
сетях; использованием 
средств информационно-
коммуникационных 
технологий. 
 

информации в 
информационно-
телекоммуникационных 
сетях; использованием 
средств информационно-
коммуникационных 
технологий. 

УК-5 Способен 
анализировать и 
учитывать 
разнообразие 
культур в 
процессе 
межкультурного 
взаимодействия 

Обучающийся на 
продвинутом уровне 
способен анализировать и 
учитывать разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия: 
Знает: психологические 
основы социального 
взаимодействия, 
направленного на решение 
профессиональных задач; 
основные принципы 
организации деловых 
контактов; методы 
организации и проведения 
переговорного процесса, 
национальные, 
этнокультурные и 
конфессиональные 
особенности и народные 
традиции населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей в 
организации, особенности 
диадического, группового и 
межгруппового 
взаимодействия 
Умеет: грамотно, доступно 
излагать профессиональную 
информацию в процессе 
межкультурного 
взаимодействия учетом 
особенностей аудитории; 
соблюдать этические нормы 
и права человека; 
анализировать особенности 
социального 
взаимодействия с учетом 

Обучающийся на базовом 
уровне способен 
анализировать и учитывать 
разнообразие культур в 
процессе межкультурного 
взаимодействия: 
Знает: психологические 
основы социального 
взаимодействия; основные 
принципы организации 
деловых контактов; методы 
проведения переговорного 
процесса, национальные, 
этнокультурные и 
конфессиональные 
особенности и народные 
традиции населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей в 
организации, особенности 
межгруппового 
взаимодействия 
Умеет: грамотно, доступно 
излагать 
профессиональную 
информацию в процессе 
межкультурного 
взаимодействия учетом 
особенностей аудитории; 
соблюдать этические 
нормы и права человека; 
анализировать особенности 
социального 
взаимодействия с учетом 
национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
особенностей. 
Владеет: организацией 

Обучающийся на 
пороговом уровне 
способен анализировать и 
учитывать разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия: 
 
Знает: психологические 
основы социального 
взаимодействия; 
основные принципы 
организации контактов; 
методы проведения 
переговорного процесса, 
национальные, 
этнокультурные и 
конфессиональные 
особенности населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей в 
организации, особенности 
межгруппового 
взаимодействия 
Умеет: грамотно, 
доступно излагать 
профессиональную 
информацию в процессе 
межкультурного 
взаимодействия учетом 
особенностей аудитории; 
соблюдать этические 
нормы и права человека; 
анализировать 
особенности социального 
взаимодействия с учетом 
национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
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национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
особенностей. 
Владеет: организацией 
продуктивного 
взаимодействия в 
профессиональной среде с 
учетом национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
особенностей; приемами 
преодоления 
коммуникативных, 
образовательных, 
этнических, 
конфессиональных и других 
барьеров в процессе 
межкультурного 
взаимодействия; 
выявлением разнообразия 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия. 

продуктивного 
взаимодействия в 
профессиональной среде с 
учетом национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
особенностей; приемами 
преодоления 
коммуникативных, 
образовательных, 
этнических, 
конфессиональных и 
других барьеров в процессе 
межкультурного 
взаимодействия; 
выявлением разнообразия 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия 
 

особенностей. 
Владеет: организацией 
продуктивного 
взаимодействия в 
профессиональной среде 
с учетом национальных, 
этнокультурных, 
конфессиональных 
особенностей; приемами 
преодоления 
коммуникативных, 
образовательных, 
этнических, 
конфессиональных и 
других барьеров в 
процессе межкультурного 
взаимодействия; 
выявлением разнообразия 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия. 

ОПК-3 
Способность 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуально
й учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

Обучающийся на 
продвинутом уровне 
способен проектировать 
организацию совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности обучающихся, 
в том числе с особыми 
образовательными 
потребностями: 
Знает современное 
законодательство в области 
образования, требования 
ФГОС общего образования, 
современные методики и 
технологии организации 
образовательной (учебной и 
воспитательной) 
деятельности, принципы и 
содержание теории 
педагогического 
проектирования; общие 
закономерности развития 
ребенка, современные 
педагогические технологии 
реализации 
деятельностного и 
компетентностного 
подходов с учетом 
возрастных и 
индивидуальных 
особенностей 
обучающихся, в том числе с 

Обучающийся на базовом 
уровне способен 
проектировать 
организацию совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 
потребностями: 
Знает современное 
законодательство в области 
образования, требования 
ФГОС общего 
образования, методики и 
технологии организации 
образовательной (учебной 
и воспитательной) 
деятельности, принципы и 
содержание теории 
педагогического 
проектирования; общие 
закономерности развития 
ребенка, педагогические 
технологии реализации 
деятельностного и 
компетентностного 
подходов с учетом 
возрастных и 
индивидуальных 
особенностей 
обучающихся, в том числе 

Обучающийся на 
пороговом уровне 
способен проектировать 
организацию совместной 
и индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями: 
Знает современное 
законодательство в 
области образования, 
требования ФГОС общего 
образования, методики и 
технологии организации 
образовательной 
(учебной и 
воспитательной) 
деятельности, принципы 
и содержание теории 
педагогического 
проектирования; общие 
закономерности развития 
ребенка, педагогические 
технологии реализации 
деятельностного и 
компетентностного 
подходов с учетом 
возрастных и 
индивидуальных 
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особыми образовательными 
потребностями; содержание 
примерных основных 
образовательных программ, 
индивидуальные и 
групповые технологии 
обучения и воспитания; 
знает и имеет 
представление об основных 
физиологических и 
психологических 
особенностях обучающихся 
с особыми 
образовательными 
потребностями 
Умеет: планировать и 
организовывать учебную и 
воспитательную 
деятельность сообразно с 
возрастными и 
психофизиологическими 
особенностями и 
индивидуальными 
образовательными 
потребностями 
обучающихся, 
осуществлять учебное 
сотрудничество и 
совместную учебную 
деятельность; отбирать 
различные виды учебных 
задач (учебно-
познавательных, 
учебнопрактических, 
учебно-игровых) и 
организовывать их решение 
(в индивидуальной или 
групповой форме) в 
соответствии с уровнем 
познавательного и 
личностного развития 
обучающихся; организовать 
самостоятельную 
деятельность обучающихся, 
в том числе учебно- 
исследовательскую и 
проектную. 
Владеет: методами 
проектирования 
образовательной среды (в 
том числе совместной и 
индивидуальной 
деятельности); способами 
организации, 
прогнозирования и 
проведения анализа 
учебной и воспитательной 

с особыми 
образовательными 
потребностями; 
содержание примерных 
основных образовательных 
программ, индивидуальные 
и групповые технологии 
обучения и воспитания; 
знает и имеет 
представление об 
основных физиологических 
и психологических 
особенностях 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями 
Умеет: планировать и 
организовывать учебную и 
воспитательную 
деятельность сообразно с 
возрастными и 
психофизиологическими 
особенностями и 
индивидуальными 
образовательными 
потребностями 
обучающихся, 
осуществлять учебное 
сотрудничество и 
совместную учебную 
деятельность; отбирать 
различные виды учебных 
задач (учебно-
познавательных, 
учебнопрактических, 
учебно-игровых) и 
организовывать их 
решение (в 
индивидуальной или 
групповой форме) в 
соответствии с уровнем 
познавательного и 
личностного развития 
обучающихся; 
организовать 
самостоятельную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 
учебно- 
исследовательскую и 
проектную. 
Владеет: методами 
проектирования 
образовательной среды (в 
том числе совместной и 
индивидуальной 
деятельности); способами 

особенностей 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями; 
содержание примерных 
основных 
образовательных 
программ, 
индивидуальные и 
групповые технологии 
обучения и воспитания; 
знает об основных 
физиологических и 
психологических 
особенностях 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями 
Умеет: организовывать 
учебную и 
воспитательную 
деятельность сообразно с 
возрастными и 
психофизиологическими 
особенностями и 
индивидуальными 
образовательными 
потребностями 
обучающихся, 
осуществлять учебное 
сотрудничество и 
совместную учебную 
деятельность; отбирать 
различные виды учебных 
задач (учебно-
познавательных, 
учебнопрактических, 
учебно-игровых) и 
организовывать их 
решение (в 
индивидуальной или 
групповой форме) в 
соответствии с уровнем 
познавательного и 
личностного развития 
обучающихся; 
организовать 
самостоятельную 
деятельность 
обучающихся, в том 
числе учебно- 
исследовательскую и 
проектную. 
Владеет: методами 
проектирования 
образовательной среды (в 
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деятельности; осуществляет 
педагогическое 
проектирование 
индивидуальных 
образовательных 
маршрутов; 
систематизирует, обобщает 
и использует отечественный 
и зарубежный опыт 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности обучающихся; 
разрабатывает и реализует 
собственные (авторские) 
методические приемы 
обучения и воспитания с 
учетом контингента 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями. 

организации, 
прогнозирования и 
проведения анализа 
учебной и воспитательной 
деятельности; 
осуществляет 
педагогическое 
проектирование 
индивидуальных 
образовательных 
маршрутов; 
систематизирует, обобщает 
и использует 
отечественный и 
зарубежный опыт 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся; 
разрабатывает и реализует 
собственные (авторские) 
методические приемы 
обучения и воспитания с 
учетом контингента 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 
потребностями. 

том числе совместной и 
индивидуальной 
деятельности); способами 
организации, 
прогнозирования и 
проведения анализа 
учебной и 
воспитательной 
деятельности; 
осуществляет 
педагогическое 
проектирование 
индивидуальных 
образовательных 
маршрутов; 
систематизирует, 
обобщает и использует 
отечественный и 
зарубежный опыт 
организации совместной 
и индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся; 
разрабатывает и 
реализует собственные 
(авторские) методические 
приемы обучения и 
воспитания с учетом 
контингента 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями. 

ОПК-5 
Способность 
разрабатывать 
программы 
мониторинга 
результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 
трудностей в 
обучении 

Обучающийся на продвинутом 
уровне способен 
разрабатывать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать программы 
преодоления трудностей в 
обучении 
Знает: виды и функции 
мониторинга результатов 
образования, цели и 
результаты международных 
исследований качества 
образования; принципы, 
способы и методы 
организации мониторинговых 
исследований; причины 
трудностей в обучении 
обучающихся с учетом 
механизмов развития и 
индивидуальных особенностей 
Умеет: определять цели и 
задачи, функции мониторинга, 

Обучающийся на базовом 
уровне способен 
разрабатывать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать программы 
преодоления трудностей в 
обучении 
Знает: виды и функции 
мониторинга результатов 
образования, результаты 
исследований качества 
образования; принципы, 
способы и методы 
организации мониторинговых 
исследований; причины 
трудностей в обучении 
обучающихся с учетом 
механизмов развития и 
индивидуальных 
особенностей 
Умеет: определять цели и 
задачи мониторинга, 

Обучающийся на пороговом 
уровне способен 
разрабатывать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать программы 
преодоления трудностей в 
обучении 
Знает: отдельные виды и 
функции мониторинга 
результатов образования, 
основные результаты 
исследований качества 
образования; принципы, 
способы организации 
мониторинговых 
исследований; причины 
трудностей обучающихся в 
обучении 
Умеет: определять 
основные направления 
мониторинга, применять 
стандартный 
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подбирать диагностический 
инструментарий и 
разрабатывать программы 
отслеживания и контроля 
результатов освоения 
образовательной программы; 
проводить анализ результатов 
мониторинговых исследований 
и выявлять и прогнозировать у 
обучающихся трудности в 
обучении; на основании 
полученных результатов 
определяет цели, направления, 
комплекс мероприятий по 
преодолению трудностей в 
обучении во взаимодействии с 
другими специалистами, 
осуществляет корректировку 
учебной деятельности с 
учетом индивидуальных 
возможностей и 
образовательных потребностей 
обучающихся 
Владеет: методами 
организации и планирования 
мониторингового 
исследования в зависимости от 
целей и вида; подбирает 
комплекс критериев оценки 
освоения образовательной 
программы, на их основе 
отбирает диагностический 
инструментарий; методами 
сбора и обработки данных, 
анализа результатов; 
проектирования программ 
целенаправленной 
деятельности 

подбирать диагностический 
инструментарий и 
отслеживать результаты 
освоения образовательной 
программы; проводить анализ 
результатов мониторинговых 
исследований и выявлять и 
прогнозировать у 
обучающихся трудности в 
обучении; на основании 
полученных результатов 
определяет цели, 
направления, комплекс 
мероприятий по преодолению 
трудностей в обучении во 
взаимодействии с другими 
специалистами 
Владеет: методами 
организации 
мониторингового 
исследования в зависимости 
от целей и вида; подбирает 
критерии оценки освоения 
образовательной программы, 
на их основе отбирает 
диагностический 
инструментарий; методами 
сбора и обработки данных, 
анализа результатов; 
проектирования программ 
целенаправленной 
деятельности 

диагностический 
инструментарий оценки 
результатов освоения 
образовательной 
программы; выявлять и 
прогнозировать у 
обучающихся трудности в 
обучении; определяет цели, 
направления, комплекс 
мероприятий по 
преодолению трудностей в 
обучении 
Владеет: отдельными 
методами организации 
мониторингового 
исследования в зависимости 
от целей и вида; подбирает 
критерии оценки освоения 
образовательной 
программы, применяет 
стандартный 
диагностический 
инструментарий для 
обработки данных, анализа 
результатов реализации 
программ целенаправленной 
деятельности 

ОПК-7 
Способность 
планировать и 
организовывать 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений 

Обучающийся на 
продвинутом уровне: 
Знает: механизмы 
взаимодействия участников 
образовательных 
отношений; 
закономерности 
возрастного развития, 
стадии и кризисы развития, 
социализация личности; 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия участников 
образовательных 
отношений; методики и 
эффективные практики 
обучения взрослых, 
повышения эффективности 
командного 
взаимодействия, 
профилактики 
профессионального 

Обучающийся на базовом 
уровне: 
Знает: особенности 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; 
закономерности 
возрастного развития, 
стадии и кризисы 
развития, социализация 
личности; технологии и 
методы организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; методики и 
эффективные практики 
обучения взрослых, 
повышения эффективности 
командного 
взаимодействия, 

Обучающийся на 
пороговом уровне: 
Знает: закономерности 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; основные 
закономерности 
возрастного развития, 
стадии и кризисы 
развития, социализация 
личности; технологии и 
методы организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; методики и 
эффективные практики 
обучения взрослых, 
повышения 
эффективности 
командного 
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выгорания и т.д.; 
закономерностей поведения 
в социальных сетях. 
Умеет: использовать 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия участников 
образовательных 
отношений; применять на 
практике методы обучения 
взрослых, повышения 
эффективности командного 
взаимодействия, 
профилактики 
профессионального 
выгорания и т.д.; развивать 
и поддерживать обмен 
профессиональными 
знаниями; использовать 
социальные сети для 
организации 
взаимодействия с 
различными участниками 
образовательной 
деятельности. 
Владеет: осуществляет 
планирование и 
организацию 
взаимодействий участников 
образовательных 
отношений с учетом их 
индивидуальных 
особенностей; использует 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия участников 
образовательных 
отношений для реализации 
образовательной 
деятельности; использует 
возможности социальных 
сетей для организации 
взаимодействия различных 
участников 
образовательной 
деятельности. 

профилактики 
профессионального 
выгорания и т.д.; 
закономерностей 
поведения в социальных 
сетях. 
Умеет: использовать 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; применять на 
практике методы обучения 
взрослых, повышения 
эффективности 
командного 
взаимодействия, 
профилактики 
профессионального 
выгорания и т.д.; развивать 
и поддерживать обмен 
профессиональными 
знаниями; использовать 
социальные сети для 
организации 
взаимодействия с 
различными участниками 
образовательной 
деятельности. 
Владеет: осуществляет 
планирование и 
организацию 
взаимодействий 
участников 
образовательных 
отношений с учетом их 
индивидуальных 
особенностей; использует 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений для реализации 
образовательной 
деятельности; использует 
возможности социальных 
сетей для организации 
взаимодействия различных 
участников 
образовательной 
деятельности. 

взаимодействия, 
профилактики 
профессионального 
выгорания и т.д.; 
закономерностей 
поведения в социальных 
сетях. 
Умеет: подбирать 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений; применять на 
практике методы 
обучения взрослых, 
повышения 
эффективности 
командного 
взаимодействия, 
профилактики 
профессионального 
выгорания и т.д.; 
развивать и 
поддерживать обмен 
профессиональными 
знаниями; использовать 
социальные сети для 
организации 
взаимодействия с 
различными участниками 
образовательной 
деятельности. 
Владеет: осуществляет 
организацию 
взаимодействий 
участников 
образовательных 
отношений с учетом их 
индивидуальных 
особенностей; использует 
технологии и методы 
организации 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений для 
реализации 
образовательной 
деятельности; использует 
возможности социальных 
сетей для организации 
взаимодействия 
различных участников 
образовательной 
деятельности. 

ПК-4 Обучающийся на Обучающийся на базовом Обучающийся на 



20 

Способность 
проводить анализ 
семейной 
микросреды 
обучающихся и 
организовывать 
семейное 
консультировани
е для решения 
психологических 
проблем (в том 
числе проблем 
воспитания, 
обучения и 
развития детей) 

продвинутом уровне: 
Знает: теорию, 
методологию психологии  
семьи и семейного 
консультирования, 
классификацию методов 
диагностики и 
консультирования семьи, их 
возможности и 
ограничения, 
предъявляемые к ним 
требования; 
психологические проблемы 
различных категорий семей 
(в том числе семей, 
воспитывающих детей с 
особыми образовательными 
потребностями), проблемы 
супружеских, детско-
родительских отношений, 
закономерности оказания 
психологической помощи 
семье в разных жизненных 
ситуациях. 
Умеет: применять 
современные методы 
диагностики семьи; 
консультировать по 
проблемам супружеских, 
детско-родительских 
отношений; оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе семьям, 
воспитывающим детей с 
особыми образовательными 
потребностями) в разных 
жизненных ситуациях. 
Владеет: современными 
методами диагностики 
семьи, приемами и 
техниками 
психологического 
консультирования семьи, 
умением оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе семьям, 
воспитывающим детей с 
особыми образовательными 
потребностями. 

уровне: 
Знает: теорию, 
методологию психологии  
семьи и семейного 
консультирования, 
классификацию методов 
диагностики и 
консультирования семьи, 
их возможности и 
ограничения, 
предъявляемые к ним 
требования; 
психологические проблемы 
различных категорий семей 
(в том числе семей, 
воспитывающих детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями), проблемы 
супружеских, детско-
родительских отношений, 
закономерности оказания 
психологической помощи 
семье в разных жизненных 
ситуациях. 
Умеет: применять 
современные методы 
диагностики семьи; 
консультировать по 
проблемам супружеских, 
детско-родительских 
отношений; оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе семьям, 
воспитывающим детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями) в разных 
жизненных ситуациях. 
Владеет: современными 
методами диагностики 
семьи, приемами и 
техниками 
психологического 
консультирования семьи, 
умением оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе семьям, 
воспитывающим детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями. 

пороговом уровне: 
Знает: теорию, 
методологию психологии  
семьи и семейного 
консультирования, 
классификацию методов 
диагностики и 
консультирования семьи, 
их возможности и 
ограничения, 
предъявляемые к ним 
требования; 
психологические 
проблемы различных 
категорий семей (в том 
числе семей, 
воспитывающих детей с 
особыми 
образовательными 
потребностями), 
проблемы супружеских, 
детско-родительских 
отношений, 
закономерности оказания 
психологической помощи 
семье в разных 
жизненных ситуациях. 
Умеет: применять 
современные методы 
диагностики семьи; 
консультировать по 
проблемам супружеских, 
детско-родительских 
отношений; оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе 
семьям, воспитывающим 
детей с особыми 
образовательными 
потребностями) в разных 
жизненных ситуациях. 
Владеет: современными 
методами диагностики 
семьи, приемами и 
техниками 
психологического 
консультирования семьи, 
умением оказывать 
психологическую помощь  
различным категориям 
семей (в том числе 
семьям, воспитывающим 
детей с особыми 
образовательными 
потребностями. 

*Менее 240 баллов – компетенции не сформированы 
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Вопросы к экзамену по модулю 
«Психокоррекция и психотерапия семьи» 

 

1. Охарактеризуйте направления психологической помощи. 
2. Раскройте понятия «психологическая коррекция», специфика 

психокоррекционной работы. Отличие психокоррекции от 
психоконсультирования, психотерапии. 

3. Раскройте принципы психологической коррекции.  
4. Охарактеризуйте виды психологической коррекции. 
5. Охарактеризуйте теоретические модели психиологической 

коррекции (психодинамическая, личностно-ориентированная, поведенческая, 
когнитивная).  

6. Раскройте этические нормы психокоррекционной работы.  
7. Охарактеризуйте личностные качества специалиста, занимающегося 

психокоррекционной работой. 
8. Дайте определение понятия «психокоррекционная технология». 

Группы психокоррекционных технологий.  
9. Раскройте технологии коррекционного воздействия (интервенции).  
10. Раскройте технологии коррекционного взаимодействия. 
11. Охарактеризуйте модели коррекции: общая, типовая, 

индивидуальная.  
12. Обоснуйте требования к составлению психокоррекционных 

программ.  
13. Охарактеризуйте компоненты психокоррекционного комплекса: 

диагностический, коррекционный, оценочный, прогностический. Цель и 
содержание каждого блока.  

14. Выделите показатели эффективности психологической коррекции.  
15. Выделите направления и содержание коррекционной работы в 

дошкольном возрасте. 
16. Выделите направления и содержание коррекционной работы в 

младшем школьном возрасте. 
17. Выделите направления и содержание коррекционной работы в 

подростковом возрасте. 
18. Раскройте определение понятия «детско-родительские отношения». 

Выделите характеристики детско-родительских отношений.  
19. Охарактеризуйте методы и методики диагностики детско-

родительских отношений.  
20. Охарактеризуйте копинг-стратегии в ситуации кризиса.  
21. Раскройте понятие «переживание» в общей психологии. 
22. Выделите формы трансформации личности в кризисной ситуации.  
23. Охарактеризуйте особенности психологической травмы у детей.  
24. Выделите социальные последствия чрезвычайных, катастрофических 

событий.  
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25. Выделите факторы, оказывающие влияние на последствия 
психологической травмы. 

26. Охарактеризуйте профессиональное выгорание психологов, 
оказывающих кризисную помощь.  

27. Раскройте возможности супервизии как поддержки здоровья и 
профессионального роста психолога-консультанта.  

28. Выделите особенности психологической помощи семьям с 
наркозависимостью.  

29. Выделите особенности функционирования семей с хроническими 
больными: пути помощи.  

30. Выделите особенности переживания утраты в детском возрасте.  
 

Задания к экзамену по модулю 
 

1. Родители девочки 5 лет обратились к психологу с запросом 
порекомендовать, как подготовить девочку к появлению второго ребенка в 
семье – рождению братика или сестрички. Родители жалуются на то, что 
девочка «диктатор», постоянно требует к себе внимания, капризна, 
неуступчива. Родители считают, что появление маленького брата или сестры 
сделают ее менее эгоистичной и внимательной к другим. Ваши рекомендации 
родителям? 

2. К психологу в детском саду обратилась мать девочки 6 лет с жалобой 
на необщительность дочери – избегает сверстников , предпочитает играть 
одна. Мать опасается, что в школе дочь будет испытывать трудности в 
общении со сверстниками. Запрос – как сделать ребенка более общительным. 
Определите программу психологического обследования и основные 
направления и методы коррекционной работы. 

3. В консультацию обратились родители девочки 7 лет с запросом, 
отдавать ли девочку в первый класс или предпочесть форму «домашнего 
обучения». В прошлом году (когда ей было 6 лет) психолог не рекомендовал 
отдавать ее в школу – по причине низкой мотивационной готовности и низкой 
уровня произвольности. Девочка детский сад не посещала. Родители по 
рекомендации психолога отдали девочку в детский сад. Девочка стала много 
болеть и детский сад практически не посещала. Ваши рекомендации? 

4. В консультацию обратились родители мальчика 8 лет, страдающего 
ночным энурезом. Мать сообщает, что энурез иногда наблюдался в 6 лет после 
смерти бабушки, после чего прекратился и возобновился 6 месяцев назад. 
Ребенок ночью спит крепко, не просыпается. Утром очень переживает, плачет, 
боится, что узнают одноклассники и будут дразнить его. Определите 
программу диагностического обследования ребенка. Сформулируйте 
рекомендации для родителей и определите основные направления 
коррекционной работы. 

5. В консультацию обратилась мать мальчика 8лет с жалобой на 
агрессивность. Мальчик не дает никому проходу в школе, очень вспыльчив, 
все конфликты пытается разрешить силой. Бывает очень жестоким, часто 
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старается исподтишка навредить противнику. Ребята в классе его не любят, но 
есть два одноклассника, с которыми он общается и играет во дворе. Учитель 
потребовал от матери, чтобы она «сходила к психологу и принесла справку, 
что ребенок здоров». Единственный ребенок в семье, оба родителя работают, 
за мальчиком иногда приглядывает старая прабабушка. Запрос матери: как 
изменить поведение сына? Не придираются ли учителя в школе - как можно 
повлиять на них? Ваши гипотезы о возможных причинах агрессивного 
поведения мальчика? Предложите программу психологического обследования, 
выделив основанные направления коррекционной работы. 

6. В консультацию обратились родители мальчика 5 лет с просьбой 
протестировать его и выяснить его способности: мальчик уже хорошо читает, 
считает, увлекается чтением детской энциклопедии, любит компьютерные 
игры. Родители считают, что у него есть математические способности и хотят, 
чтобы он пошел в школу. А «не терял время в детском саду». Ваша программа 
диагностического обследования и рекомендации родителям? 

7. В консультацию обратились родители мальчика 7 лет с жалобой на 
«повышенную нервность», «немужское поведение»; мальчик предпочитает 
общество девочек, любит играть в куклы. Ребенок в этом году пошел в школу, 
робкий, застенчивый. Предпочитает уроки переменам, учится неплохо, но 
очень много времени проводит за приготовлением домашних заданий. Запрос: 
порекомендовать, как сделать его более мужественным и умеющим постоять 
за себя? Определите программу психологического обследования и основные 
направления коррекционно-профилактической работы. 

8. Родители девочки 6 лет обратились к психологу с жалобой на страх 
темноты, нежелание оставаться одной в комнате, плохой сон. Девочка 
засыпает только при свете и долго не хочет отпускать маму, требуя, чтобы с 
ней посидели. Ночью нередко просыпается и прибегает к родителям в кровать. 
Девочка посещает детский сад с 4 лет, жалоб у воспитателей нет. Запрос 
родителей: как научить девочку самостоятельно засыпать в темноте? 
Определите основные задачи и направления коррекционной работы. 

9. Родители мальчика 3 лет жалуются на «неуправляемость», капризы, 
непослушание сына. Мальчик плохо ест, постоянно капризничает, требует, 
чтобы ему купили любую игрушку, которую он видит, или шоколадку. 
Требует внимания, не терпит, когда родители беседуют или смотрят 
телевизор, бросается к ним, лезет на колени, пытается выключить телевизор. В 
транспорте или магазине может броситься на пол, кричать и требовать, пока 
не добьется своего. Запрос: что делать в конфликтных ситауциях, как добиться 
от ребенка выполнения своих требований? Ваши рекомендации родителям? 
Определите задачу и тактику беседы с родителями. 

10. Разработайте схему диагностического обследования младшего 
школьника (1 класс), родители которого обратились с жалобой на плохую 
успеваемость сына. Определите возможные направления, задачи и методы 
коррекционной работы. 

11. Отец мальчика 15 лет жаловался на трусость и робость своего сына. 
Отмечал, что эти качества были в нем с самого раннего детства. Отец давно 
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пытался бороться с ними. Он заставлял мальчика преодолевать свой страх – 
бросал в воду на глубоком месте, чтобы научить плавать, посылал одного 
вечером в лес. Мальчик в этих случаях боялся, плакал, но отец настаивал, 
воспитывал в нем “мужчину”. Несмотря на эти воздействия, мальчик 
оставался нерешительным и боязливым. Он так и не научился преодолевать 
свои страхи, более того, с годами они усиливались. Бороться со страхами и 
робостью сына как-то иначе отец не пробовал, ему это не приходило в голову. 
Ваши рекомендации отцу? Определите задачу и тактику беседы с ребенком и 
отцом. 

12. Семилетнего первоклассника Сережу привела учительница с 
просьбой проверить память ученика, так как он ничего не помнил. 
Учительница с беспокойством говорила о том, что ребенок не в состоянии 
запомнить, что задали на дом. дома он всегда говорит родителям, что не 
помнит, что задавали, и те узнают задание у других детей (в этот период 
обучения первоклассники еще не записывали домашнее задание). На уроке же 
он отвечает, что не помнит, что учил дома. И родители, и учительница в 
полной растерянности. Определите основные задачи и направления 
коррекционной работы 

13. Игорь, 7-летний мальчик. Дома, в семье он чахнет. Он создал для 
себя свой мир. По дороге в школу, идущей через сад, он разговаривает с 
цветами. В своих мыслях он летает в облаках и любит, ветер. Он выдумывает 
для себя всяческие вопросы. «Я мчусь с солнцем» - с такими словами 
встречает он бабушку и дедушку, которые заботятся о нем в период, когда его 
родители уезжают в командировки. Так как он всегда живет в своем мире, то 
часто в школу и из школы домой приходит с опозданием. Ему нередко 
достается от более рослых одноклассников. Последние просто не могут его 
выносить, поскольку он значительно от них отличается. За первые два года 
обучения в школе у него нет друга, и он всегда полагается на себя. Определите 
программу психологического обследования и основные направления 
коррекционно-профилактической работы. 

14. В консультацию обратилась мать пятилетней девочки, удочеренной 
за год до этого. Ее беспокоило, как реагировать на довольно упорные вопросы 
Кати, относившиеся к событиям раннего детства: помнит ли она, «как они 
ходили в лес вместе, с тетей, когда она была маленькая», и т.д. За год 
совместной жизни у матери и девочки сложилась взаимная привязанность, и 
воспоминания о прежней жизни — отрывочные и всплывающие 
непроизвольно — не сопровождались у Кати тоской или печалью (родная мать 
ребенка была лишена родительских прав, после чего в возрасте трех лет 
девочка была помещена в детский дом). Вместе с тем для Кати было очень 
значимо связать нынешнюю жизненную ситуацию с сохранившимися, хотя и 
смутными, воспоминаниями о прошлом. Ваши рекомендации матери. 

15. Мама, 30 лет, так рассказывает о проблемах с 4-летней дочерью: Моя 
дочь боится спать одна. Поэтому мне долго приходится сидеть у ее кровати 
вечером, пока она не уснет. Иногда она не возражает, чтобы я ушла, но дверь 
всегда должна быть открыта. Когда я несколько раз пыталась не выполнить 
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этих ее условий, она начинала плакать. Ее ни что не могло успокоить. Она 
просто боится засыпать одна. Раньше, когда мы жили в старой квартире, таких 
проблем не было. Не было их и летом, когда мы жили на даче. Сейчас она 
боится не только засыпать, но и просто находиться одна в комнате. Дом 
новый, и многие соседи постоянно что-то ремонтируют, а учитывая тот факт, 
что звукоизоляция у нас не очень, - периодически живем под стук, треск и 
разные звуки. Девочка с момента переезда стала пугаться этих звуков: как 
только их слышала — бежала ко мне, прижималась. а иногда и плакала. 
Сформулируйте возникшие у вас гипотезы о возможных причинах трудностей 
клиента. Определите основные этапы работы над проблемой. 

 


