
Отзыв руководителя 

о ходе выполнения и написания выпускной квалификационной работы 

Сухотиной Натальи Андреевны 
на тему: «Развитие саморегуляции у подростков с эпизодическим 

употреблением алкоголя» 
 

Выпускная квалификационная работа Сухотиной Н.А. представляет 

собой актуальное по содержанию исследование. Проблема взаимосвязи 

саморегуляции и эпизодическое употребление алкоголя у подростков 

раскрыта в работе в полном объеме и показана в ней как значимая и 

актуальная. Автором осуществлен анализ психолого-педагогической 

литературы о состоянии теоретической и практической разработанности 

данной проблемы и доказана важность и необходимость исследования 

саморегуляции у подростков с эпизодическим употреблением алкоголя в 

подростковом возрасте. Таким образом, исследование, проведенное 

Сухотиной Н.А., имеет определенную практическую ценность. 

Наталья Андреевна демонстрирует хорошее владение материалом, 

исследовательских умений и навыков. В процессе написания работы была 

ответственна, самостоятельна, внимательно относилась к замечаниям 

научного руководителя. В общении тактична и доброжелательна. 

В целом, выпускная квалификационная работа является завершенным 

исследованием, соответствует всем требованиям, предъявляемым к данному 

виду работ, и может быть рекомендована к защите с оценкой «отлично».  
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