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В  спорте  вь1сших  достижений  в  современных  реалиях  тенденция  к

омоложению   всех  видов   спорта  только   возрастает.   А  это   значит,   что

подготовка  детей  должна  начинаться  еще  в  дошкольном  учреждении  в
сочетании   с   применением   факторов,   повышающих   привлекательность
спортивной тренировки.

Тема    магистерской    диссертации    является    актуальной,    так    как

фундамент  физического  развития  закладывается   именно  в   дошкольном
возрасте,      помимо     этого     дозированное      включение      спортивного
времяпрепровождения в виде использования подвижных игр, упражнений с
предметами способствует развитию определенных качеств характера, таких

как  смелость,  решительность,  настойчивость,  телосложение  формируется

спортивным, подтянутым, воспить1вается любовь к спортивной деятельности .

Магистерская диссертация, представленная на рецензию, вь1полнена на

48   листах,   проанализированы   86   литературных   источников.   В   работе

исследованы  вопросы  о  формах  и  методах  физического  развития  детей

дошкольного  возраста,  а также  организации  учебного  процесса  в  детском
общеобразовательном учреждении.

Проанализировав  литературные  источники  и  пр-оведя  педагогическое

наблюдение, автор выявил, что направленному физическому развитию детей

уделяется   совсем   мало   времени,   в   основном,   физически   дошкольники
развиваются  с  помощью  применяемых  систематически  одних  и  тех  же
подвижнь1х игр, что, конечно, снижает формирование интереса к спорту, а

также приводит к некоему застою в физическом развитии . Требуется поиск

новых, более рациональных путей подготовки детей дошкольного возраста,



поиск    новь1х    средств    и    методов    повь1шения    уровня    физической

подготовленности.
Используя   педагогические  средства,   автор  добился   цели   и   решил

поставленнь1е  задачи   исследования.   Козлов  д.В.   доказал  эффективность

применения   педагогических   средств   для   физического   развития   детей

дошкольного  возраста  путем  внедрения  упражнений,  используемых  для
повышения  физической  подготовленности  дошкольников,  практикуемых  в
спортивных секциях по регби.

Выпускная   квалификационная   работа   (магистерская   диссертация)

Козлова   д.В.   на   тему   «Упражнения   регби   как   средство   физического

совершенствования детей дошкольного возраста» соответствует требованиям,

предъявляемым  к  выпускной  квалификационной  работе  по  направлению
подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль)

образовательной     про1раммы     Педагогическое     образование     в     сфере

физической культуры и спорта, рекомендована к защите, а автор заслуживает
положительной оценки.
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