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«Воспитание победных действий в вольной борьбе  у школьников 10-12 лет»

Несмотря    на   то,    что    ре1улирование    первого    этапа   подготовки
тренировочного процесса является ключевой в теории спортивной тренировки,
вопросы  воспитания  победных  действий  в  вольной  борьбе  при  помощи
блокировки  руки  у  школьников  10-12  лет  практически  не  изучены,  что  и
определило тему исследования, а так же ее актуальность.

Концепция     магистерской     диссертации     в     целом     не     вь1зь1вает
принципиальных  возражений.  Текст  выпускной  квалификационной  работы
написан  в соответствии с особенностями  жанра и содержит все необходимые
части. Изложение отличается логичностью. Корректно сформулированы объект,
предмет, цели, задачи исследования.

Научная  новизна  работы  заключается  в  том,  что  в  вольной    борьбе
ключевое    место    занимают    захваты    рук.    Но,    даже    имея    отличную
подготовленную спортивную форму, многие спортсмены не могут переступить
свой  порог  спортивного  мастерства  по  причине  того,  что  не  работают  над
блокировкой  рук  на  начальном  этапе  подготовки.  Поэтому  актуальными
являются вопросы воспитания победньк действий при использовании бокового
захвата руки  начиная с начальной подготовки.

Исследование  Ю.В.  Федоровой  имеет  теоретическую  и  практическую
значимость с точки зрения дальнейшего применения полученных результатов в
воспитании победных действий в вольной борьбе у школьников 10-12 лет.

Магистерская   диссертация   Федоровой   Ю.В.   на   тему   «Воспитание
победнь1х действий в вольной борьбе у школьников  10-12 лет» соответствует
всем требованиям, предъявляемым к магистерским диссертациям, может быть
допущена к защите и заслуживает оценки «отлично».
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