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Футбол   -   самая   популярная   командная   игра,   в   которую   на
любительском уровне и1рают люди всех возрастов, социальнь1х статусов,
национальностей.   В   связи   с   этим   особую   актуальность   приобрела
подготовка  юных  футболистов,  ведь  именно  им  принадлежит  футбол
будущего. Кроме того, особо актуальной является проблема планирования
и  контроля  тренировочных  воздействий  в  детско-юношеском  футболе,
которая изучена не достаточно в связи с новь1ми требованиями к технике
футбола. В связи с этим проблема развития целевой точности движений у
обучающихся 9-11  лет на занятиях по футболу, затронутая в работе С.А.
Живаева, является актуальной.

В  первой  главе  магистерской  диссертации  работы  С.А.  Живаев
подробно  описал теоретические  аспекты  формирования техники  и1ры в
футбол у детей, которые включили описание особенностей развития юнь1х
футболистов,     применение     комплексов     специальных     физических
упражнений  для  формирования  техники  и1ры  в  футбол,  применение
подвижных икр координационной направленности для развития целевой
точности   движений   и   формирования   технических   навь1ков   и1ры   у
начинающих футболистов.

Во   второй   главе   подробно   описаны   методы   и   организация
проведения исследований по вь1явленным проблемам. Выбранные автором
методьi    исследования    в    полной    мере    решают    поставленные    в
диссертационной работе задачи.

В   третьей   главе   представлено   экспериментальное   обоснование
формирования  техники  и1ры  в  футбол  на  основе  развития  целевой
точности  движений,  которая  включает  описание  результатов  контроля
технической    подготовленности   юных    футболистов    и    особенности
организации тренировочного процесса детей 9-11  лет .при формировании
техники и1ры в футбол.

Исследование С.А. Живаева обладает значительным теоретическим
и  практическим  значением,  так  как  методологически  совершенствует
существующую   практику      развития   целевой   точности   движений   у
обучающихся  9-11   лет  на  занятиях  по  футболу.  В  работе  подробно
проведено   обоснование   методов   обучения   с   учетом   возраста  юнь1х
футболистов, что очень важно в тренировочном процессе.



Благодаря новь1м решениям, тренеры по футболу и специалисты в
сфере     физической     культуры     и     спорта    смогут    методически     и
методологически   упорядочить   тренировочный   процесс   и   повь1сить
физические качества и спортивный результат своих воспитанников.

Магистерская    диссертация    С.А.    Живаева    «Подвижные    и1ры
координационной    направленности    как    средство    развития    целевой
точности  движений  у  обучающихся  9-11  лет  на  занятиях  по  футболу»
соответствует необходимым требованиям, предъявленным к магистерским
диссертациям,  может  быть  допущена  к  защите  и  заслуживает  высокой
оценки.
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