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Макаренко    Владислав    дмитриевич    является    обучающимся    4    курса
департамента     спортивных     единоборств.     С     момента     поступления     он
зарекомендовал  себя  способным  студентом.  С  первого  курса  Владислав  ведет
научные исследования по проблеме совершенствования тренировочного процесса
футболистов 13-15 лет.

Футбол - один  из  самь1х распространенных и  доступных видов  спорта в
мире. Это значит, что существует огромная конкуренция при отборах в команды.
Сильнейшие  клубы  заинтересованы  в  том,  чтобы  забрать  себе  самых  сильных
спортсменов, тем самым повысить рейтинг и финансирование клуба. Из-за такой
большой конкуренции, клубы покупают себе сильнейших и1роков из других стран,
которые  здесь  и  сейчас  могут  показь1вать  хорошие  результаты,  но  тем  самым
забывая, что в нашей стране тоже есть очень хорошие спортсмены, с которыми
нужно  просто  поработать.    Таким  образом,  возникает  потребность  выработать
правильную  методику  тренировочного  процесса  футболистов  еще  в  возрасте
юношей, чтобы избежать проблем с карьерой в будущем. Ведь не самые сильные
и1роки будут сидеть на замене, а потом и вовсе станут ненужными.

Владислав  дмитриевич  выполнил  анализ  73  литературных источников  по
психолого-педагогическим вопросам футболистов и провел социологический опрос
в  виде  анкетирования  с  целью узнать  особенности  подготовки  в  футболе.  Было
опрошено  100  человек,  все  они  связаны  с  футболом  и являлись  действующими
футболистами.   Владислав   проанализировал   100  тренировочных  дней  на  базе
«футбольной школы Рассвет» в г. Красноярск. Возраст спортсменов составлял от 16
до  19  лет.  Каждая  тренировка  футболистов  в  среднем  по  времени  составляла
полтора часа.

Целью  педагогического  эксперимента  на  базе  КГАУ  "СШОР  по  футболу"ЕНИСЕй"  с  футболистами,  возраст  которых  варьировался  от   13  до   15  лет,
являлось     повышение     функциональной     и    тактической     подготовленности
футболистов, используя физические упражнения, разработанные автором работы.

Выпускная   квалификационная  работа     студента  4   курса  департамента
спортивных единоборств им. И.С. Ярыгина Макаренко Владислава дмитриевича на
тему    «Совершенствование    физической    и    технико-тактической    подготовки
футболистов   13-15   лет»   является   законченным   исследованием,   соответствует
требованиям,  предъявляемым  к  выпускным  квалификационным  работам     по
направлению подготовки 49.03.01  Физическая культура направленность (профиль)
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