
отзыв
руководителя на работу бакалавра 4-го курса

департамента спортивных единоборств им. И. С Ярыгина
Камалтынова В.К. при вь1полнении выпускной квалификационной работы

на тему: "Прыжковые упражнения как средство повь1шения уровня
скоростно-силовой подготовленности девушек-легкоатлеток"

Виталий Константинович - легкоатлет со стажем занятий более 7 лет,
а в спорте в целом с раннего возраста, поэтому, поступив, он зарекомендовал
себя как ответственный и дисциплинированный студент, что отразилось и на
выпускной квалификационной работе.

В ходе работы над первой главой Виталий Константинович проявил
инициативу,   изучив   более   двухсот   литературных   источников,   отобрав
наиболее подходящие 95. В них затрагивается и история легкой атлетики, и

разные методы подготовки, и особенности подготовки в разных возрастнш
диапазонах, и работы по гендерной дифференциации.

Литератур н ы е       ис следо вания ,       анкетир ование ,       п едаго гич е ско е
наблюдение,   педагогический   эксперимент   и   статистическая   обработка
данных - все эти этапы были реализованы Камалтыновым В.К. не точно в
срок,  но,  в  целом,  согласно  плану.  Им  были  выявлены  компоненты,  на
которые стоит обратить внимание, спланирован и проведен педагогический
эксперимент. Все результаты представлены в третьей главе.

Выпускная     квалификационная     работа     бакалавра     4-го     курса

департамента  спортивных  единоборств  им.   И. С. Ярыгина  Камалтынова
Витаjlия Константиновича на тему «Прыжковые упражнения как средство
повь1шения     уровня     скоростно-силовой     подготовленности     девушек-
легкоатлеток»     является     законченным     исследованием,     соответствует
требованиям, предъявляемым к выпускным квалификационным работам по
направлению   подготовки   49.03.01   Физическая   культура,   направленность

(профиль) образовательной про1раммы Спортивная тренировка, может быть
допущена к защите, а автор

Руководитель:

кандидат педагогиче

живает положительной оценки.

Завьялова О.Б.


