
ОТЗЫВ 

на выпускную квалификационную работу студента ИФКСиЗ им. И.С. Ярыгина 

Мамкаева Дениса Сергеевича 

на тему: «Влияние психологической саморегуляции на развитие физических 

способностей обучающихся 7-8 лет на уроках физической культуры с 

применением средств футбола» 

 

При выполнении выпускной квалификационной работы Мамкаев Д.С. 

проявил трудолюбие, аналитические и творческие способности, большую 

самостоятельность. Проанализировав необходимую литературу по теме 

исследования, он предложил методы для повышения общего уровня 

психологической саморегуляции.  При написание дипломного исследования 

были использованы разнообразные методы исследования, проведены 

необходимые расчеты и сделаны достоверные выводы. Мамкаев Д.С. показал 

достаточные знания по выбранной теме. Поставленные задачи выполнил на 

высоком педагогическом уровне. 

Работа Мамкаева Д.С. представляет собой актуальное исследование, 

отвечает профилю будущей профессии. Выбранная проблематика раскрыта 

полно, выработанные методы и предложения имеют большую практическую 

значимость, их реализация будет способствовать повышению 

работоспособности на уроках физической культуры. 

Работа Мамкаева Д.С. на тему: «Влияние психологической 

саморегуляции на развитие физических способностей обучающихся 7–8 лет на 

уроках физической культуры с применением средств футбола» соответствует 

требованиям и рекомендуется для защиты и может быть отмечена 

положительной оценкой. 

 

Научный руководитель: 

 канд. пед. наук, доцент    Рябинин С.П. 


