PELHEH3UA

HA Marucrepckyro aucceprauuio bykcman Oubru BajiepbeBHBI Ha Temy
«Ilcuxosroruyeckas nporpaMma NPOoPUIAKTHKHU 9MOLMOHAILHOI'0
BbITOPaHHMS IEeJAroroB o0meo0pa3oBaTeJbHBIX IIKOI», O0ydalueics: Io
HanpaBjieHul0 noaroroku  37.04.01 Ilcuxosiorusi, HaNpaBJIEHHOCTH
(mpoduinb) o0pa3oBaTeIbHOM NPOrpamMMbI Ilcuxonorunyeckoe
koHcyabTHpoBaHue U ncuxorepanusa UCI'T KI'ITY um. B.I1. AcragpbeBa

[IpencraBnenHast K pelieH3UM Maructepckas auccepranus bykcman Onbru
BanepbeBHbI MocBsIeHa MpodieMe U3yYeHUs U NMPOPUIAKTUKE dMOIMOHATBHOTO
BBITOpaHUsl TeAaroroB  oOmieoOpa3oBaTeNbHBIX  IIKOJ. JlaHHOE€  HayuyHOe
UCCJICIOBAaHUE TPEJCTABISICT 3HAUYUTEIbHBIA WHTEPEC, KaK sl TEOPHUH, TaK H
NPaKkTUKU 1cuxoyiorud. HeoO0XoauMocTh  340pOBOTO  TICHXOAMOITMOHAIBLHOTO
COCTOSIHMS TIEIaroTroB, a TaK)Ke CBOEBPEMEHHas pa3paboTKa IPaMOTHOW CUCTEMBI
METOJIOB, TO3BOJISIIONIECH TIPOBOAUTH TMCUXOMPO(PUIAKTUKY 3MOIMOHAIBHOTO
BBITOpaHUs JAHHOW KaTerOPUH WCHBITYEMBIX, SBISIFOTCS aKTyaJbHBIMH  JJIS
HCCJIEIOBAaHMS.

B wMarucrepckoil auccepraniii  aBTOPOM ONpPEACIICHbl BCE HCXOJHBIC
MO3UIIMKM HAYIHOTO UCCCA0BAHUSA: C(HOPMYIMPOBAHBI OOBEKT, IPEAMET, TUIIOTE3A,
nenb, 3amadd. OO003HAYCHHBIC IIOJOKECHHUS BBEJCHHUS OTPaXalOT COACp)KaHUE
paboTHl ¥ HE MPOTUBOPEYAT JIOTHKE PEaTu3yeMOro MCCICAOBAHUS U MOTYyYCHHBIM
pe3yabTaTam.

B mepBoii rimaBe aBTOpOM OCYIIECTBICH aHAJIW3 JUTEPATypHl MO IpodaeMe
HccleIOBaHusI. TeopeTHYeCKrii 0030p JUTEpaTyphl OTpa)kaeT COBPEMEHHOE
COCTOSTHUE 0003HAYCHHOMN TEMBI U MTO3BOJIICT HAMETUTD ITYTH €€ PEIICHUS.

Bropas rmaBa TOCBAIIEHa HW3YYECHHUIO OCOOCHHOCTEH HSMOIMOHAIBHOIO
BBITOPAHUS MEAAroroB 00IIe00pa3oBaTebHBIX MIKOJI. BEIOOp METOA0B U METOAMK
OTIOCPE0BaH 11€J1bI0, 0003HAYEHHBIMU 3aa4aMU M TUTIOTE30M MCCIICOBAHUS.

ITo pe3ynbTaTaM mpOBEIEHHOTO KOHCTATUPYIOIIET0 SKCIIEPUMEHTA aBTOPOM
pa3paboTaHa u amnpoOHpoBaHa IICUXOJIOTMYECKAs] MporpamMma MpodUIaKTUKH
SMOIIMOHAIFHOTO BBITOPAHUs TEAAroroB 0O0IE00pa30BaTENbHBIX IIKOJI, KOTOpas

HalllJla OTPa)KEHHUE B TPEThEH IIIaBe AUCCEPTAMOHHON PabOTHI.



[IpencraBnenHbie pE3yNbTAThHI IIPOBEJIEHHOT O AMIUPHUYECKOTO
MCCJIEI0BAHMS MO3BOJISIIOT ClIENaTh BbIBOJ 00 3((EKTUBHOCTH MPEACTABICHHOU
aBTOPOM  IICUXOJOTMYECKOM MpOorpaMmbl  MPO(PHUIAKTUKUA  AMOLMOHAJIBHOTO
BBITOpPAHUS MEeIaroroB 0011eo0pa3oBaTeIbHbBIX IIKO.

HucceprannonHass paboTa CTPYKTYpPUpPOBaHA, COAEPKUT BBIBOJBI H
WUIIOCTPATUBHBIA ~ MaTepuaj, OTpaXKalolUi  pe3yJbTaThl  AMIUPHUYECKOTO
UCCJIEI0BAHUS.

Ha ocHoBaHMM NTPOBEIEHHOIO HCCIEAOBAaHUS W TMOJYYEHHBIX JaHHBIX,
MOKHO CJ/IeJlaTh 3aKJII0YEHHE, YTO MOCTaBJIEHHAs aBTOPOM LI€Nb U 3aJa4yl ObUIH
pEIICHBDI.

Hayunoe wuccnegoBanme bykcman O.B.  orBeuaer  TpeOOBaHUSM,
NPEeIbBIIEMbIM K MAaruCTEpPCKUM JHCCEPTALUSM, 3aCITy>KUBAET IMOJIOKUTEIHHOM

OLOCHKHU N MOXKCT OBITH PCKOMCHAOBAHO K Hy6J’II/IIIHOI>’I 3allluTEC.

Kangupar nmemarorndyeckux Hayk, A JB. Uepenén

nupexktop MBY HIITIMuCIT Ne 2 f " g,




	В магистерской диссертации автором определены все исходные позиции научного исследования: сформулированы объект, предмет, гипотеза, цель, задачи. Обозначенные положения введения отражают содержание работы и не противоречат логике реализуемого исследов...
	В первой главе автором осуществлен анализ литературы по проблеме исследования. Теоретический обзор литературы отражает современное состояние обозначенной темы и позволяет наметить пути ее решения.
	Вторая глава посвящена изучению особенностей эмоционального выгорания педагогов общеобразовательных школ. Выбор методов и методик опосредован целью, обозначенными задачами и гипотезой исследования.
	По результатам проведенного констатирующего эксперимента автором разработана и апробирована психологическая программа профилактики эмоционального выгорания педагогов общеобразовательных школ, которая нашла отражение в третьей главе диссертационной раб...
	Представленные результаты проведенного эмпирического исследования позволяют сделать вывод об эффективности представленной автором психологической программы профилактики эмоционального выгорания педагогов общеобразовательных школ.
	Диссертационная работа структурирована, содержит выводы и иллюстративный материал, отражающий результаты эмпирического исследования.
	На основании проведенного исследования и полученных данных, можно сделать заключение, что поставленная автором цель и задачи были решены.
	Научное исследование Буксман О.В. отвечает требованиям, предъявляемым к магистерским диссертациям, заслуживает положительной оценки и может быть рекомендовано к публичной защите.

