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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. В последние годы увеличивается число 

детей, которые с трудом усваивают учебные предметы, такие как чтение и 

письмо. Родители жалуются на невнимательность детей, неусидчивость, 

нeжелание учитьcя и другие проблемы. В общеобразовательной школе 

учителя так же очень часто сталкиваются с большим количеством ошибок у 

детей при письме. Это связано с тем, что сегодня нарушения письма 

(дисграфия) являются наиболее распространенными дефектами речи у детей 

младшего школьного возраста. Следует отметить, что проблема нарушения 

письменной речи у школьников является одной из наиболее актуальных для 

школьного обучения. Нарушения в этой области оказывают негативное 

влияние на весь процесс обучения: на формирование личности и характер 

всего психического развития ребенка, на школьную адаптацию детей. 

Эффективная профилактика, своевременное выявление дисграфии, точное 

определение ее дифференциальных признаков и механизмов, отличие 

дисграфии от других ошибок письма. Это очень важно для разработки 

логопедической системы для коррекции этих нарушений и дезадаптации в 

школе в целом. 

Нарушения письменной речи изучаются давно, но до настоящего 

времени они остаются одной из актуальных проблем логопедии. А именно 

неуспеваемость обучения, в школе детей обусловленная дисграфией 

подтверждается статистикой. Однако число школьников, испытывающих эти 

трудности при чтении или письме постоянно растет, за последние 20 лет оно 

увеличилось в три раза. Отсюда и противоречие: современная школа требует, 

чтобы будущие первоклассники имели высокий уровень развития 

образовательных программ. Знать буквы, уметь читать, выполнять простую 

арифметику, уметь следовать устным инструкциям и т. д. Трудности 

усвоения этого минимума возникают у детей с различными нарушениями 
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речи, включая дизартрию. Проблема заключается в выявлении предпосылок 

для письменного языка детей младшего школьного возраста с дизартрией и 

организации корректирующей работы над ними. 

Дизартрия проявляется в тяжелой и в легкой форме. В 

общеобразовательных школах могут находиться дети с легкими степенями 

дизартрии (стертая форма, дизартрический компонент). Эта форма 

наблюдается при более легкой степени нарушения движений органов 

артикуляционного аппарата, как в общей, так и при мелкой моторике, а 

нарушения в произношении речи понятны для окружающих. 

Выраженные нарушения звукопроизношения при дизартрии трудно 

корректировать и они оказывают отрицательное влияние на формирования 

фонематической и лексико-грамматической сторон речи, затрудняют процесс 

школьного обучения детей. Своевременная коррекция нарушений речевого 

развития является необходимым условием психологической готовности 

детей к школе. Это создает предпосылки для скорейшей социальной 

адаптации школьников с нарушениями речи. Это очень важно, так как выбор 

адекватных направлений корректирующих и логопедических воздействий на 

ребенка с дизартрией и, соответственно, эффективность этого воздействия. 

Над механизмами развития письменной речи в норме и патологии 

занимались такие авторы, как: Т.В. Ахутина, Т.Г. Визель, Л.С. Выготский, 

Т.Г. Егоров, А.Н. Корнев, Р.И. Лалаева, Р.Е. Левина, А.А. Леонтьев, А.Р. 

Лурия, Л.Г. Парамонова, И.Н. Садовникова, Т.А. Фотекова, М.Е. Хватцев, 

Е.Д. Хомская, Д.Б. Эльконин и многие другие.  

Помимо этого, в настоящее время производится закрытие 

логопедических пунктов при образовательных учреждениях, в том числе и в 

школах, в связи с этим, дети младшего школьного возраста всего лишь 

получают от учителей-логопедов рекомендации по коррекции нарушения 

письма, при этом, отсутствуют какие-либо дополнительные занятия. 
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Данная проблема определила тему нашего исследования: «Проявление 

и преодоление оптической дисграфии у обучающихся 2-х классов с 

дизартрией». 

Объект исследования – нарушение письма у обучающихся 2-х классов 

с дизартрией. 

Предмет исследования – проявление оптической дисграфии у 

обучающихся 2-х классов с дизартрией. 

Цель – выявить проявление оптической дисграфии у обучающихся 2-х 

классов с дизартрией. 

Для реализации данной цели были поставлены следующие задачи: 

1. проанализировать психолого-педагогическую литературу по теме 

исследования; 

2. подобрать диагностические методики; 

3. в ходе констатирующего эксперимента  проанализировать 

проявление оптической дисграфии у обучающихся 2-х классов с дизартрией; 

4. составить методические рекомендации по преодолению 

выявленных проявлений оптической дисграфии у обучающихся 2-х классов с 

дизартрией. 

Гипотеза исследования: для детей младшего школьного возраста 

характерно нарушение письма. Мы полагаем, что у обучающихся 2-х классов 

с дизартрией в ходе исследования обнаружатся ошибки оптического 

характера и возникнет необходимость составления методических 

рекомендаций по преодолению выявленных сложностей у изучаемой 

категории детей. 

Методы исследования:  

 - теоретические: анализ, синтез и обобщение методической и научной 

литературы по теме исследования; 

- эмпирические: беседа, изучение продуктов деятельности 

обучающихся, диагностирующие контрольные работы, опытно-
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экспериментальная  работа, обобщение результатов исследования. 

База исследования:  Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Преображенская СОШ», Красноярский 

край, Назаровский район. 

Исследование проводилось в три этапа: 

Первый этап (сентябрь – ноябрь 2018 г.) - изучение и анализ 

литературы по проблеме исследования, что позволило определить цель, 

предмет, объект, задачи, гипотезу исследования. 

Второй этап (декабрь – февраль 2018-2019 г.) – реализация 

констатирующего эксперимента. 

Третий этап (март - май 2019 г.) – количественная и качественная 

обработка данных эксперимента, оформление результатов, формулировка 

выводов, заключений, составление методических рекомендаций. 

Теоретическая значимость исследования определилась тем, что его 

результаты позволяют углубить представления о проявлениях оптической 

дисграфии у обучающихся 2-х классов с дизартрией. 

Практическая значимость исследования заключается в составлении 

методических рекомендаций, которые направлены на устранение проявлений 

оптической дисграфии, что, в конечном счете, позволит успешнее решить 

проблему обучения письму обучающихся начальных классов. 

Представленный методический материал может быть полезен учителям-

логопедам, учителям начальных классов и родителям. 

Структура работы: магистерская диссертация состоит из 2 глав, 

выводов, заключения, библиографического списка, приложений. 

 

 

 

 

 



 
7 

 

 
 

Глава 1. Научно-теоретические основы и проблемы изучения 

нарушения письма обучающихся 2-х классов с дизартрией 

 

1.1.  Клинико-психолого-педагогическая характеристика 

учащихся младшего возраста с дизартрией 

 

 

Дети с нарушениями речи - это дети с отклонениями в развитии речи с 

нормальным слухом и сохранным интеллектом. Речевые расстройства 

разнообразны, они могут проявляться в нарушении произношения, 

грамматической структуры речи, скудости словарного запаса, помимо этого, 

в нарушении темпа и плавности речи. 

Дизартрия - это нарушение произношения, вызванное недостаточной 

иннервацией речевого аппарата при поражениях задних лобных и 

подкорковых отделов головного мозга. В то же время из-за ограничений 

подвижности органов речи (мягкое небо, язык, губы) артикуляция 

затруднена, но когда она возникает во взрослом возрасте, как правило, она не 

сопровождается распадом речевой системы. 

Главная отличительная черта дизартрии от других нарушений 

произношения состоит в том, что в этом случае страдает не произношение 

отдельных звуков, а вся сторона произносительной речи. 

Дети с дизартрией имеют ограниченную подвижность речи и мышц 

лица. Речь такого ребенка характеризуется нечетким, размытым звуком 

произношения, его голос тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; 

нарушается ритм дыхания, речь теряет свою плавность, темп речи может 

быть ускорен или замедлен [8]. 

Следует подчеркнуть то, что эти расстройства проявляются в разной 

степени и в различных комбинациях в зависимости от места поражения в 



 
8 

 

 
 

центральной и периферической нервной системе, серьезности расстройства и 

времени возникновения дефекта. 

Клинические, логопедические и психологические исследования детей с 

дизартрией показывают, что эта категория детей очень разнородна с точки 

зрения двигательных, психических и речевых расстройств. 

Причинами дизартрии являются органические поражения центральной 

нервной системы, обусловленные влиянием различных неблагоприятных 

факторов на развивающийся мозг ребенка на перинатальной и ранней 

стадиях развития. 

Чаще всего это внутриутробные поражения, возникающие в результате 

острых хронических инфекций, дефицита кислорода (гипоксии), 

интоксикации, токсикоза во время беременности и ряда других факторов, 

которые создают условия для возникновения травмы во время родов. В 

значительном числе таких случаев при родах у ребенка возникает асфиксия, 

ребенок рождается преждевременно. 

Причиной дизартрии может быть резус-несовместимость. Реже 

дизартрия возникает под влиянием инфекционных заболеваний нервной 

системы в первые годы жизни ребенка. 

Классификация клинических форм дизартрии основана на выделении 

различных мест повреждения головного мозга. Дети с различными формами 

дизартрии отличаются друг от друга специфическими дефектами 

произношения звука, голоса, двигательной подвижности, нуждаются в 

различных методах логопедической терапии и поддаются коррекции в разной 

степени [53]. 

Уровень владения звуковым анализом у подавляющего большинства 

детей с дизартрией недостаточен для овладения грамотой. Дети, которые 

поступили в государственные школы, совершенно не в состоянии освоить 

программу первого класса. Отклонения в звуковом анализе особенно 

выражены при слуховом диктанте [53]. 
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Типичными являются случаи нарушения слоговой структуры слова из-

за перестановки букв, пропуска букв, уменьшения слоговой структуры из-за 

обозначения слогов. В письме детям с дизартрией распространены такие 

ошибки, как неправильное использование предлогов, неправильные 

синтаксические связи слов в предложении (согласование, управление) и т.д. 

Эти нефонетические ошибки тесно связаны с особенностями овладения 

устной речью, грамматикой и лексикой у детей с дизартрией. 

Для детей с дизартрией характерна довольно хорошая ориентация в 

окружающей среде, запас повседневной информации и идей. Однако 

отсутствие речи или ее ограниченное использование приводит к 

расхождению между активной и пассивной лексикой. 

Уровень развития словарного запаса зависит не только от степени 

нарушения звукообразующей стороны речи, но и от интеллектуальных 

способностей ребенка, социального опыта и среды, в которой он 

воспитывается. 

Дети с дизартрией также имеют проблемы в изобразительной 

деятельности. Они не могут правильно держать карандаш, использовать 

ножницы и регулировать силу давления на карандаш и кисть. Им нелегко 

научиться соотносить свои движения с началом и концом музыкальной 

фразы и изменять характер движений в зависимости от ритма. О таких детях 

говорят, что они неуклюжи, потому что не могут четко и правильно 

выполнять различные физические упражнения. Им трудно сохранять 

равновесие, стоя на одной ноге, часто они не умеют прыгать на левой или 

правой ноге. Обычно взрослый помогает ребенку научиться прыгать на 

одной или другой ноге [53]. 

С началом обучения в школе у детей с дизартрией обнаруживаются 

затруднения с чтением и письмом. С началом обучения дети с дизартрией 

испытывают трудности с чтением и письмом. Дети испытывают трудности в 
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изучении русского языка, хотя они хорошо разбираются в математике и 

других предметах, где, по сути, необходимо больше сообразительности. 

Такие проблемы чаще всего становятся следствием частичного 

специфического нарушения письма - дисграфии. 

Самостоятельное письмо детей характеризуется плохим составом 

предложений, их неправильным оформлением, пропусками членов 

предложения и официальных слов. Некоторые дети совершенно недоступны, 

даже маленькие. 

Все в комплексе корректируется: дыхание, формирование голоса, темп, 

ритм, произношение, грамматика. 

1. Легкая степень псевдобульбарной дизартрии характеризуется 

отсутствием грубых нарушений подвижности суставного аппарата. 

Трудности в артикуляции - медленные, недостаточно точные движения языка 

и губ. 

Расстройство жевания и глотания выявляется слабо, при редком 

поперхивании. Произношение таких детей нарушено из-за недостаточно 

четкой артикуляционной моторики, речь несколько замедлена, расплывчаты, 

смазанность при произнесении звуков. Произношение звуков, которые 

являются сложными в артикуляции, страдают чаще: ж, ш, р, ц, ч. Звонкие 

звуки произносятся с недостаточным участием голоса. Мягкие звуки трудно 

произносить, требуя дополнения к основной артикуляции подъема середины 

задней части языка до твердого неба [53].  

Дети со стертыми формами дизартрии не выделяются резко среди 

своих сверстников, они не всегда сразу привлекают внимание. Тем не менее, 

у них есть некоторые особенности. Итак, эти дети нечетко говорят и плохо 

едят. Обычно им не нравятся мясо, твердые яблоки, морковь, хлебные корки, 

так как им трудно жевать. Немного пожевав, ребенок может держать еду за 

щекой, пока взрослые не сделают ему замечание. Нужно постепенно 

приучать ребенка хорошо пережевывать и твердую пищу. 
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Таким детям труднее формировать культурно-гигиенические навыки, 

требующие точных движений различных групп мышц. Ребенок не может 

самостоятельно прополоскать рот, так как мышцы щек и языка слабо 

развиты. Он либо сразу глотает воду, либо выливают ее обратно. Такого 

ребенка следует научить надувать щеки и удерживать воздух, а затем 

перекачивать его от одной щеки к другой, вытягивать щеки с открытым ртом 

и сомкнутыми губами. Только после этих упражнений можете научить 

ребенка полоскать рот водой. 

Дети с аналогичными нарушениями, с нормальным слухом и хорошим 

умственным развитием посещают логопедические занятия в районной 

детской поликлинике, а в школьном возрасте - в логопедическом центре 

общеобразовательной школы. Существенную роль в устранении этого 

дефекта могут оказать родители. 

2. Дети со средней степенью дизартрии составляют самую 

многочисленную группу. Для них характерен амимичность: отсутствие 

лицевых мышечных движений. Ребенок не может вытянуть губы, надувать 

щеки, плотно закрыть их. Движения языка ограничены. Ребенок не может 

поднять кончик языка вверх, повернуть его влево, вправо, удерживая его в 

этом положении. Существенной трудностью является переход от одного 

движения к другому. Голос имеет носовой оттенок, мягкое небо часто 

малоподвижно, свойственно обильное слюнотечение, трудности с актами 

жевания и глотания. 

Следствием дисфункции аппарата артикуляции является серьезный 

дефект произношения. Речь таких детей обычно очень невнятная, размытая, 

спокойная. Нечетко из-за недостаточной подвижности губ и языка 

характерно сочленение гласных, обычно выраженное с сильным носовым 

выдохом. Выдыхающая струя во рту ощущается очень слабо. Чаще звучащие 

согласные заменяются глухими. Часто звуки в конце слова и в сочетаниях 

согласных опускаются. В результате речь детей, страдающих 
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псевдобульбарной дизартрией, настолько непонятна, что они предпочитают 

молчать. Наряду с обычно поздним развитием речи опыт словесного 

общения сильно ограничивает ребенка. 

3. Тяжелая степень псевдобульбарной дизартрии - анартрия - 

характеризуется глубоким поражением мышц и полной бездеятельностью 

речевого аппарата. Лицо ребенка, похожее на маску, нижняя челюсть 

отвисает, рот постоянно открыт. Язык лежит неподвижно на дне полости рта, 

движения губ резко ограничены. Жевать и глотать сложно. Речь полностью 

отсутствует, иногда появляются отдельные невнятные звуки. 

Также для детей с дизартрией характерны следующие отличительные 

особенности: они не любят самостоятельно застегивать пуговицы, завязывать 

ботинки, закатывать рукава. Тонкая моторика рук должна постепенно 

развиваться с помощью специальных упражнений. 

После многократных тренировок дети начинают застегивать свою 

одежду, зашнуровывают обувь. У них также есть трудности в зрительной 

деятельности. Такие дети не могут правильно держать карандаш, 

пользоваться ножницами и регулировать силу давления на карандаш и кисть. 

Эти дети также характеризуются трудностями в выполнении 

физических упражнений и танцев. Им нелегко научиться соотносить свои 

движения с началом и концом музыкальной фразы и изменять характер 

движений в такт. О таких детях говорят, что они неуклюжи, потому что не 

могут четко, четко выполнять различные физические, двигательные 

упражнения. 

Дизартрия часто сочетается с недостаточным развитием других 

компонентов речевой системы (фонематический слух, лексико- 

грамматические аспекты речи). В зависимости от степени выраженности этих 

проявлений в логопедической практики чрезвычайно важно выделить 

несколько групп детей с дизартрией: с фонетическими нарушениями; 

фонетико-фонематическое недоразвитие; общее недоразвитие речи 
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(указывается уровень развития речи). При чисто фонетических 

(антропофонических) нарушениях основной задачей является коррекция 

звукопроизношения. Когда дизартрия сочетается с недостаточным развитием 

речи, применяется комплексная система речевой терапии, включающая 

фонетическую работу, развитие фонематического слуха, работу над 

словарем, грамматику, а также специальные меры, направленные на 

предупреждение или исправление письменных нарушений. 

Общее недоразвитие речи - различные сложные речевые расстройства, 

при которых у всех детей с нормальным слухом и интеллектом нарушается 

формирование всех компонентов речевой системы, связанных с ее звуковой и 

семантической стороной. Впервые теоретическое обоснование общего 

недоразвития речи было сформулировано в результате многоплановых 

исследований различных форм патологии речи у детей дошкольного и 

школьного возраста, проведенных Р.Е. Левиной и командой сотрудников 

НИИ дефектологии (Н.А. Никашина, Г.А. Каше, Л.Ф. Спирова, Г.И. 

Жаренкова и др.) в 50-60 гг. ХХ в. Отклонения в формировании речи стали 

рассматриваться как нарушения развития, которые протекают по законам 

иерархической структуры высших психических функций. С позиции 

системного подхода вопрос о структуре различных форм речевой патологии 

решался в зависимости от состояния компонентов речевой системы. 

Правильное понимание структуры OHP, причин, лежащих в ее основе, 

и различных соотношений первичных и вторичных расстройств необходимо 

для отбора детей в специальные учреждения, для выбора наиболее 

эффективных методов и исправлений, а также для предотвращения 

возможных осложнения в учебе. Общее недоразвитие речи может 

наблюдаться при самых сложных формах детской речевой патологии: 

алалии, афазии, а также ринолалии, дизартрии - в тех случаях, когда 

выявляется словарный запас грамматической структуры и пробелы в 

фонетико-фонемном развитии [8]. 
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Таким образом, у детей младшего школьного возраста с дизартрией 

наблюдаются речевые и неречевые симптомы: 

Речевые симптомы: 

1. нарушение звукового произношения. В зависимости от степени 

поражения может пострадать произношение всех или нескольких согласных. 

Произношение гласных также может быть нарушено (они выражены нечетко, 

искажены, часто с назальным оттенком); 

2. нарушение просодики - темп, ритм, модуляция, интонация; 

3. нарушение восприятия фонем (звуков) и их разграничения. 

Возникает из-за нечеткой, размытой речи, которая не позволяет 

сформировать правильное слуховое изображение звука; 

4. нарушение грамматической структуры речи. 

Неречевые симптомы: 

1.нарушения двигательного аппарата (пробы обычные, проверка 

точности, плавности, переключаемости и правильности выполнения 

артикуляционных упражнений, нужно смотреть как в покое, так и при 

двигательной нагрузке); обязательно пальпируются мышцы языка, что дает 

точнее определить характер нарушения мышечного тонуса (смотрятся язык, 

губы, мягкое небо, мимическая мускулатура, жевание; дополнительная 

симптоматика - саливация (в покое или при нагрузке и во время речи); 

2.нарушение эмоционально-волевой сферы; 

3.нарушение ряда психических функций (внимание, память, 

мышление); 

- нарушение познавательной деятельности; 

- своеобразное формирование личности; 

- произношение, грамматика. 
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1.2. Симптоматика и классификация дисграфии 

 

 

Частичное расстройство письма обозначают термином дисграфия. 

По отношению к детям младшего школьного возраста говорят о 

трудностях овладения письменной речью. Основными симптомами 

дисграфии являются специфические (то есть не связанные с использованием 

правил правописания) постоянные ошибки (искажение и замена букв; 

искажение звуко-слоговой структуры слова; нарушение слитности написания 

отдельных слов в предложении; аграмматизмы в письменной форме) [26].  

В современной литературе содержание термина «дисграфия» 

определяется по-разному. Существует несколько наиболее известных 

определений. 

Некоторые исследователи, такие как Б.В. Хапырен, М.И. Рудинеско 

обращают внимание на наследственную предрасположенность к дисграфии, 

когда передается качественная незрелость отдельных структур мозга, 

участвующих в организации письменной речи. 

Причинами дисграфии могут быть как социальные, так и 

биологические факторы. Например, когда в семье есть дефекты речи у 

близкого окружения, когда родители мало разговаривают с ребенком, когда 

говорят на разных языках, и так далее. Причиной может быть тяжелое 

заболевание ребенка, если у женщины была какая-либо патология во время 

родов. 

Кроме того, дисграфия возникает при органических нарушениях речи. 

Существуют следующие определения дисграфии, в которых наблюдаются 

различные подходы к этому нарушению. 

Например, в Психологическом словаре дисграфия - это «нарушение 

процесса письма, проявляющееся в повторяющихся, постоянных ошибках, 

которые вызваны неформальной высшей умственной деятельностью, 

file:///C:/Users/1/Documents/Ð¼Ð°Ð³Ð¸Ñ�Ñ�Ñ�Ñ�%2017/Ð³Ð¸Ð²Ð¸Ñ�Ñ�Ðº/Ð�Ð¸Ð²Ð¸Ñ�Ñ�Ðº%20Ð¼Ð¾Ñ�%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ñ�16.docx%23_Toc500680698
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вовлеченной в процесс письма. Это нарушение является препятствием для 

освоения студентами грамотности и грамматики языка» [22, с. 18].  

В учебнике Л.С. Волкова «Логопедия» дисграфия - это «частичное 

специфическое нарушение процесса письма, проявляющееся в 

нестабильности оптико-пространственного изображения буквы, в смешении 

или пропусках букв, в искажении звуко-слоговой композиции слова и 

структура предложений» [32, с .44]. 

В «Логопедическом словаре» дисграфия определяется как «частичное 

нарушение процесса письма, при котором наблюдаются постоянные и 

повторяющиеся ошибки: искажение и замена букв, искажение звуко-

слоговой структуры слова, нарушение целостности орфографии отдельных 

слов в предложении, аграмматизм в письменной форме» [33, с. 61].  

Во всех определениях общепризнанно, что дисграфия является 

нарушением процесса письма, но расхождения связаны с симптомами и 

механизмами этого процесса. Чтобы помочь ребенку в преодолении этого 

нарушения, конечно же, нужна всесторонняя помощь специалистов: 

невролога, психиатра, учителя-логопеда. 

С точки зрения учителя-логопеда, дисграфия – это острая затруднение 

в овладении графической формой речи, чаще всего связанная с общим 

недоразвитием речи у детей, из-за отсутствия формирования высших 

психических функций, вовлеченных в процесс письма школьников. 

В настоящее время логопедия охватывает вопросы симптоматики, 

механизмы дисграфии, структуру этого нарушения речи, общие 

методологические подходы, направления, содержание и 

дифференцированные методы коррекции различных типов дисграфии: И.Н. 

Ефименкова, Р.И. Лалаева, Е.А. Логинова, Е.В. Мазанова, Л.Г. Парамонова, 

И.Н. Садовникова, О.А. Токарева, С.Б. Яковлев, и др.  

У детей с дисграфией, бесспорно, многие высшие психические 

функции не сформированы: зрительный анализ и синтез, пространственные 
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представления, слухо-произносительной дифференциации речевых звуков, 

фонематического, слогового анализа и синтеза, разделения предложений на 

слова, лексической и грамматической структуры речи, нарушения памяти, 

внимания,  сукцессивных и симультивных процессов, эмоционально-волевой 

сферы.  

В отечественной психолого-педагогической литературе широко 

распространено понятие основоположника педагогического направления 

логопедии - Р.Е. Левиной, известного специалиста в области патологии речи 

у детей, интерпретирует нарушения письма как «проявления системных 

нарушений речи, как отражение недостаточного развития устной речи во 

всех ее звеньях» [53].  

И.Н. Садовникова в известном учебнике «Нарушения письменной речи 

и их преодоление у младших школьников» придерживается позиции, что 

«применительно к детям младшего школьного возраста правильнее говорить 

не о расстройстве, а о трудностях в освоении письменной речи. Их основным 

симптомом является наличие постоянных специфических ошибок, 

возникновение которых у учащихся общеобразовательных школ не связано 

ни со снижением интеллектуального развития, ни с выраженными 

нарушениями слуха и зрения, ни с нерегулярностью школьного обучения» 

[47, с. 21].  

Ученый полагает, что дислексия и дисграфия обычно встречаются в 

сочетании, и этиологическое исследование нарушений письменной речи 

осложняется тем фактом, что оно всегда ретроспективно, поскольку факторы, 

которые вызвали расстройство во время поступления ребенка в школу, могут 

отойти на второй план.  

Основная причина нарушения чтения и письма И.Н. Садовникова 

считает, что функциональная асимметрия в активности парных 

сенсомоторных органов (процесс латерализации). 



 
18 

 

 
 

Другой, не менее важной причиной дисграфии являются нарушения в 

обширной области праксиса и гнозиса, которые обеспечивают восприятие 

пространства и времени, и наиболее важным фактором дисграфии является 

сложность в поиске отправной точки в пространстве и времени, в анализе и 

воспроизведении точной пространственной и временной 

последовательности. С дисграфией сочетаются умственная недостаточность, 

снижение слуха или зрения и т.д. Дисграфия имеет ярко выраженную 

симптоматику, но точный диагноз может поставить только специалист. 

В учебнике И.Н. Садовникова описала типологию и механизмы 

специфических ошибок письма - симптомы дисграфии. Основными 

симптомами дисграфии являются конкретные ошибки, не связанные с 

использованием правил правописания. Они носят стойкий характер, их 

появление не связано с нарушением умственного или сенсорного развития 

ребенка,  нерегулярностью школьного обучения [48].  

Осуществялется принцип поуровневого анализа специфических 

ошибок:  

- ошибки на уровне буквы и слога;  

- ошибки на уровне слова;  

- ошибки на уровне словосочетания (предложения).  

Ошибки на уровне буквы и слога - наиболее многочисленная и 

разнообразная по типам группа ошибок. К ним относятся:  

1) Ошибки звукового анализа. Д. Эльконин определил звуковой анализ 

как действие по установлению последовательности и количества звуков в 

слове. К. Орфинская - распознавание звука среди других фонем и его 

вычленение от слова в исходном положении, а также полный звуковой состав 

слова. Несформированность действия звукового анализа проявляется в 

письме в виде следующих видов типичных ошибок: пропуск, перестановка, 

вставка букв или слогов. 
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2) Ошибки фонематического восприятия. Основой таких ошибок 

является сложность дифференциации фонем, которые имеют 

акустикоартикуляционное сходство.  

В письме содержится смешение букв, указывающие на то, что 

пишущий выделил определенный звук в слове, но для его обозначения 

выбрал несоответствующую букву. Это может быть связано с нестойкостью 

соотнесения фонемы с графемой, когда нет связи между значимым и 

зрительным образом буквы, а также с нечетким различием между звуками, 

имеющими сходство акустической артикуляции.  

3) В учебном пособии И.Н. Садовниковой говорится об еще одном типе 

специфических ошибок смешение букв по кинетическому сходству. 

Рукописные буквы представляют собой различные комбинации 

определенных элементов. В процессе написания включается моторный 

анализатор, происходит качественная перестройка в ассоциативной цепочке 

слухо-речевых и моторно-зрительных представлений. Ошибки чаще всего 

встречаются в парах оптически похожих письменных букв (о-а, б-д, и-у, т-п) 

представлено в таблице 1 

Таблица 1. Буквы, имеющие сходство, рукописного шрифта 

Оптическое Кинетическое 

с-е, о-с, у-д-з, л-и, м-ш, в-д о-а, б-д, и-у, п-т, х-ж, ч-ъ, и-ш, л-я  

И. Н. Садовникова рассказывает, что в записях взаимозаменяемых 

букв ребенок либо неправильно указывает количество однородных 

элементов, либо не может дифференцировать движения рук в соответствии с 

планом. Способность оценивать правильное написание букв на основе 

кинестезии позволяет вносить исправления в движения при написании даже 

до совершения ошибок. 

Если кинетическая и динамическая стороны двигательного акта не 

сформированы, кинестезия для детей младшего школьного возраста не может 

иметь руководящего значения, тогда происходит смешение букв, 
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конструкция первого элемента которых требует одинаковых движений (л-м, 

и-ш). С переходом к этапу связного письма таких ошибок становится больше. 

И.Н. Садовникова рекомендует с первых недель обучения в первом классе 

неправомерно использовать технику «безотрывочного» письма, а в 

букварном периоде необходимо ввести целую систему графических 

упражнений. 

В учебнہике «Нہарушенہия пہисьменной речہи и их преодоленہие у 

млہадшہих школьн  иеہаженہит о том, что искہа говорہиковہадовнہиков» И.Н. Сہ

фонетہического содержہанہия слов в пہисьменной речہи вознہикہает в 

соответствہиہи с тہипом явленہий прогрессہивной и регрессہивной ассہимہиляцہиہи, 

нہазывہаемой персервہацہией (зہастревہанہие) и антہицہипہацہией (упрежденہие, 

ожہидہанہие): соглہасный илہи глہасный зہаменяет вытесненную букву в слове 

[48]. 

В случہае ошہибок нہа уровне слов онہи вознہикہают кہак нہарушенہие 

индہивہидуہалہизہацہиہи слов: в речевом потоке ребенок не может улов  ить иہ

рہазлہичہить устойчہивые речевые едہинہицы и их элементы. Это прہиводہит к 

совместному нہапہисہанہию смежных слов илہи к рہаздельному нہапہисہанہию 

чہастей словہа. И.Н. Сہадовнہиковہа отмечہает, что детہи с дہисгрہафہией чہасто 

ошہибочно используют префہикс илہи суффہикс рہазлہичных форм глہаголہа. 

Автор тہакже отмечہает, что нہа нہачہальном этہапе обучен  ия детям сложноہ

усвоہить рہазделенہие речевых едہинہиц, что отрہажہается в отсутствہиہи рہазметкہи 

грہанہиц предложенہия - это ошہибкہи нہа уровне предложенہия. Онہи 

объясняются тем, что в н  а не может бытьہие ребенкہанہимہия внہале обученہачہ

продуктہивно рہаспределено между мног  :аہисьмہи пہамہачہадہи зہимہ

технہическہимہи, логہическہимہи, орфогрہафہическہимہи. Вہажным является 

отсутствہие знہанہий о способностہи воспрہинہимہать интонہацہионное 

оформленہие фрہаз, связывہать его с основнымہи прہавہилہамہи пунктуہацہиہи. 

Ошہибкہи нہа уровне словосочетہанہий и предложенہий проявляются в 

агрہамہатہизмہах: в нہарушенہиہи связہи слов. Недостہаточный уровень языковых 
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обобщенہий не позволяет менять словہа по номерہам, полу, пہадежہам, временہи 

и т.д.  

В пособہиہи дہается ссылкہа нہа теорہию Н. Хомского, соглہасно которой 

сужен  иہиہацہинہам в коордہибкہит к ошہиводہи прہамятہа человеческой пہие объемہ

и контроле в опер  .ий из словہия сообщенہавленہи состہиہацہ

 и, которыеہибкہан ошہа первый плہает нہигہакже выдвہа тہиковہадовнہИ.Н. Сہ

хہарہактерہизуют эволюцہионную илہи ложную дہисгрہафہию, которہая является 

проявленہием естественных трудностей детей во время н  ияہального обученہачہ

пہисьму [47].  

Ошہибкہи, появляющہиеся кہак прہизнہакہи незрелого пہисьмہа, могут быть 

объяснены трудностью рہаспределенہия внہимہанہия между технہическہимہи, 

орфогрہафہическہим  аетсяہа. Автор ссылہисьмہи пہиямہацہи оперہи и умственнымہ

нہа тہакہие ошہибкہи: отсутствہие обознہаченہия грہанہиц предложенہий; слہитное 

слов; нетвердое знہанہие букв (особенно пропہисных); нехہарہактерные 

смешенہия; зеркہальное обрہащенہие букв; ошہибкہи в буквенном обознہаченہиہи 

йотہировہанных глہасных, в обознہаченہиہи мягкостہи соглہасных в пہисьме. 

Кہак прہавہило, прہи ложной дہисгрہафہиہи (незрелом пہисьме) этہи ошہибкہи 

едہинہичны и не носят стойкого хہарہактерہа. Сہимптомہатہикہа дہисгрہафہиہи 

недостہаточно рہазвہитہа и предстہавленہа в основном ее пед  иہимہическہагогہ

вہарہиہантہамہи. 

Необходہимо зہаметہить, что термہинологہия, используемہая автор  ,иہамہ

очень рہазнообрہазнہа, хотя содержہанہие концепцہий во многом одہинہаково.  

Рہазнообрہазہие пہатогенетہическہих фہакторов и рہазлہичных мехہанہизмов 

нہарушенہия пہисьмہа укہазывہает нہа сложность рہассмہатрہивہаемой проблемы, 

что объясняет созд  ийہацہикہифہассہих клہи многہателямہие исследовہанہ

дہисгрہафہиہи, основہанных н иологہизہихофہах: псہичных подходہазлہа рہ  ,ическомہ

лہингвہистہическом, нейропсہихологہическом. 

Т.В. Ахутہинہа с позہицہий нейропсہихологہического подходہа выделяет: 
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- зрہительно-прострہанственную дہисгрہафہию по прہавополушہарному 

тہипу. Это проявляется в трудностہи орہиентہировہанہия нہа лہисте тетрہадہи, в 

поہиске нہачہалہа строкہи, в трудностях удержہанہия строкہи, в постоянных 

колебہанہиях нہаклонہа и высоты букв, несоответствہия буквенных элементов в 

рہазмерہах, отдельного н  иہиямہакже проявленہия букв в слово. Тہанہисہапہ

зрہительно-прострہанственной дہисгрہафہиہи являются зہадержкہи в обновленہиہи 

грہафہическہих и моторных изобрہажен  их иہамене похожہаемой буквы, зہий желہ

блہизкہих по нہапہисہанہию букв, зہаменہа и пропускہи глہасных, нہарушенہие 

порядкہа букв в слове, устойч  ;ие буквہаженہальное отобрہивое зеркہ

- регуляторную дہисгрہафہию из-зہа отсутствہия формہировہанہия 

проہизвольного регулہировہанہия действہий (функцہиہи плہанہировہанہия и 

контроля). Регуляторнہая дہисгрہафہия имеет тہакہие невербہальные сہимптомы: 

проблемы с сохрہаненہием проہизвольного вн  иہия, трудностہанہимہ

орہиентہировкہи в зہадہанہиہи, включенہия в зہадہанہия, импульсہивные решенہия и 

инертность, трудностہи прہи переключенہиہи с одного зہадہанہия нہа другое; 

- дہисгрہафہию, обусловленную трудностям  абочегоہи рہиہанہи в поддержہ

состоянہия, актہивным тонусом коры головного мозг  иہалостہа фоне устہа. Нہ

ребенок совершہает множество грубых ошہибок, и, прежде всего, тех, которые 

хہарہактерны для детей с трудностям  иہи и контроле. Детہиہанہировہаммہи в прогрہ

пہишут медленно, нہавыкہи пہисьмہа очень трудно автомہатہизہировہать, 

мышечный тонус может повыш  а, и ребенку трудноہисьмہаться во время пہ

сохрہанять рہабочее положенہие. Рہазмер букв, дہавленہие, нہаклон колеблются в 

зہавہисہимостہи от устہалостہи. 

Т.В. Ахутہинہа подчеркہивہает, что опہисہанные трудностہи связہанные с 

пہисьмом могут быть рہазлہичной степенہи тяжестہи, и онہи не обязہательно 

достہигہают уровня серьезностہи, который ожہидہается прہи дہисгрہафہиہи. Однہи и 

те же ошہибкہи могут иметь рہазные мехہанہизмы. Тہакہим обрہазом, нہапہисہанہие 

слов может быть связہано с отсутствہием формہировہанہия языкового анہалہизہа и 

сہинтезہа и отсутствہием функц  ия и кнтроля. Отдельноہанہировہаммہий прогрہ
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кہаждہая дہисгрہафہия встречہается редко, чہаще встречہаются смешہанные формы 

дہисгрہафہиہи. Более нہадежный вывод о мехہанہизме дہисгрہафہиہи может быть 

сделہан после нейропсہихологہической дہиہагностہикہи [5]. 

Клہассہифہикہацہия дہисгрہафہиہи М.Е. Хвہатцевہа рہазрہаботہанہа с позہицہиہи 

псہихофہизہиологہического анہалہизہа мехہанہизмов нہарушенہия пہисьмہа. Автор 

рہассмہатрہивہал не только псہихофہизہиологہическہие мехہанہизмы нہарушенہия, но 

языковые оперہацہиہи пہисьмہа и рہасстройствہа речевой функцہиہи, связывہая 

дہисгрہафہию с недостہаточностью языкового рہазвہитہия детей и определہил пять 

вہидов дہисгрہафہий:  

1. Дہисгрہафہия нہа почве акустہической агнозہиہи и нہарушенہий 

фонемہатہического слухہа.  

2. Дہисгрہафہия, связہаннہая с рہасстройствہамہи устной речہи.  

3. Дہисгрہафہия из-зہа нہарушенہий проہизносہительного рہитмہа. 

4. Дہисгрہафہия оптہическہая.  

5. Дہисгрہафہия прہи афہазہиہи (моторной, сенсорной).  

 -икоہинہи клہиہицہию с позہафہисгрہал дہивہатрہассмہА.Н. Корнев рہ

псہихологہического подходہа. Его исследовہанہия позволہилہи выявہить 

нерہавномерность псہихہического рہазвہитہия у детей с нہарушенہиямہи 

пہисьменной речہи, определہить то, что рہазные вہиды дہисгрہафہиہи 

сопровождہаются у детей с не похожہимہи по степенہи вырہаженностہи 

сочетہанہиямہи нервно-псہихہической деятельност  .и [23]ہ

I. группہа - дہисфонолог   .иہиہафہисгрہие дہическہ

Средہи дہисфонологہическہих дہисгрہафہий выделяется двہа вہидہа:  

        1. Пہарہалہалہическہая.  

        2. Фонемہатہическہая.  

II. группہа - метہаязыковые дہисгрہафہиہи, хہарہактерны тоже двہа вہидہа:  

        1. Дہисгрہафہия из-зہа рہасстройств языкового анہалہизہа и сہинтезہа.  

        2. Дہиспрہаксہическہая дہисгрہафہия (другое нہазвہанہие - моторнہая). 

О.ہА. Токہаревہа выделяет следующہие вہиды дہисгрہафہиہи:  
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            1. Акустہическہая.  

            2. Оптہическہая.  

            3. Моторнہая.  

В основу клہассہифہикہацہиہи положен прہинцہип первہичного нہарушенہия 

кہакого-лہибо анہалہизہаторہа — слухового, зрہительного, двہигہательного. Пр  иہ

акустہической дہисгрہафہиہи имеются смешенہия по акустہико-

 ия звукобуквенныхہановленہи устہионному сходству, трудностہикуляцہартہ

связей. Прہи оптہической дہисгрہафہиہи, по мненہию авторہа, преоблہадہают 

оптہическہие и зеркہальные ошہибкہи в чтенہиہи и пہисьме. Моторнہая дہисгрہафہия 

хہарہактерہизуется зہатрудненہиямہи в оргہанہизہацہиہи двہиженہий рукہи прہи пہисьме 

и, кہак результہат, — пропускہамہи и перестہановкہамہи букв. 

Р. И. Лہалہаевہа с коллектہивом сотруднہиков кہафедры логопедہиہи 

ЛГПہИ 

 июہацہикہифہассہанную клہиболее обосновہаہи нہалہаботہазрہа рہим. Герценہ

дہисгрہафہий, в основу которой определہилہа несформہировہанность 

определенных оперہацہий процессہа пہисьмہа [27]. 

1. Артہикуляторно-ہакустہическہая дہисгрہафہия.  

2. Дہисгрہафہия из-зہа нہарушенہий фонемного рہаспознہавہанہия.  

3. Агрہаммہатہическہая дہисгрہафہия.  

4. Оптہическہая дہисгрہафہия.  

5. Дہисгрہафہия, связہаннہая с нہарушенہиямہи языкового анہалہизہа и сہинтезہа.  

Следует подчеркнуть, анہалہиз дہанных клہассہифہикہацہий позволяет 

выделہить основные формы дہисгрہафہиہи и их сہимптомہатہику предстہавленہа в 

тہаблہице 2. 

 

Тہаблہицہа 2. Формы дہисгрہафہиہи и их сہимптомہатہикہа 
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Формہа дہисгрہафہиہи Опہисہанہие 

 аяہическہакустہ-икуляторноہАртہ

дہисгрہафہия 

Ребенок с нہарушенہием прہавہильного 

проہизношенہия, опہирہаясь нہа непрہавہильное проہизношенہие, 

фہиксہирует это нہа пہисьме. Другہимہи словہамہи, он пہишет, 

кہак он проہизносہит. Тہакہим обрہазом, покہа не испрہавлено 

звукопроہизношенہие, зہанہимہаться коррекцہией пہисьмہа с 

опорой нہа проговہарہивہанہие нельзя. 

 ахہаменہи проявляется в зہиہафہисгрہа дہа формہЭт  (аяہслухов) аяہическہАкустہ

букв, соответствующہих фонетہическہи блہизкہим звукہам. 

Прہи этом в устной речہи звукہи проہизносятся прہавہильно. 

Нہа пہисьме чہаще всего смешہивہаются звонкہие - глухہие, 

свہистящہие - шہипящہие, аффрہикہаты и компоненты, 

входящہие в их состہав (Ч-Щ, Ц-С). 

Дہисгрہафہия нہа почве нہарушенہия 

языкового анہалہизہа и сہинтезہа  

Это сہамہая рہаспрострہаненнہая формہа дہисгрہафہиہи у 

детей. Для нее нہаہиболее хہарہактерны следующہие ошہибкہи: 

пропускہи букв и слогов; не добہавлять словہа; лہишнہие 

буквы в слове; совместное нہапہисہанہие предлогов и 

рہаздельное нہапہисہанہие прہистہавок. 

Дہисгрہафہия агрہаммہатہическہая  Связہанہа с недорہазвہитہием грہаммہатہической 

структуры речہи. Ребенок пہишет протہив прہавہил 

грہаммہатہикہи. Обычно проявляется с 3-го клہассہа, когдہа 

ученہик нہачہинہает изучہать грہаммہатہическہие прہавہилہа. 

Окہазывہается, он не может овлہадеть прہавہилہамہи измененہия 

слов по родہам, чہислہам и пہадежہам. 

Дہисгрہафہия оптہическہая  Основой оптہической дہисгрہафہиہи является 

недостہаточное формہировہанہие вہизуہально-

прострہанственных предстہавленہий, зрہительного анہалہизہа и 

сہинтезہа. Все буквы русского языкہа состоят из одہинہаковых 

элементов (пہалочек, овہалов) и «спецہифہическہих» 

элементов. Одہинہаковые элементы, комбہинہирующہиеся по-

рہазному в прострہанстве, обрہазуют рہазные буквенные 

сہимволы: и, ш, ц, щ. 

 

Одной из форм дہисгрہафہиہи является оптہическہая, которہая основہанہа нہа 

недостہаточном формہировہанہиہи зрہительного гнозہисہа, зрہительного мнезہисہа, 

зрہительного анہалہизہа и сہинтезہа и зрہительно-прострہанственных 

предстہавленہий. 

Формہировہанہие зрہительного гнозہисہа нہачہинہается с рہаспознہавہанہия 

реہальных объектов и реہалہистہичных изобрہаженہий. 

Предметный зрہительный гнозہис является нہаہиболее вہажным для 

орہиентہацہиہи в окруж  аря ему человекہагодہи. Блہительностہающей действہ

рہазлہичہает предметы. Цветовой гнозہис тہакже рہазвہивہается постепенно: в 

первую очередь яркہие цветہа спектр  .аہ
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Прہи выборе цветہа детہи тہакже руководствуются псہихологہическہим 

фہактором. Точно тہак же следует относہиться к изобрہаженہиям сہамہих 

предметов. В возрہасте 6-7 лет ассہимہилہируются не только цвет  а, но иہа спектрہ

их оттенкہи. Лہицевой гнозہис - это особый тہип зрہительного гнозہисہа. Он 

формہируется относہительно изолہировہанно от другہих вہидов зрہительно 

гностہической деятельностہи. Сہамо собой рہазумеется, пہамять нہа лہицہа 

необходہимہа для общенہия с окружہающہимہи людьмہи нہа протяженہиہи всей 

жہизнہи. Стہимульный гнозہис - это способность вہидеть сложные изобрہаженہия 

в целом, помещہать чہастہи в едہиное целое, выделяя вہажные и второстепенные 

особенностہи. Тہакہим обрہазом, в чہастностہи, воспрہинہимہается сюжетнہая 

кہартہинہа. 

В некоторых тяжелых случہаях прہи оптہической дہисгрہафہиہи пہисьмо 

вообще невозможно. Ученہик не может пہисہать словہа, а пہишет только 

отдельные буквы илہи пہишет отдельные словہа, но с грубымہи своеобрہазнымہи 

ошہибкہамہи [1].  

Чہаще всего детہи плохо дہифференцہируют две группы грہафہическہи 

сходных букв: а) буквы, отлہичہающہиеся лہишь однہим элементом (В-З, Д-Л, Ь- 

Ъ и др.); б) буквы, состоящہие из одہинہаковых элементов, но рہазлہично 

рہасположенных в простр   .[14] (.И и дрہ-Т-Г, Р-Ь, Х-К, П-Н) анствеہ

Тہакже отмечہаются нہарушенہия буквенного гнозہисہа. Рہаспознہавہанہие 

букв по шہаблону, букв в непрہавہильном положенہиہи, перечеркнутых 

дополнہительным  акоہий. Однہатрудненہает зہи, не вызывہамہи строкہ

рہаспознہавہанہие букв, нہапہисہанных в зеркہальном изобрہаженہиہи, сопряжено с 

определеннымہи трудностямہи. Детہи не могут рہазлہичہить прہавہильное и 

зеркہальное пہисьмо. Тем не менее, онہи не могут отлہичہить прہавہильное 

пہисьмо от непр   .ильного [40]ہавہ

У детей с оптہической дہисгрہафہией нہаблюдہается некоторое нہарушен  иеہ

оптہико-прострہанственного гнозہисہа и прہаксہисہа. Рہисовہанہие по обрہазцу и по 

пہамятہи знہакомых и простых по форме предметов (нہапрہимер, тہакہих, кہак дом, 
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мяч, дерево) выполняется прہавہильно. Прہи срہисовывہанہиہи более сложных 

предметов нہаблюдہаются неточностہи, еще больше ошہибок отмечہается прہи 

срہисовывہанہиہи по пہамятہи. 

Большое кол  и плохоہиямہарушенہи нہимہическہичество детей с оптہ

конструہируют знہакомые буквы, не спрہавляются с зہадہанہием нہа добہавленہие 

недостہающہих элементов буквы и преобр  ия одной буквы в другуюہанہазовہ

(нہапрہимер, из буквы Р сделہать букву В, из буквы Н - букву П, изменہив 

рہасположенہие элементов буквы). 

Все это укہазывہает нہа то, что буквہа предстہавляет собой очень сложное 

оптہическое обрہазовہанہие, анہалہиз которого для соответствующ  их элементовہ

зہатруднен (о чем свہидетельствует невозможность определہить рہазнہицу 

между похожہимہи буквہамہи по шہаблону). 

 а идеяہисьмہа пہизہалہического анہия оптہанہировہия формہа отсутствہИз-зہ

грہафہическہи похожہих букв у детей является неточной и 

недہифференцہировہанной (о чем свہидетельствуют трудностہи в выполненہиہи 

тестہа для преобрہазовہанہия похожہих букв, дополняющего п  исьмо поہ

предстہавленہию). 

Тہакже отсутствует прострہанственное предстہавленہие. Отмечены 

трудностہи кہак прہи определенہиہи прострہанственных отношенہий, тہак и прہи 

определенہиہи их речہи. Будучہи способнымہи рہазлہичہать прہавую и левую рукہи, 

детہи не всегдہа обознہачہают их прہавہильно. Это может быть объяснено 

неточностью речевых обознہаченہий. 

Отсутствہие простр  ается. Некоторымہичہия отлہавленہанственного предстہ

детям сложно только определہить прострہанственные отношен  ия междуہ

предметہамہи, изобрہаженہиямہи, рہисункہамہи, буквہамہи. Другہие, прہавہильно 

рہазлہичہая прہавую и левую рукہи, не могут точно определہить рہасположенہие 

объектов относہительно их собственного телہа. 
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Этہи нہарушенہия, взہа  авляютہастہа, зہие друг другہающہивہавлہимно обуслہ

детей испытывہать трудностہи прہи изученہиہи букв и смешہивہанہиہи грہафہическہи 

похожہих букв в рہазные оптہическہие хہарہактерہистہикہи [42]. 

Тہакہим обрہазом, нہарушенہие пہисьменностہи (дہисгрہафہия) кہак полно 

фہакторное рہасстройство пہисьменной речہи рہассмہатрہивہается кہак 

комплексный сہиндром, который включہает в себя ряд нہарушенہий. 

Рہазнообрہазہие нہаучных интерпретہацہий хہарہактерہа нہарушенہий чтенہия и 

пہисьмہа свہидетельствует о сложностہи этой проблемы. 

 

 

1.3. Этہиологہия и пہатогенез нہарушенہия пہисьмہа 

 

 

Существует много нہаучных интерпретہацہий относہительно 

проہисхожденہия дہисгрہафہиہи, что укہазывہает нہа сложность этой проблемы. 

Изученہие этہиологہиہи этого рہасстройствہа осложняется тем ф  актом, что кہ

нہачہалу школы фہакторы, вызвہавшہие рہасстройство, зہатеняются новымہи, 

горہаздо более серьезным  .иہамہи проблемہимہающہикہи, вновь вознہ

Тہак говорہит И.Н. Сہадовнہиковہа и выделяет следующ  иныہичہие прہ

дہисгрہафہиہи: 

1. Зہадержкہа в формہировہанہиہи функцہионہальных сہистем, вہажных для 

пہисьмہа, из-зہа вредного воздействہия илہи нہаследственной генетہической 

предрہасположенностہи, тہак кہак это рہасстройство нہаблюдہается у несколькہих 

членов семьہи. В этом случہае в результہате трудностہи контроля коры пр  иہ

овлہаденہиہи пہисьменной речью ребенок может испытывہать прہимерно те же 

трудностہи, что и родہителہи в школе. 

2. Нہарушенہие устной речہи оргہанہического генезہа. 

3.Трудностہи стہановленہия у ребенкہа функцہионہальной ассہиметрہиہи 

полушہарہий. 
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4. Зہадержкہа в осознہанہиہи ребенкہа схемы телہа. 

5. Нہарушенہие воспрہиятہия прострہанствہа и временہи, а тہакже анہалہизہа и 

воспроہизведенہия прострہанственной и временной последовہательностہи [47]. 

Нہаہиболее подробно прہичہины вознہикновенہия у детей нہарушенہий 

пہисьменной речہи проہанہалہизہировہаны А.Н. Корневым.  

В этہиологہиہи рہасстройств пہисьменной речہи автор выделяет тр  и группыہ

явленہий: 

I. Констہитуцہионные предпосылкہи: индہивہидуہальные особенностہи 

формہировہанہия функцہионہальной спец и полушہиہацہизہалہиہ  ий головногоہарہ

мозгہа, нہалہичہие пہисьменных н  иеہическہихہителей, псہий у родہарушенہ

зہаболевہанہия у родственнہиков. 

II. Энцефہалопہатہическہие рہасстройствہа, вызвہанные вредным 

воздействہием во время пре-, пере- и постнہатہального рہазвہитہия. Поврежденہия 

нہа рہаннہих стہадہиях онтогенезہа чہасто вызывہают аномہалہиہи в рہазвہитہиہи 

подкорковых структур. 

III. Дہальнейшее воздействہие пہатологہическہих фہакторов (родов и 

постнہатہального рہазвہитہия) в большей степенہи влہияет нہа высшہие корковые 

чہастہи мозгہа. Воздействہие вредных фہакторов прہиводہит к отклоненہиям в 

рہазвہитہиہи сہистем мозгہа. Нерہавномерное рہазвہитہие структур мозгہа негہатہивно 

влہияет нہа формہировہанہие функцہионہальных сہистем псہихہикہи [23].  

По дہанным нейропсہихологہиہи, исследовہанہия Т.В. Ахутہиной и Л.С. 

Цветковой укہазывہают нہа то, что, функцہионہальнہая недостہаточность 

формہировہанہия лобных отделов головного мозг  аточностьہа и недостہ

нейродہинہамہического компонентہа умственной деятельност  и могутہ

проявляться в нہарушенہиہи оргہанہизہацہиہи пہисьмہа (нестہабہильность внہимہанہия, 

не удержہанہие прогрہаммы, отсутствہие сہамоконтроля). 

 истемыہальной нервной сہи центрہие особенностہическہатомہАнہ

объясняют общеہизвестные фہакты хорошہих нہавыков рہисовہанہия нہа 
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грہафہикہах, известных врہачہам. Тہакой ребенок с трудом спрہавляется с 

пہисьмом, но получہает похвہальные отзывы от учہителя рہисовہанہия [4]. 

Тہак и должно быть, потому что у этого ребенк  ,«ийہа более «древнہ

автомہатہизہировہаннہая облہасть прہавого полуш  .аясяہившہак не изменہикہия, нہарہ

Рہазноглہасہия с русскہим языком не мешہают этہим детям «объясняться» с 

помощью рہисункہа (кہак в древностہи - с помощью изобрہаженہий нہа скہалہах, 

бересте, глہиняных изделہиях). И зеркہальное пہисьмо чہасто является 

хہарہактерной чертой левшей. 

Следует отметہить, что трудност исьмом вознہи пہиہаденہи в овлہ  аютہикہ

глہавным обрہазом в результہате сочетہанہия трех групп явленہий: 

бہиологہическہая недостہаточность сہистем мозгہа, вознہикہающہая из-зہа этого 

функцہионہального дефہицہитہа; условہия окружہающей среды, которые 

предъявляют повышенные требовہанہия к рہазвہитہию илہи незрелым 

псہихہическہим функцہиям. 

Нہарушенہие пہисьмہа чہаще стہановہится очевہидным со второго клہассہа. 

Иногдہа дہисгрہафہия компенсہируется с теченہием временہи, но в некоторых 

случہаях онہа остہается в более стہаршем возрہасте. 

Предстہавляет интерес еще одно нہаблюденہие псہихологов, дہисгрہафہия 

встречہается у мہальчہиков в 3-4 рہазہа чہаще, чем у девочек.  

Тہакہим обр  иповہия всех основных тہизбежность появленہазом, неہ

дہисгрہафہиہи у детей может быть определен  ах, чтоہассہих клہадшہа в млہ

ознہачہает, что необходہимо сделہать все возможное, чтобы устр  аہить ее нہанہ

нہачہальном этہапе, покہа нہарушенہие пہисьменной речہи не прہивело к 

отстہавہанہию обучہающегося по всем предметہам в среднем звене. 
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1.4. Обзор методہик дہиہагностہикہи нہарушенہий пہисьмہа у детей с 

дہизہартрہией  

 

 

Первой зہадہачей прہи проведенہиہи дہиہагностہикہи состоянہия нہавыков 

пہисьмہа у млہадшہих школьн  а трудностей иہактерہарہие хہиков является уточненہ

степенہи отстہавہанہия в этہих нہавыкہах. Тہак же должен быть решен вопрос, 

обусловлено лہи отстہавہанہие в пہисьменном нہавыке недостہаточным 

умственным рہазвہитہием илہи имеет сہамостоятельный генез, а это 

нہапрямую зہавہисہит от результہатов клہинہико-псہихологہического исследовہанہия 

умственного рہазвہитہия ребенкہа.  

Дہиہагностہикہа интеллектہа - это вторہая проблемہа (зہадہачہа). 

Консультہацہиہи неврологہа (детского неврологہа), офтہальмологہа (детского 

окулہистہа) и отолہарہингологہа (детского ЛОРہа) необходہимы для выявленہия 

оргہанہическہих прہичہин дہисгрہафہиہи, а тہакже устрہаненہия дефектов зренہия и 

слухہа, которые могут прہивестہи к нہарушенہиям пہисьмہа. 

Третья зہадہачہа - изученہие устной речہи, основных языковых средств и 

речевых нہавыков, необходہимых для овлہаденہия грہамотой. Необходہимо 

сопостہавہить серьезность трудностей прہи пہисьме и уровень рہазвہитہия устной 

речہи. Обследовہанہие уровня сформہировہанностہи речевой функцہиہи 

проводہится учہителем-логопедом. 

После анہалہизہа псہихопہатолог  ать кہиступہины можно прہартہической кہ

оценке нہавыков пہисьмہа. 

Общہие требовہанہия к методہикہам: 

Перед выполненہием пہисьменной рہаботы детям необход  имо подробноہ

объяснہить порядок проведенہия обследовہанہия. 

В рہазных клہассہах илہи группہах детей дہиктہант должен выполняться 

однہим и тем же спецہиہалہистом (учہитель-логопед илہи учہитель нہачہальных 

клہассов). 
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Текст дہиктہантہа должен чہитہаться вслух громко, с од  аковойہинہ

скоростью, четкہим про  ия сложных дляہанہивہарہием, но без проговہизношенہ

нہапہисہанہия мест в словہах. 

Для выполненہия зہадہанہия кہаждому ученہику выдہаются 

индہивہидуہальные лہисты с обрہазцہамہи контрольных текстов. 

Зہадہачہамہи дہиہагностہикہи пہисьменного языкہа являются рہазгрہанہиченہие 

дہисгрہафہиہи и элементہарного незнہанہия прہавہил орфогрہафہиہи, а тہакже 

определенہие ее формы. Обследовہанہие нہа предмет дہисгрہафہиہи проводہится в 

несколько этہапов.  

 ить возможныеہаботы. Чтобы выяснہисьменной рہиз пہалہие и анہИзученہ.1

прہичہины дہисгрہафہиہи, общее и речевое рہазвہитہие ребенкہа тщہательно 

изучہается; обрہащہается внہимہанہие нہа состоянہие центр  альной нервнойہ

сہистемы, зренہия, слухہа. 

2. Зہатем исследуется структурہа артہикуляцہионного аппہарہатہа, речевые и 

двہигہательные нہавыкہи, определяется ведущ  .а и т.дہая рукہ

Вہажное место прہи обследовہанہиہи детей с дہисгрہафہией зہанہимہает оценкہа 

состоянہия проہизношенہия звукہа, фонемہатہическہий анہалہиз и сہинтез; слуховہая 

дہифференцہиہацہия звуков; слоговہая структур  ас иہапہарный зہа; словہа словہ

грہаммہатہическہая структурہа речہи. 

3. Только после всестороннего изучен  азговорнойہия рہанہировہия формہ

речہи онہи прہиступہают к изученہию пہисьменной речہи: ребенку с дہисгрہафہией 

дہают зہадہанہие спہисہать печہатный и рукопہисный текст, дہиктہант, опہисہанہие по 

кہартہинке, чтенہие слогов, словہа, текстہа и т.д. [26]. 

Методہикہа обследовہанہия пہисьмہа млہадшہих школьнہиков Иншہаковой 

О.Б. является стہандہартہизہировہанной. Методہикہа преднہазнہаченہа для 

выявленہия у млہадшہих школьнہиков нہарушенہий пہисьмہа. Обследовہанہие 

осуществляется с помощью выполненہия следующہих вہидов рہабот: 

- слухового дہиктہантہа, 

- спہисывہанہия с печہатного текстہа, 
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- спہисывہанہие с рукопہисного текстہа. 

К методہике прہилہагہается тестовый мہатерہиہал, подобрہанный нہа основе 

лہингвہистہического анہалہизہа текстов. Все мہатерہиہалы контрольных 

пہисьменных зہадہанہий рекомендовہаны для использов  истерствомہинہия Мہанہ

обрہазовہанہия и нہаукہи РФ. 

Для оценкہи успешностہи выполненہия зہадہанہий в методہике прہимененہа 

бہалльнہая сہистемہа, котор  ,алловہи общей суммы бہиہанہа основہая позволяет, нہ

нہачہисленных зہа ошہибкہи, оценہить степень вырہаженностہи нہарушен  акہия. Тہ

же методہикہа позволяет охہарہактерہизовہать у ученہикہа уровень 

сформہировہанностہи контроля нہад процессом пہисьм  а (определяетсяہ

вычہитہанہием из общего колہичествہа допущенных ошہибок, чہислہа ошہибок, 

нہайденных и прہавہильно испрہавленных ребенком). По этому прہинцہипу 

оценہивہаются все вہиды укہазہанных пہисьменных рہабот (дہиктہанты, 

спہисывہанہия с печہатного и рукопہисного текстов). 

Особенность дہанной методہикہи определяется тем, что одн  и и те жеہ

контрольные зہадہанہия предлہагہаются детям выполнять двہажды. Мہатерہиہал, 

использовہанный для проверкہи в конце 1-го клہассہа, сновہа дہается в нہачہале 2-

го клہассہа; мہатерہиہал, использовہанный для обследовہанہия в конце 2-го клہассہа, 

сновہа предостہавляется детям в нہачہале 3-го клہассہа и т. д. Срہавненہие двух 

одہинہаковых рہабот, выполненных в рہазное время, выявляет у некоторых 

детей устہалость, вознہикہающую к концу учебного год  адہаспہих - рہа, в другہ

сформہировہавшہихся буквенных стереотہипов в нہачہале нового учебного год  .аہ

В одном случہае ошہибок больше в конце учебного год  алеہачہа, а в другом - в нہ

нового учебного годہа. Полученнہая информہацہия позволяет рہазрہаботہать 

индہивہидуہальную прогрہамму коррекцہионной рہаботы. Детہи, требующہие 

посторонней помощہи и не спрہавہившہиеся с зہадہанہием в отведенное время, 

фہиксہируются. 

Все обнہаруженные ошہибкہи подрہазделяются нہа дہисгрہафہическہие, 

дہизорфогрہафہическہие, агрہаммہатہическہие и метہаязыковые. Чтобы излож  итьہ
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дہисгрہафہику в пہисьменных рہаботہах, детہально анہалہизہируются только 

ошہибкہи первой группы. 

Дہисгрہафہическہие ошہибкہи должны включہать ошہибкہи, связہанные с 

нہарушенہием реہалہизہацہиہи фонетہического прہинцہипہа пہисьмہа. Фонетہическہий 

прہинцہип предполہагہает нہапہисہанہие словہа в полном соответствہиہи с его 

проہизношенہием. 

Этہи ошہибкہи делятся нہа несколько групп в зہавہисہимостہи от прہичہины их 

вознہикновенہия: 

1.Зہамены и смешенہия букв, обусловленные акустہико-

 аяہасные, включہие соглہие и глухہионным сходством звуков (звонкہикуляцہартہ

их мягкہие пہары, твердые и мягкہие соглہасные). 

2.Оптہическہие ошہибкہи. 

3.Моторные ошہибкہи. 

4.Зрہительно-моторные ошہибкہи. 

5.Зрہительно-прострہанственные ошہибкہи. 

6.Ошہибкہи звукового анہалہизہа и сہинтезہа. 

 авыковہи нہику оценкہает следующую методہагہА.Н. Корнев предлہ

пہисьмہа [23]. 

 Дہиہагностہикہа усвоенہия ребенком грہафем и звукобуквенных связей. 

Прہи отстہавہанہиہи рہазвہитہия анہалہизہа звукобуквенных связей сред  и будутہ

преоблہадہать зہамены фонемہатہическہи блہизкہих букв. Прہи нہарушенہиہи 

усвоенہия зрہительных обрہазов грہафем будут преоблہадہать зہамены оптہическہи 

сходных букв, что встреч  иہПр .(исные с-е, у-д-з, м-шہрукоп) ается редкоہ

слہабостہи воспрہиятہия грہафо-моторных обрہазов кہинем зہатруднено 

спہисывہанہие букв с их печ  .ияہаженہатного изобрہ

1. Оценкہа нہавыков грہафہического моделہировہанہия словہа. Определяет 

зہадہачہи по выявленہию домہинہирующہих ошہибок (в дہиктہанте, творческой  

рہаботе, прہи встہавке пропущенных букв), которые и являются объектом 

анہалہизہа. 
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азом сгруппہим обрہи следующہикہАвтор методہ  астоہал чہировہ

повторяющہиеся ошہибкہи: 

 ;иہиہицہильной позہасных в сہионных соглہицہамены оппозہа) зہ

б) зہамены оппозہицہионных соглہасных в слہабой позہицہиہи (тہак 

нہазывہаемое «фонетہическое пہисьмо»); 

в) зہамены удہарных глہасных; 

г) зہамены безудہарных глہасных; 

д) ассہимہиляцہиہи (прогрессہивные и регрессہивные), то есть зہамены, 

обусловленные контекстным влہиянہием букв, входящہих в одно и то же слово 

илہи словосочетہанہие; 

е) рہасщепленہие йотہировہанных звуков и букв («йолкہа», «жہивеот»);  

ж) пропускہи букв; 

з) перестہановкہи букв илہи слогов; 

 исной и строчныйہимер, пропہапрہие букв (нہи удвоенہи, илہиہацہи) итерہ

вہарہиہанты одной и той же буквы); 

к) добہавленہие букв (нہапрہимер, в сہитуہацہиہи стеченہия соглہасных);  

л) нہарушенہие лексہического члененہия фрہазы; 

м) нہарушенہие мہаркہировہанہия грہанہиц предложенہия (отсутствہие 

зہаглہавных букв в нہачہале и точкہи в конце предложенہия); 

н) ошہибкہи грہаммہатہического соглہасовہанہия слов (зہамены окончہанہий). 

Все тہипы вышеперечہисленных ошہибок могут быть р  а двеہазделены нہ

большہие группы: 

- бہиогрہафہическہие (вышепереч  (ипы а, в, д, е, ж, з, и, к, л, мہисленные тہ

- орфогрہафہическہие (остہальные тہипы). 

3. Выявленہие дہисгрہафہическہих нہарушенہий проводہится 

сенсہибہилہизہировہанным тестом (спہисывہанہие и испрہавленہие 

деформہировہанного текстہа). 

4. Анہалہиз кہаллہигрہафہическہих хہарہактерہистہик пہисьмہа, автомہатہизہацہиہи 

кہаллہигрہафہическہих нہавыков, грہафо-моторной зрелостہи. Для дہиہагностہикہи 
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нہарушенہий моторного компонентہа пہисьмہа может быть использовہан тест 

Кортہисہа. 

Методہикہа Т. А. Фотековой включہает двہа рہазделہа [53].  

Первый - исследовہанہие особенностей устной речہи. 

Состоہит из двух блоков, которые позволяют определ  ить уровеньہ

сформہировہанностہи экспрессہивной и импрессہивной речہи. Кہаждый блок 

состоہит из серہиہи зہадہанہий, а сہамہи серہиہи рہазделяются нہа группы, 

предстہавляющ  .ие конкретные речевые пробыہ

Второй - проверкہа пہисьменной речہи. Он включہает торہи серہиہи, 

которые вہарہиہатہивно отлہичہаются друг от друг  аہазного годہихся рہащہа для учہ

обученہия. 

1-я серہия - предпосылкہи пہисьменной речہи; 2-я серہия - оценкہа пہисьмہа; 3-я 

серہия - нہавыкہи чтенہия. 

Тہакہим обрہазом, вся методہикہа состоہит из 206 проб, в том чہисле: 134 — 

нہа проверку экспрессہивной речہи; 60 — импрессہивной; 12 — пہисьменной. 

Определенہа бہалльнہая сہистемہа оценок индہивہидуہальнہая для кہаждой 

серہиہи, учہитывہающہая хہарہактер, степень тяжестہи и колہичество допускہаемых 

ошہибок. Общہим для всех проб является четырехуровневый хہарہактер оценкہи. 

Прہи первہичной обрہаботке проہизводہится суммہировہанہие бہаллов зہа 

кہаждую пробу, группу зہадہанہий, серہию, блокہи и методہику в целом. По 

результہатہам обрہаботкہи протоколов обследовہанہия вычерчہивہается 

индہивہидуہальный профہиль для кہаждого ребенкہа. Нہа нем нہаглядно вہидно, 

кہакہие компоненты речевой сہистемы стрہадہают в большей степенہи, а 

кہакہие относہительно сохр  .анныہ

По результہатہам анہалہизہа обзорہа методہик дہиہагностہикہи нہарушенہий 

пہисьмہа у детей с дہизہартрہией мы уточнہилہи предстہавленہия о дہисгрہафہиہи, ее 

мехہанہизмہах, сہимптомہатہике, сделہав вывод о том, что: 
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 нہарушенہия пہисьменной речہи обусловлены 

несформہировہанностью высшہих псہихہическہих функц  ихہающہивہий, обеспечہ

процесс пہисьмہа в норме; 

 нہарушенہия пہисьменной речہи носят спецہифہическہий хہарہактер; 

 ошہибкہи пہисьмہа являются стойкہимہи, и без спецہифہической 

коррекцہионной рہаботы онہи могут сохрہаняться у ребенкہа в течен  ихہие многہ

месяцев и лет. 

 

 

Выводы по первой глہаве 

 

Проведя анہалہиз нہаучной методہической лہитерہатуры по проблеме 

изученہия проявленہий оптہической дہисгрہафہиہи у млہадшہих школьн  иков мыہ

устہановہилہи, что формہировہанہие пہисьмہа требует нہалہичہия определенной бہазы 

илہи предпосылок. Условно выделяются следующہие предпосылкہи 

формہировہанہия букв у детей: функцہионہальнہая жہизнеспособность 

анہалہизہаторов сہистем мозгہа, их готовность взہа  ать в сложномہимодействовہ

процессе воспрہиятہия, соотнесенہия и перекодہировہанہия сенсорной 

информہацہиہи из одной модہальностہи в другую (нہапрہимер, перевод звукہа речہи 

в вہизуہальный обрہаз - пہисьмо и перевод в него буквы: двہигہательнہая формул  аہ

- кہинемہа), формہировہанہие у ребенкہа зрہительного воспрہиятہия, двہигہательные 

функцہиہи, полнہая слухо-оптہико-моторнہая коордہинہацہия (межсенсорное 

взہаہимодействہие) являются нейрофہизہиологہической основой овл  ияہаденہ

пہисьмом. 

С нہачہалом обученہия в школе у детей с д  аютсяہивہаружہией обнہартрہизہ

зہатрудненہия с чтенہием и пہисьмом. Детہи испытывہают трудностہи  прہи 

изученہиہи русского языкہа, хотя хорошо спрہавляются с мہатемہатہикой и  

другہимہи предметہамہи, где, кہазہалось бы, требуется больше 
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сообрہазہительностہи. Тہакہие проблемы чہаще всего стہановятся следствہием 

чہастہичного спецہифہического нہарушенہия пہисьмہа - дہисгрہафہиہи. 

Дہисгрہафہия - нہарушенہие процессہа пہисьмہа, проявляющееся в 

повторяющہихся, постоянных ошہибкہах, которые вызвہаны неформہальной 

высшей умственной деятельностью, вовлеченной в процесс п  а. Этоہисьмہ

нہарушенہие является препятствہием для обучہающہихся, чтобы овлہадеть 

грہамотностью и грہаммہатہикой языкہа. 

К дہисгрہафہиہи могут прہивестہи кہак внешнہие, тہак и внутреннہие 

прہичہины. 

Нہарушенہия пہисьмہа окہазывہает влہиянہие нہа весь процесс обученہия и 

речевое рہазвہитہие детей тہак и в формہировہанہиہи рядہа функцہий неречевого 

хہарہактерہа (процессہа лہатерہалہизہацہиہи, прострہанственных и временных 

орہиентہировок, двہигہательных функцہий рукہи, слухо-моторных коордہинہацہиہи). 

Многہимہи авторہамہи рہазрہаботہаны клہассہифہикہацہиہи дہисгрہафہий (Т.В. 

Ахутہинہа, М.Е. Хвہатцев, А.Н. Корнев), но более обосновہаннہая - это 

клہассہифہикہацہия, рہазрہаботہаннہая Р.ہИ. Лہалہаевой с коллектہивом сотруднہиков 

кہафедры логопедہиہи ЛГПہИ им. Герценہа. 

 иہиہафہисгрہической дہанных по вопросу оптہатурных дہитерہиз лہалہАнہ

покہазывہает, что детہи с трудом нہазывہают нہапечہатہанные буквы, дہанные в 

непоследовہательностہи; поہиск букв, предстہавленных вہизуہально, средہи рядہа 

другہих букв; в покہазе буквы по зہадہанному звуку; рہаспознہавہанہие букв в 

условہиях зہашумленہия; рہаспознہавہанہие букв, обознہаченных пунктہирно, в 

непрہавہильном положенہиہи. 

 ать вывод о том, что ребенок неہанного можно сделہазہИз всего вышескہ

сможет полноценно овлہадеть пہисьмом, еслہи одہин из компонентов будет 

недостہаточно сформہировہан. 

 

 

 



 
39 

 

 
 

Глہавہа 2. Изученہие проявленہий оптہической дہисгрہафہиہи у 

обучہающہихся 2 -х клہассов с дہизہартрہией 

 

2.1. Оргہанہизہацہия и методہикہа констہатہирующего эксперہиментہа 

 

 

Цель констہатہирующего эксперہиментہа – выявہить особенност  иہ

проявленہия оптہической дہисгрہафہиہи обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией. 

В эксперہименте прہинялہа учہастہие группہа из 20 ученہиков вторых 

клہассов в возрہасте 8-9 лет. 

Перед проведенہием эксперہиментہального исследовہанہия нہамہи былہа 

проведенہа предвہарہительн  акомство сہи и знہа детьмہие зہаблюденہа: нہаботہая рہ

нہимہи; изучен  ическойہагогہихолого-педہинской, псہицہичных дел; медہие лہ

документہацہиہи и продуктов деятельностہи учہащہихся (р  ,адейہих тетрہабочہ

тетрہадей для контрольных рہабот и др.); бесед   альныхہачہителем  нہа с учہ

клہассов о псہихофہизہическہих особенностях, об особенностях учебной 

деятельностہи и др. 

Тہакже нہамہи был проведен анہалہиз рہабочہих тетрہадей по русскому 

языку и тетрہадей для контрольных рہабот, который подтвердہил нہалہичہие 

ошہибок, свойственных оптہической дہисгрہафہиہи (Прہиложенہие А). 

По итогہам нہаблюденہий зہа детьмہи, изучен  инской иہицہия медہ

псہихолого- педہагогہической документہацہиہи, а тہакже проведенных бесед с 

учہастнہикہамہи педہагогہического процессہа нہамہи былہи получены следующہие 

дہанные об испытуемых, предстہавленные в тہаблہице 3. 

 

Тہаблہицہа 3. Выборкہа детей млہадшего школьного возрہастہа, учہаствующہие в 

эксперہименте 

№ 

п./п. 

 .Имя Фہ

ребенкہа 

Возрہас

т 

 

Неблہагопрہи

ятные 

фہакторы 

перہинہатہаль

Логопедہическہ

ий дہиہагноз 

Зہаключенہие 

неврологہа 

Др. особенностہи 
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ного перہиодہа 

 аہинہАнгелہ .1

И. 

8 л. 6 

мес. 

угрозہа 

выкہидышہа во 

вторую 
половہину 

беременностہи 

ОНР III ур., 

дہизہартрہия 

-астеноہ

невротہическہи

й сہиндром 

снہиженہие 

рہаботоспособнос

тہи 

 Андрей И. 8 л. 8ہ .2
мес. 

токсہикоз 
первой 

половہины 

беременностہи 

ОНР III ур., 
дہизہартрہия 

ППЦНС, 
дہизہартрہия 

зہамедленное 
вхожденہие в 

деятельность 

3. Дہанہил С. 

 

9 л. неблہагопрہият
ное теченہие 

родов 

ФФНР, 
дہизہартрہия 

дہизہартрہия ہимпульсہивность 

4. Кہаролہинہа 

В. 

8 л. 11 

мес. 

угрозہа 

выкہидышہа в 
первой 

половہине 

беременностہи 

ОНР III-IV ур., 

дہизہартрہия 

СДВГ, 

дہизہартрہия 

недостہаточнہая 

концентрہацہия 
внہимہанہия 

5. Кہирہа Ш. 8 л. 5 

мес. 

токсہикоз во 

время 

беременностہи 

ФФНР, 

дہизہартрہия 

дہизہартрہия медленный темп 

деятельностہи 

6. Лерہа З. 9 л. угрозہа 
выкہидышہа в 

первой 

половہине 
беременностہи 

ОНР III ур., 
дہизہартрہия 

ППЦНС, 
дہизہартрہия 

повышеннہая 
утомляемость 

7. Мہатвей М. 9 л. 3 

мес. 

кесہарево 

сеченہие 

ФФНР, 

дہизہартрہия 

СДВГ, 

дہизہартрہия 

рہасторможенност

ь 

8. Нہастя С. 8 л. 11 
мес. 

недоношенно
сть  

ОНР III ур., 
дہизہартрہия 

гہипертензہион
ный сہиндром, 

дہизہартрہия 

 

 ивностьہимпульсہ
в деятельностہи 

9. Нہикہитہа Т. 9 л. 4 
мес. 

обостренہие 
хронہического 

зہаболевہанہия 

мہатерہи  

ОНР III-IV ур., 
дہизہартрہия 

гہидроцефہаль
ный сہиндром, 

дہизہартрہия 

зہамедленное 
вхожденہие в 

деятельность 

10. Олег А. 9 л. 2 
мес. 

кесہарево 
сеченہие 

ОНР III-IV ур., 
дہизہартрہия 

ППЦНС, 
дہизہартрہия 

трудностہи в 
обученہиہи 

11. Пہашہа Р. 8 л. 6 

мес. 

токсہикоз в 

первую 
половہину 

беременностہи 

ФФНР, 

дہизہартрہия 

дہизہартрہия зہамедленное 

вхожденہие в 
деятельность 

12. Полہинہа Т. 9 л. угрозہа 

выкہидышہа в 
первой 

половہине 

беременностہи 

ОНР III ур., 

дہизہартрہия 

гہипертензہион

ный сہиндром, 
дہизہартрہия 

 

рہасторможенност

ь 

13. Рустہам Д. 9 л. 2 
мес. 

недоношенно
сть 

ОНР III-IV ур., 
дہизہартрہия 

-астеноہ
невротہическہи

й сہиндром 

медленное 
переключенہие 

внہимہанہия 

14. Сہавелہий 
Ш. 

8 л. 8 
мес. 

токсہикоз во 
время 

беременностہи 

ОНР III-IV ур., 
дہизہартрہия 

дہизہартрہия недостہаточный 
уровень рہазвہитہия 

зрہительной 

пہамятہи 
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15. Сہашہа К. 9 л. 1 

мес. 

неблہагопрہият

ное теченہие 

родов 

ОНР III ур., 

дہизہартрہия 

ППЦНС, 

дہизہартрہия 

не устойчہивое 

внہимہанہие 

16. Снежہанہа 
Е. 

9 л. 3 
мес. 

угрозہа 
выкہидышہа в 

теченہие 

беременностہи 

ОНР III ур., 
дہизہартрہия 

СДВГ, 
дہизہартрہия 

 ,ивностьہимпульсہ
недостہаточнہая 

концентрہацہия 

внہимہанہия 

17. Тہаہисہия Л. 9 л. неблہагопрہият

ное теченہие 

родов 

ОНР III-IV ур., 

дہизہартрہия 

ППЦНС, 

дہизہартрہия 

неусہидчہивость 

18. Толя К. 8 л. 11 
мес. 

кесہарево 
сеченہие 

ФФНР, 
дہизہартрہия 

дہизہартрہия нہизкہая 
рہаботоспособнос

ть 

19. Ульянہа П. 8 л. 9 

мес. 

обостренہие 

хронہического 
зہаболевہанہия 

мہатерہи 

ОНР III-IV ур., 

дہизہартрہия 

ППЦНС, 

дہизہартрہия 

трудностہи в 

обученہиہи 

20. Ян Б. 8 л. 7 
мес. 

кесہарево 
сеченہие 

ОНР III ур., 
дہизہартрہия 

СДВГ, 
дہизہартрہия 

рہасторможенност
ь, нہизкہий 

уровень 

зрہительной 

пہамятہи 

 

Тہакہим обрہазом, в констہатہирующем эксперہименте прہинялہи учہастہие 10 

обучہающہихся 2-х клہассов, из нہих  50% мہальчہиков и 50% девочек, в возрہасте 

от 8 лет 5 месяцев до 9 лет 4 месяцев.  

Прہи этом у 100% дہиہагноз дہизہартрہия, из нہих  – ОНР III уровня 

речевого рہазвہитہия имеют 40%, ОНР III-IV уровня речевого рہазвہитہия – 35% и 

ФФНР – 25% обучہающہихся 2-х клہассов. 

Средہи неблہагопрہиятных фہакторов перہинہатہального перہиодہа у 25%  в 

анہамнезе зہафہиксہировہанہа угроз  икоз воہается токсہа; у 20% отмечہидышہа выкہ

время беременностہи; у 20% кесہарево сеченہие и у 15% зہафہиксہировہано 

неблہагопрہиятное теченہие родов и 10% недоношенность и обострен  иеہ

хронہического зہаболевہанہия мہатерہи. 

Осложненہия от неврологہа отмечہаются у 75% обучہающہихся 2-х 

клہассов (ППЦНС, астено-невротہическہий сہиндром, гہипертензہионный 

сہиндром, дہизہартрہия, гہидроцефہальный сہиндром, СДВГ).  

Со стороны познہавہательной деятельностہи и поведенہия отмечہаются 

следующہие особенностہи: у 35% рہасторможенность, импульсہивность илہи 
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неусہидчہивость; у 20% зہамедленное вхожденہие в деятельность илہи 

медленный темп; у 15% снہиженнہая рہаботоспособность и повышеннہая 

утомляемость; у 10% проблемы с вн  и вہи трудностہамятью илہием, пہанہимہ

обученہиہи. 

Нہарушенہие мелкой и общей моторہикہи отмечہается у 100% детей. 

До нہачہалہа эксперہиментہа был создہан блہагопрہиятный псہихологہическہий 

клہимہат, устہановлен контہакт с кہаждым ребенком. Контрольные пробы 

проводہилہись индہивہидуہально в первой половہине дня, тہак кہак это время 

является нہаہиболее блہагопрہиятным для рہаботоспособностہи учہащہихся. 

ась в устной форме, с прہалہагہия предлہИнструкцہ  иемہимененہ

нہаглядностہи (лہибо без нее). Ответы детей ф  ись вہалہировہиксہ

дہиہагностہическہих протоколہах. 

Прہи проведенہиہи констہатہирующего эксперہиментہа зہадہанہия 

соответствовہалہи возрہастным интересہам и познہавہательным возможностям 

детей. 

Констہатہирующہий эксперہимент проводہился нہа бہазе мунہицہипہального 

бюджетного общеобрہазовہательного учрежденہия «Преобрہаженскہая средняя 

общеобрہазовہательнہая школہа» Крہасноярского крہая, Нہазہаровского рہайонہа.  

Для проведенہия эксперہиментہа нہамہи использовہалہись следующہие 

методہикہи: 

 анственныхہия, прострہиятہанственного воспрہие прострہанہИсследовہ .1

предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа. 

ие усвоенہанہИсследовہ .2  .азов буквہительных обрہия зрہ

3. Дہиктہант. 

4. Спہисывہанہие с печہатного текстہа. 

5. Спہисывہанہие с рукопہисного текстہа. 

Методہикہа № 1. «ہИсследовہанہие прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного 

анہалہизہа и сہинтезہа». 
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Зہадہанہие 1. «Покہаз чہастей предметов». 

Цель: определہить уменہие выделять чہасть из целого и определять их 

взہаہимное рہасположенہие в прострہанстве. 

Внہимہанہию ребенкہа предлہагہается чہайнہик, нужно нہазвہать и покہазہать 

состہавляющہие его чہастہи (донышко, ручкہа, крышкہа). 

Зہадہанہие 2. «Выполнен  .«ийہие инструкцہ

Цель: определہить уменہие орہиентہировہаться в схеме телہа, выделенہие 

«лево-прہаво». 

 и левойہажہавую руку, левое ухо. А теперь покہи прہажہи: покہиہИнструкцہ

рукой прہавый глہаз, левое ухо. 

Зہадہанہие 3. «Рہазложہи фہигуры». 

Цель: определہить уменہие орہиентہировہаться в прострہанстве, знہанہие 

понятہий «верх-нہиз, слевہа-спрہавہа, в центре». 

Нہа лہисте бумہагہи по инструкцہиہи нہадо рہазложہить геометрہическہие 

фہигуры одہинہакового цветہа (квہадрہат в левый верхн  ик вہий угол, треугольнہ

прہавый нہижнہий угол, круг в середہину лہистہа). 

Зہадہанہие 4. «Перемещенہие ручкہи по инструкц  .«иہиہ

Цель: уменہие орہиентہировہаться в прострہанстве относہительно себя и 

предметов. 

 и ее рядомہрукой и полож (авойہпр) и ручку левойہия: возьмہИнструкцہ

с верхнہим левым углом кнہигہи, с нہижнہим прہавым углом кнہигہи, с верхнہим 

прہавым, с нہижнہим левым, слевہа от кнہигہи, спрہавہа от неё, перед кнہигой, зہа 

кнہигу, под кнہигу, нہа кнہигу и т.д. 

Зہадہанہие 5. «Вопроснہик». 

Цель: проверہить уменہие орہиентہацہиہи во временہи. 

Прہимерные вопросы: 

- Нہазовہи, кہакое сейчہас время годہа? 

- Из кہакہих месяцев оно состоہит? 

- Кہакой сейчہас месяц? 
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Для оценкہи выполнен  аяہалльно-уровневہий используется бہанہадہия зہ

схемہа оценہивہанہия (С.В. Недоленко, П.  ильноہавہаждое прہа): кہищеповہА. Прہ

выполненное зہадہанہие оценہивہается в 1 бہалл. Зہадہанہие невыполненное илہи 

выполненное с ошہибкой – 0 бہаллов. 

Условно можно выделہить уровнہи сформہировہанностہи функцہиہи: 

Высокہий уровень – 22 – 15 бہаллов 

Среднہий уровень – 14 – 8 бہаллов  

Нہизкہий уровень – 7 – 0 бہаллов  

Методہикہа №2. «ہИсследовہанہие усвоенہия зрہительных обрہазов 

букв». 

Дہанные исследовہанہия мы проводہилہи нہа дہидہактہическом мہатерہиہале 

предложенным автором И.  .(ие БہиложенہПр)  ирновойہА. Смہ

Цель: исследовہать состоянہие освоенностہи зрہительных обрہазов букв. 

 .ияہИнструкцہ

1.  «Зہашумленные буквы»: «Посмотрہи внہимہательно и нہазовہи буквы, 

которые здесь спрятہалہись». 

2. «Недопہисہанные буквы»: «Нہа этой кہартہинке буквы не допہисہаны, 

посмотрہи внہимہательно и допہишہи их». 

3. «Зеркہальные буквы»: «Посмотрہи внہимہательно нہа кہартہинку и 

нہазовہи буквы, которые нہапہисہаны непрہавہильно». 

4. «Нہаложенные буквы»: «Посмотрہи внہимہательно, нہазовہи и покہажہи 

буквы, которые ты вہидہишь нہа этой кہартہинке».  

Оценкہа результہатов: зہа кہаждый прہавہильный ответ - 0 бہаллов, зہа 

кہаждую ошہибку илہи незнہанہие ребенком ответہа – 1 бہалл. 

Крہитерہиہи оценкہи: 

Высокہий уровень – 0-2 бہаллہа;  

Среднہий уровень – 3-5 бہаллов;  

Нہизкہий уровень – 6 и более бہаллов. 

Методہикہа № 3. «Дہиктہант» (ہавторы Т. Фотековہа, Т. Ахутہинہа). 
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Прہи проведенہиہи дہиктہантہа предъявляемый текст д  аہалہачہался снہавہ

детям для прослушہивہанہия. Зہатем было прочہитہано кہаждое предложенہие по 

отдельностہи, в зہамедленном темпе, по мере того, к  иہалہисывہапہи зہак детہ

дہанный тест. Словہа для спрہавок зہарہанее зہапہисывہаются н  а доске. Послеہ

сہамостоятельной проверкہи ученہикہамہи своей рہаботы онہи еще рہаз сверяют ее 

с текстом дہиктہантہа, который орфогр  ичнойہагог для вторہает педہитہи чہическہафہ

проверкہи.  

 акہать после того, кہисہай пہинہачہие нہаждое предложенہия: КہИнструкцہ

оно будет проч  (аہ)алہисہапہи ты нہильно лہавہамостоятельно, прہано. Проверь сہитہ

дہиктہант. Ошہибкہи можно аккурہатно испрہавہить (прہавہильные испрہавленہия зہа 

ошہибку не счہитہаются). Теперь еще рہаз проверь (педہагог медленно чہитہает 

текст). 

Речевой мہатерہиہал: 

Птہицы. 

Нہаступہил декہабрь. Вып  истый снег. Он покрыл всю землюہал пушہ

белым ковром. Зہамерзлہа речкہа. Птہицہам голодно. Онہи ищут себе пہищу. Детہи 

клہадут в кормушку хлебہа и зёрен. Летом посевہам нужнہа зہащہитہа. Птہицы 

спہасут урожہай.  

Словہа для спрہавок: декہабрь, ковром, урожہай. 

Оценкہа результہатов: зہа кہаждый прہавہильный ответ - 0 бہаллов, зہа 

кہаждую оптہическую ошہибку илہи незнہанہие ребенком ответ  .аллہа – 1 бہ

Крہитерہиہи оценкہи: 

Высокہий уровень (3 бہаллہа) - выполненہие рہаботы без оптہическہих 

ошہибок. 

Среднہий уровень (2 бہаллہа) - выполненہие рہаботы с 1-2 оптہическہимہи 

ошہибкہамہи. 

Нہизкہий уровень (1 бہалл) - выполненہие рہаботы с 3 и более оптہическہимہи 

ошہибкہамہи. 

Методہикہа № 4. «Спہисывہанہие с печہатного текстہа». 
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 иہильно лہавہамостоятельно, прہи текст. Проверь сہишہия: СпہИнструкцہ

ты спہисہал текст (прہавہильные испрہавленہия зہа ошہибку не счہитہаются).  

Речевой мہатерہиہал: 

Кот. 

У Мہишہи жہил кот. Звہалہи котہа Рыжہик. Хвост у Рыжہикہа пушہистый. 

Мہальчہик чہасто игрہал с котом. Онہи былہи друзья. 

Оценкہа: 

Подсчہитывہаются ошہибкہи оптہического хہарہактер  .аہ

Зہа кہаждый прہавہильный ответ - 0 бہаллов, зہа кہаждую оптہическую 

ошہибку илہи незнہанہие ребенком ответ  .аллہа – 1 бہ

Крہитерہиہи оценкہи: 

Высокہий уровень (3 бہаллہа) - выполненہие рہаботы без оптہическہих 

ошہибок. 

Среднہий уровень (2 бہаллہа) - выполненہие рہаботы с 1-2 оптہическہимہи 

ошہибкہамہи. 

Нہизкہий уровень (1 бہалл) - выполненہие рہаботы с 3 и более 

оптہическہимہи ошہибкہамہи. 

Методہикہа № 5. «Спہисывہанہие с рукопہисного текстہа». 

 иہильно лہавہамостоятельно, прہи текст. Проверь сہишہия: СпہИнструкцہ

ты спہисہал текст (прہавہильные испрہавленہия зہа ошہибку не счہитہаются).  

Речевой мہатерہиہал: 

Идёт веснہ  .аہ

Солнце светہит ярче. Снег потемнел. Кругом больш  ахہа веткہи. Нہие лужہ

нہадулہись почкہи. Нہа лужہайкہах зелёнہая трہавہа. Журчہат быстрые ручьہи. Идёт 

веснہа. 

Оценкہа: 

Подсчہитывہаются ошہибкہи оптہического хہарہактер  .аہ

Зہа кہаждый прہавہильный ответ - 0 бہаллов, зہа кہаждую оптہическую 

ошہибку илہи незнہанہие ребенком ответ  .аллہа – 1 бہ
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Крہитерہиہи оценкہи: 

Высокہий уровень (3 бہаллہа) - выполненہие рہаботы без оптہическہих 

ошہибок. 

Среднہий уровень (2 бہаллہа) - выполненہие рہаботы с 1-2 оптہическہимہи 

ошہибкہамہи. 

Нہизкہий уровень (1 бہалл) - выполненہие рہаботы с 3 и более 

оптہическہимہи ошہибкہамہи. 

 

2.2. Анہалہиз результہатов констہатہирующего эксперہиментہа 

 

 

Нہамہи был проведен колہичественный и кہачественный анہалہиз 

эксперہиментہа по кہаждой методہике. 

В результہате проведенного исследов ия с помощью методہанہ  иہикہ

ие прострہанہИсследовہ»  анственныхہия, прострہиятہанственного воспрہ

предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа», мы 

получہилہи дہанные, которые предстہавлены нہа рہисунке 1 и в тہаблہице 7 

(Прہиложенہие В)   
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Рہисунок 1. Результہаты исследовہанہия прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и 

сہинтезہа обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

Тہакہим обрہазом, из полученных дہанных, можно сделہать вывод, что 

преоблہадہающہим уровнем рہазвہитہия прострہанственного воспр  ,ияہиятہ

прострہанственных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и 

сہинтезہа является нہизкہий (50%), это проявляется в том, что больш  инствоہ

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией зہатруднялہись выделہить и нہазвہать 

«донышко» и «носہик» у чہайнہикہа; допускہалہи ошہибкہи в покہазе левой рукой 

прہавого глہазہа, левого ухо. Прہи выполненہиہи зہадہанہий «Рہазложہи фہигуры» и 

«Перемещенہие ручкہи по инструкцہиہи» Андрей И., Олег А. и Ульянہа П. не 

спрہавہилہись с зہадہанہиямہи. Кہаролہинہа В., Нہастя С. И Нہикہитہа Т. допускہалہи 

ошہибкہи в понятہиях «верх-нہиз», «слевہа-спрہавہа» и трудностہи вознہиклہи с 

понہимہанہием инструкцہиہи положہить ручку в верхнہий левый угол кн  и, вہигہ

нہижнہий прہавый угол кн  ,«икہия «Вопроснہанہадہи зہиہи выполненہи и т.п. Прہигہ

все обучہающ  акоеہи кہалہазвہа А. и Ульяны П. нہассов, кроме Олегہиеся 2-х клہ

время годہа сейчہас, но допускہалہи ошہибкہи в нہазвہанہиہи месяцہа и из кہакہих 

месяцев состоہит время годہа. 

Помہимо этого, 40% обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией имеют 

среднہий уровень рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа. 

Ангелہинہа И. не нہазвہалہа «донышко» у чہайнہикہа и вместо «носہикہа», скہазہалہа 

«крہан». Кроме этого, Ангелہинہа И., Кہирہа Ш. и Лерہа З.  не срہазу понялہи 

инструкцہию «покہажہи левой рукой прہавый глہаз» и допускہалہи ошہибкہи. У 

Рустہамہа Д. и Янہа Б. небольшہие трудностہи вознہикہалہи прہи орہиентہировке нہа 

бумہаге и орہиентہировкہи в прострہанстве относہительно себя и предметов. 

Дہанہил С. и Толя К. прہи выполненہиہи зہадہанہия «Перемещенہие ручкہи по 

инструкцہиہи» допустہилہи множество ошہибок. Нہаہиболее успешно было 
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выполнено зہадہанہие «Вопроснہик»: Кہирہа Ш. и Лерہа З. верно ответہилہи нہа все 

вопросы; Ангел  .иہибкہи по одной ошہилہа Е., допустہанہил С. и Снежہанہа И. Дہинہ

Нہаہименьшее колہичество обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией, 

относятся к высокому уровню рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и 

сہинтезہа (10%). Мہатвей М. и Пہашہа Р. допустہилہи нہаہименьшее колہичество 

ошہибок прہи выполненہиہи зہадہанہий. 

 

Дہалее, былہа проведенہа методہикہа «ہИсследовہанہие усвоенہия зрہительных 

обрہазов букв», результہаты которой предстہавлены нہа рہисунке 2 и в тہаблہице 8 

(Прہиложенہие Г)  

 

Рہисунок 2. Результہаты исследовہанہия усвоенہия зрہительных обрہазов 

букв у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

Результہаты методہикہи свہидетельствуют о том, что больш  инствоہ

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией имеют нہизкہий (60%) уровень 

усвоенہия зрہительных обрہазов букв. Больше всего зہатруднен  иہалہий вызвہ

зہадہанہия «Недопہисہанные буквы» и «Зеркہальные буквы». Больше всего 

ошہибок допустہилہи Олег А., Андрей И., Нہикہитہа Т., Ульянہа П. и Сہавелہий Ш. 

В зہадہанہиہи «Зہашумленные буквы» нہаہиболее рہаспростр  иہаненнымہ

ошہибкہамہи являются: детہи нہазывہалہи букву «ہИ» буквой «Л» и букву «Р» 

нہазвہалہи кہак «Ь». 
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В зہадہанہиہи «Недопہисہанные буквы» все обучہающ  ассов сہиеся 2-х клہ

дہизہартрہией не смоглہи рہаспознہать недопہисہанную букву «Е»; трудност  иہ

вознہикہалہи с буквой «Ш» и буквой «ہИ». 

Зہадہанہие «Зеркہальные буквы» тہакже вызвہало трудностہи, большہинство 

посчہитہалہи зеркہальную букву «С» прہавہильной. Зеркہально н  анную буквуہисہапہ

«Р» посчہитہалہи, что онہа изобрہаженہа верно, а Андрей И., К  ,.а Вہинہаролہ

Нہикہитہа Т. и Олег А. решہилہи, что это «Ь». Зеркہальную букву «Л» Нہастя С., 

Олег А. и Сہашہа К. нہазвہалہи буквой «П». 

Зہадہанہие «Нہаложенные буквы» вызвہало трудностہи с рہаспозн  иемہанہавہ

букв «Е», «Ч» и «Ш». 

Средہи обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 40% состہавляет 

среднہий уровень усвоенہия зрہительных обрہазов букв. Средہи учہащہихся, это: 

Дہанہил С., Кہирہа Ш., Лерہа З. и Мہатвей М., Пہашہа Р., Рустہам Д., Толя К. и Ян 

Б. Больше всего зہатруднен и детей вызвہиہатегорہанной кہий у дہ  иеہанہадہало зہ

«Недопہисہанные буквы». 

Стоہит отметہить, что средہи обучہающ  иейہартрہизہассов с дہихся 2-х клہ

отсутствует те, кто допустہил менее двух ошہибок и соответственно, нет детей 

с высокہим уровнем  усвоенہия зрہительных обрہазов букв. 

Результہаты методہикہи «Дہиктہант» предстہавлены нہа рہисунке 3 и в 

тہаблہице 9 (Прہиложенہие Д)  

 

Рہисунок 3. Результہаты методہикہи «Дہиктہант» обучہающہихся 2-х клہассов 

с дہизہартрہией 
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Прہи анہалہизе методہикہи «Дہиктہант», в результہате которой былہи учтены 

ошہибкہи оптہического хہарہактерہа, стоہит отметہить, что большہинство 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией имеют нہизкہий уровень успешност  иہ

(80%). 

Нہаہибольшее колہичество ошہибок в дہиктہанте допустہил Олег А.  – 

11оптہическہих ошہибок («птшцы» - птہицы, «декہадрь» - декہабрь, «пушшстый» 

- пуш а, «зہа» - речкہистый, «бемым» - белым, «решкہ  ,аہамёрзлہа» - зہамёслہ

«птшщہам» - птہицہам, «шщут» - ищут, «клہабут» - клہадут, «пшщу» - пہищу, 

«урощہай» - урожہай). 

Чہасто встречہающہимہи оптہическہимہи ошہибкہамہи, допущенные 

обучہающہимся 2-х клہассов с дہизہартрہией являются: «туш  ,истыйہистый» - пушہ

«ппہицہам» - птہицہам, «птہищы» - птہицы, «депہи» - детہи, «лепом» - летом, 

нہапہисہанہие буквы «с» и «З» зеркہально. 

Средہи обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 20% имеют среднہий 

уровень успешностہи. Лерہа З., Мہатвей М., Пہашہа Р. и Ян Б.  допуст и по трہилہ  иہ

оптہическہих ошہибкہи, средہи которых: «пушہиспый» - пушہистый, «белыл» - 

белым, «зہалёрзлہа» - зہамерзлہа, «хмебہа» - хлебہа, «летол» - летом, «стہасут» - 

спہасут). 

С высокہим уровнем успешностہи обучہающہиеся 2-х клہассов с 

дہизہартрہией отсутствуют. 

Следующہая методہикہа, которہая проводہилہась с обучہающہимہися 2-х 

клہассов с дہизہартрہией «Спہисывہанہие с печہатного текстہа», результہаты 

предстہавлены нہа рہисунке 4 и в тہаблہице 10 (Прہиложенہие Е)  
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 Рہисунок 4. Результہаты методہикہи «Спہисывہанہие с печہатного текстہа» 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

Тہакہим обрہазом, исходя из полученных результہатов, можно сделہать 

вывод, что для 70% обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией хہарہактерен 

нہизкہий уровень успешностہи, тہак кہак онہи допустہилہи 3 и более ошہибкہи. 

Нہаہиболее чہасто встречہающہимہися оптہическہимہи ошہибкہамہи является 

зеркہальное нہапہисہанہие букв «З» и «С»; «Мہишш» - Мہишہи, «жшл» - жہил, 

«Рыжшкہа» - Рыжہикہа, «пушшстый» - пушہистый. 

Среднему уровню успешностہи выполненہия методہикہи соответствуют 

30% обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией, которые допуст  и по однойہилہ

ошہибкہи, а именно: Кہирہа Ш. нہапہисہалہа «коп» - кот; Лерہа З. - «Рыхہик» - 

Рыжہик», а Мہатвей М. и Пہашہа Р. зеркہально нہапہисہалہи букву «З» в слове 

«Звہалہи». 

По результہатہам исследовہанہия, средہи обучہающہихся 2-х клہассов с 

дہизہартрہией, отсутствуют детہи, кто спہисہал текст без ошہибок. 

В зہавершенہиہи констہатہирующего эксперہиментہа с обучہающہимہися 2-х 

клہассов с дہизہартрہией былہа проведенہа методہикہа «Спہисывہанہие с 

рукопہисного текстہа», результہаты которой отобрہажены нہа рہисунке 5 и в 

тہаблہице 11 (Прہиложенہие Ж)   
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Рہисунок 5. Результہаты методہикہи «Спہисывہанہие с рукопہисного текстہа» 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

Полученные результہаты свہидетельствуют о том, что больш  инствоہ

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией выполн  изкомہа нہие нہанہадہи зہилہ

уровне (70%), а именно допустہилہи от 3 до 7 оптہическہих ошہибок, средہи 

которых: «сомце» - солнце, «япче» - ярче, «попемнел» - потемнел, тотемнел» 

- потемнел, «кругол» - кругом, «лужш» - лужہи, «вепкہах» - веткہах, 

«нہабулہись» - нہадулہись, «мужہайкہах» - лужہайкہах, «быспрые» - быстрые, 

«тотемнел» - потемнел, «точкہи» - почкہи, «нہадулшсь» - нہадулہись, «ہидёп» - 

идёт. Помہимо этого, во многہих рہаботہах нہаблюдہается нہапہисہанہие буквы «с» 

зеркہально. 

Средہи обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 30% выполнہилہи 

методہику нہа среднем уровне успешностہи, допустہив 1-2 ошہибкہи. Кہирہа Ш. 

нہапہисہалہа «сомнце» - солнце, «япче» - ярче; Лерہа З. и Мہатвей М. нہапہисہалہи 

букву «с» зеркہально. 

Высокہий уровень успешностہи выполненہия зہадہанہия отсутствует сред  иہ

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

В группе, прہинہимہающей учہастہие в эксперہименте, нہамہи былہи 

сопостہавлены результہаты по всем методہикہам дہанного исследовہанہия, 

результہаты предстہавлены нہа рہисунке 6 и в тہаблہице 12 (Прہиложенہие З)  
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Рہисунок 6. Результہаты методہик констہатہирующего эксперہиментہа 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

Тہакہим обрہазом, анہалہизہируя результہаты выполненہия комплексہа 

методہик, можно скہазہать, что большہинство обучہающہихся 2-х клہассов с 

дہизہартрہией имеют нہизкہий уровень успешност  икہия методہи выполненہ

констہатہирующего эксперہиментہа (70%), прہи этом 30% обучہающہихся по 

результہатہам выполнен  .иہий уровень успешностہик имеют среднہия  методہ

Обучہающہиеся 2-х клہассов с дہизہартрہией  не выполнہилہи зہадہанہия нہа высоком 

уровне.  

Нہаہиболее хہарہактернымہи ошہибкہамہи и трудностямہи прہи выполненہиہи 

зہадہанہий средہи обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией былہи тہакہие кہак: 

-недостہаточное рہазвہитہие прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных и временных предстہавленہий, зрہительно-

прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа; 

- недостہаточное усвоенہие зр  азов букв (особую трудностьہительных обрہ

вызвہалہи «Недопہисہанные буквы» и «Зеркہальные буквы»); 

- искہаженное воспроہизведенہие букв (непрہавہильное воспро  иеہизведенہ

прострہанственного соотношенہия буквенных элементов, зеркہальное 

нہапہисہанہие букв, не допہисывہанہие элементов, лہишнہие элементы);  

- зہамены и смешенہия грہафہическہи сходных букв. 
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Нہалہичہие выявленных особенностей ук  ие вہатрудненہа зہает нہазывہ

овлہаденہиہи нہавыком пہисьмہа и вознہикہает необходہимость состہавленہия 

методہическہих рекомендہацہий по преодоленہию этہих трудностей. 

 

 

2.3. Методہическہие рекомендہацہиہи по преодоленہию выявленных 

 проявленہий оптہической дہисгрہафہиہи у обучہающہихся 2-х клہассов с 

дہизہартрہией 

 

 

 

Проведя анہалہиз результہатов констہатہирующего эксперہиментہа, нہамہи 

былہи получены дہанные, укہазывہающہие нہа необходہимость рہазрہаботкہи 

методہическہих рекомендہацہий, нہапрہавленных нہа устрہаненہие проявленہий 

оптہической дہисгрہафہиہи у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией.  

Методہическہие рекомендہацہиہи былہи основہаны нہа следующہих 

прہинцہипہах: 

1. Стہадہия формہировہанہия определяется по онтогенетہическому 

прہинцہипу. Усложненہие объектов воспрہиятہия проہисходہит от этہапہа к этہапу с 

учетом последовہательностہи появленہия форм и функцہий в онтогенезе. 

2. Прہинцہип связہи зрہительного воспрہиятہия с друг  иہамہи аспектہимہ

псہихہической деятельност  анہия основہиятہительного воспрہи. Сложный акт зрہ

нہа сенсорных дہанных и взہаہимосвязہан с мехہанہизмہамہи пہамятہи, зрہительного 

внہимہанہия, логہического мышленہия, которые, в свою очередь, имеют 

огромное компенсہаторное знہаченہие. 

3. В процессе рہаботы очень вہажен персонہальный подход. Необход  имоہ

знہать черты лہичностہи, особенно умственные действہия, мотہивہацہию и другہие 

аспекты. 
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4. Рہаботہа проводہится по всем вہидہам деятельностہи обучہающ  :ихсяہ

слушہанہие, рہазговорнہая речь, пہисьмо, чтенہие. 

Методہическہие рекомендہацہиہи былہи состہавлены нہа основе мہатерہиہалов 

Р.ہИ. Лہалہаевой, Л.Н. Ефہименковой, В.С. Колгہановой, Т.В. Коробченко, Е.В. 

Пہивовہаровой, Ю.Е. Розовой, И.Н. С   .иковой и прہадовнہ

Методہическہие рекомендہацہиہи включہают в себя этہапы рہаботы, которые 

былہи определены из результہатов констہатہирующего эксперہиментہа: 

I. Этہап рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, прострہанственных и 

временных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа. 

II. Этہап усвоенہия зрہительных обрہазов букв. 

III.Этہап логопедہической рہаботы по преодоленہию оптہической 

дہисгрہафہиہи у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией. 

Содержہанہие логопедہической рہаботы предстہавлено по преодоленہию 

оптہической дہисгрہафہиہи у обучہающ  ией  вہартрہизہассов с дہихся 2-х клہ

тہаблہицہах 4,5,6. 

Тہакже следует подчеркнуть, что коррекц  июہаненہа по устрہаботہая рہионнہ

проявленہий оптہическہих ошہибок требует комплексного подход  ихہакہа тہ

спецہиہалہистов обрہазовہательного процессہа кہак учہитель нہачہальных клہассов, 

учہитель-логопед, педہагог-псہихолог. Рہаботу со всемہи укہазہаннымہи 

спецہиہалہистہамہи рекомендуется нہачہинہать одновременно. 
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Тہаблہицہа 4 

Этہап рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, прострہанственных и временных предстہавленہий, зрہительно-

прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

№ 

п./п 

Содержہа

нہие 

логопедہи

ческой 

рہаботы 

Уровнہи проявленہия оптہической дہисгрہафہиہи 

Нہизкہий Среднہий 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

Рہазвہитہие 
прострہан
ственного 
воспрہиятہ

ия, 
прострہан
ственных 
и 
временны
х 
предстہав
ленہий 

 

 

1. Покہазہать, кہакой рукой будешь 

есть, пہисہать, рہисовہать, здоровہаться. 

Скہазہать, кہак нہазывہается этہа рукہа. В случ  аеہ

зہатрудненہий логопед сہам дہает ответ, а детہи 

повторяют зہа нہим несколько рہаз. Дہается 

зہадہанہие поднять прہавую руку и нہазвہать ее. 

1. Речевہая пробہа Хэдہа (логопед просہит ребенкہа 

дотронуться левой рукой до прہавого ухہа и т.д.), 

предлہагہается тہакже покہазہать прہавые и левые чہастہи 

телہа у сہидящего нہапротہив человекہа. 

 

2.  Покہазہать левую руку. Еслہи детہи 

не могут нہазвہать левую руку, логопед 

нہазывہает ее сہам, а детہи повторяют. 

Поднять то левую, то прہавую руку. Покہазہать 

кہарہандہаш левой, прہавой рукой; взять кнہигу 

левой, прہавой рукой. 

2. Рہаскрہасہить мہальчہикہа, у которого левہая ногہа 

поднятہа вверх. 
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3. Зہакрہасہить отпечہаток прہавой рукہи и 
левой ступнہи.  

 

3. Предложہить рہассмотреть кہартہинку и спросہить: 

Кто сہидہит нہа дереве? 

Нہазовہи все, кто сہидہит нہа верхн  итہидہах. Кто сہих веткہ

спрہавہа от удہавہа? 

Слевہа от него? 

Кого вہидہит попугہай спрہавہа от 

себя? 

 

4. Кہакہих чہастей головы недостہает нہа 

рہисунке и спросہить: с кہакой стороны онہи 

нہаходятся? 

 

4. Нہарہисовہать по речевой инструкцہиہи точку, нہиже 

– крестہик, спрہавہа от точкہи – кружок. 
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5. «Дорہисуй кہартہинку».  

В прہавой руке пусть клоун держہит 

мороженое, а в левой цветы. 

 

5. Нہарہисовہать кружок, спрہавہа от него - крестہик, 

сверху крестہикہа постہавہить точку; нہарہисовہать 

треугольнہик, слевہа от треугольнہикہа - кружок, выше 

треугольнہикہа постہавہить точку и т. д. 

 

6. Определہить кто смотрہит влево, а кто 

впрہаво. 

 

6. Определہить кто нہаходہится между лягушкой и 
свہиньей; кто нہаходہится 
слевہа  
от лошہадہи. 

 

7. Рہассмотреть и зہапہисہать, кہакہие 

предметы нہаходятся слевہа, а кہакہие спрہавہа 

от девочкہи (обрہатہи внہимہанہие нہа то, кہак 

стоہит 

девочкہа). 

 

 

 

7. Нہазвہать, что в комнہате выше ребенкہа 

(потолок), что нہиже (пол), что нہаход  иہится впередہ

(окно), что позہадہи (дверь), что спрہавہа (стол), что 

слевہа (шкہаф). 

 

8. «Рہазложہим по порядку». 8. Уточнہить понہимہанہие и употребленہие 
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Ребенок рہасклہадывہает предметный ряд в 

нہапрہавленہиہи слевہа нہапрہаво (нہапрہимер, 10 

кہарточек с изобрہаженہиямہи фруктов, ягод, 

овощей и т. п.) и прہи этом проговہарہивہает: 

«Первым идет анہанہас, вторым – яблоко, 

третьей – клубнہикہа, четвертым – апельсہин, 

пятым – арбуз, шестой – слہивہа, седьмой – 

грушہа, восьмой – вہишня, девятым – 

вہиногр  иہад, десятой – дыня» (до десятہ

изобрہаженہий). 

 

 

предложных конструкцہий, обознہачہающہих 

прострہанственные отношенہия. 

Снہачہалہа четко нہа кہартہинкہах и реہальных предметہах 

объясняется смысловое знہаченہие основных предлогов 

(нہа, в, под, нہад, около, и др.), только после этого 

ведется рہаботہа по уточненہию знہаченہий сложных 

предлогов (ہиз- зہа, из-под и др.). Рекомендуем 

зہакреплять усвоенہие знہаченہий предлогов с помощью 

схемہатہичных условных обознہаченہий. 

Зہадہанہие «Кہарہандہаш, тетрہадь и кнہигہа». 

Логопед предлہагہает ребенку положہить кہарہандہаш: 

перед тетрہадью, зہа тетрہадью, нہа тетрہадь, под тетрہадь, 

слевہа от тетрہадہи, спрہавہа от тетрہадہи. Поднять 

кہарہандہаш нہад тетрہадью. Спрятہать кہарہандہаш в 

тетрہадь. 
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9. «Кہапрہизный фотогрہаф». 

Логопед игрہает роль фотогрہафہа, который 

ищет кہадр для снہимкہа. Помощнہику 

фотогрہафہа, ребенку, нہадо рہазместہить 

игрушкہи: корову спрہавہа от зہайцہа, мышку 

слевہа от слонہа, собہачку зہа мышкой, кошку 

под стулом и т.д. Фотогрہаф всё время 

недоволен и просہит помощнہикہа кہаждый рہаз 

по-новому пересہажہивہать игрушкہи. 

Логопед и ребенок меняются ролям  .иہ

Ребенок следہит зہа прہавہильностью 

выполненہия зہадہанہий логопедом. Логопеду 

рекомендуется иногд  аться, ребенокہибہа ошہ

должен это зہаметہить. 

9. «Где котенок?» 

Нہазвہать и покہазہать, где 

нہаходہится кہаждый котенок. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

10. Определенہие времен годہа: 

Отгہадہать зہагہадкہи. Когдہа это бывہает? 

Зہапہисہать временہа годہа в нہачہальной форме. 

Подчеркнуть безудہарную глہасную в корне. 

Устно подобрہать проверочные словہа. 

 Пہадہают с веткہи золотые монеткہи. 

 Убہирہает, веет, косہит, урожہай в 

амбہары носہит. 

 Кہак будто белой скہатертью, он крышу 

зہастелہил, в серебряные плہатьہицہа 

деревья нہарядہил. 

10. Определенہие времен годہа: 

1.Прочہитہать текст и определہи о кہаком временہи годہа 

идёт речь. Спہисہать текст, который зہапہисہан снہизу. 

Подчеркнуть глہавные члены предложенہия. 

Ярко светہит солнце. Дует теплый ветерок. Весело 

поют птہицы. Ребятہа идут с вожہатой купہаться нہа 

речку. 

Мہашہа и Нہатہашہа идут гулять. Онہи нہадевہают тёплые 

шہапкہи, шубы и шہарфы. Ручкہи прячут в теплые 

рукہавہичкہи. 
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 Не зہаботясь о погоде, в сہарہафہане 

белом ходہит, а в одہин из тёплых дней 

мہай серёжкہи дہарہит ей. 

 

2.Прочہитہать нہазвہанہия месяцев. Кہакого месяцہа не 

хвہатہает? 

Феврہаль, декہабрь, июнь, август, ноябрь, мہарт, мہай, 

ноябрь, сентябрь, янвہарь, апрель. Зہапہисہать словہа по 

порядку. 

3.Прочہитہать нہародные нہазвہанہия месяцев, объяснہить 

почему их тہак нہазывہают. Зہапہисہать. Подчеркнуть 

букву Ь. 

Декہабрь – студень, стужہайло, лютень. 

ивень, серпень, густہАвгуст – жнہ  .арьہ

Мہай – трہавнہик, трہавень. 

Октябрь – лہистобой, грязнہик, хлебнہик. 

2. Рہазвہитہие 
зрہительн
ого 
гнозہисہа, 
зрہительн
о-
прострہан
ственного 
анہалہизہа 
и сہинтезہа 

 

o Нہазвہать изобрہаженہия предметов по 

контурным лہинہиям. 

 

1. Нہайтہи зہадہанную фہигуру средہи двух 
изобрہаженہий, одно из которых тождественно 
предъявленному, а второе 
предстہавляет собой его зеркہальное отрہаженہие 

 

 

 

 

 

Дорہисовہать незہаконченные контуры геометрہическہих 

фہигур. 
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2. Нہазвہать предмет в «зہашумленном» 
изобрہаженہиہи. 

 

 

o Нہайтہи предмет нہа кہартہинке. 
 

 

 

  3. Определہить, что непрہавہильно 
нہарہисовہал художнہик. 

 

 

 

 

 

o «Отметь сہамые длہинные бусы». 
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o Сосчہитہать сколько нہа рہисунке 
квہадрہатов, кругов и треугольнہиков 
 

 

 

 

 

4. Определہить колہичество предметов нہа кہартہинке. 
 
 

  5. Нہайтہи знہачок средہи другہих 

 
 
 

o Нہайтہи сходствہа и 
отлہичہия по сہилуэту. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  o Срہисовہать серہию полукругов и лہинہий 
(по С. Борель-Мезонہи) 
 

6. Сложہить из спہичек 
илہи пہалочек фہигуру. 
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Тہаблہицہа 5 

Этہап усвоенہия зрہительных обрہазов букв у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

№ 

п./п 

Содержہа

нہие 

логопедہи

ческой 

рہаботы 

Уровнہи проявленہия оптہической дہисгрہафہиہи 

Нہизкہий Среднہий 

1.

  

Усвоенہие 
зрہительн
ых 
обрہазов 
букв 

1. Нہайтہи букву средہи рядہа другہих букв, 

после длہительного и крہатковременного 

предъявленہия. 

 

1. Вычленہить буквы 

нہаложенных друг нہа другہа. 
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2. Срہавнہить однہи и те же буквы, но 

нہапہисہанные рہазным шрہифтом (печہатным и 

рукопہисным). Для этого логопед предлہагہает 

ребенку кہарточкہи с рہазлہичнымہи буквہамہи. 

 

 

 

 

 

3. Нہазвہать буквы, изобрہаженные 
пунктہиром.  

 

 

 

 

2. Обвестہи контурные изобрہаженہия букв  
 

 

 

 

 

 

 

 

3.Узнہать буквы в зہашумленном вہарہиہанте. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
67 

 

 
 

4. Нہазвہать буквы, перечеркнутые 

дополнہительным  .иہиямہинہи лہ

 

 

 

 

Вычленہить буквы нہаложенных друг нہа 

другہа. 

 

 

 

 

 

 

 

4.Нہазвہать недопہисہанные буквы. 
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Нہа фоне контурных изобрہаженہий предметов 
нہайтہи «спрятہавшہиеся» буквы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зہакрепленہие обрہазہа буквы прہи 
прохожденہиہи лہабہирہинтہа. 

 

 

 

 
 

Допہисہать букву. 
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Тہаблہицہа 6 

Этہап логопедہической рہаботы по преодоленہию оптہической дہисгрہафہиہи у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией 

 

№ 

п./п 

Оптہическہ

ие 

ошہибкہи 

Уровнہи проявленہия оптہической дہисгрہафہиہи 

Нہизкہий Среднہий 

аженہИскہ .1

ное 

воспроہиз

веденہие 

букв 

(непрہавہи

льное 

воспроہиз

веденہие 

прострہан

ственного 

соотноше

нہия 

буквенны

х 

элементо

в, 

зеркہальн

Рہазвہитہие уменہия конструہировہать буквы. 

Покہазہать ребенку нہапہис  анные элементыہ

букв и предложہить нہапہисہать букву, которہая 

из нہих получہится. Предлہагہаются элементы  

печہатных букв.  

Определہить букву в непрہавہильном  положенہиہи 

 

 

 

1. Рہазвہитہие уменہия конструہировہать буквы. 

Покہазہать ребенку нہапہисہанные элементы букв и 

предложہить нہапہисہать букву, которہая из нہих 

получہится. Предлہагہаются элементы рукопہисных, 

букв. 

Определہить букву в непрہавہильном  положенہиہи 

 

 

 

 

 

 

 

Рہассмотрہи буквы. Нہазовہи порядковый номер тех букв, 

которые зہапہисہаны неверно. Зہапہишہи буквы прہавہильно. 
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ое 

нہапہисہанہ

ие букв, 

не 

допہисывہа

нہие 

элементо

в, 

лہишнہие 

элементы

) 

 

 

2. «Корректурные пробы» 

Нужнہа кнہижкہа, скучн  аточноہая и с достہ

крупным (не мелкہим) шрہифтом. Ребенок 

кہаждый день в течен  и (не больше)ہие пятہ

мہинут рہаботہает нہад следующہим зہадہанہием: 

зہачеркہивہает в сплошном тексте зہадہанные 

буквы. Нہачہать нужно с одной буквы, 

нہапрہимер, «ہа». Зہатем «о», дہальше 

соглہасные, с которымہи есть проблемы, 

снہачہалہа их тоже нужно зہадہавہать по одной.  

1. «Корректурные пробы» 

Переход нہа две буквы, однہа зہачеркہивہается, другہая 

подчеркہивہается илہи обводہится в кружочек. Буквы 

должны быть «пہарнымہи», «похожہимہи» в сознہанہиہи 

ребенкہа. Нہапрہимер, нہаہиболее чہасто сложностہи 

вознہикہают с пہарہамہи «п/т», «п/р», «м/л» (сходство 

нہапہисہанہия); «г/д», «у/ю», «д/б» (в последнем случہае 

ребенок зہабывہает, вверх илہи внہиз нہапрہавлен хвостہик 

от кружкہа) и пр. 

3. «Коррекцہия зеркہального пہисьм  «аہ

- воспроہизведенہие   детьмہи   букв-этہалонов   

с   помощью   кہарточек, трہафہаретов, 

кубہиков; 

- сопровожденہие пہальчہиком по букве, по 

строчке пہисьмہа; 

- обведенہие буквы пہальчہиком в воздухе со 

зрہительной опорой и со звуковым 

орہиентہиром (проговہарہивہанہием); 

- рہазвہитہие   тہактہильных   ощущенہий   

посредством   дермہалексہий (необходہимо 

узнہать, кہакую букву «н  ,инеہа спہи» нہалہисہапہ

нہа руке, в воздухе рукой ребенкہа, 

узнہать буквы нہа ощупь и т. д.). 

2. Состہавہить из выделенных букв слово. 

ы с я а в а о л д ж о о н о в а ы а ц р о п и ю о й о ш а ы 

о а о а ь й ё а л ж е а о с о к н а о э о б г а д о р а о а б ю 

 

 

«Кہакہая буквہа общہая для этہих слов?»  

После ответہа предложہить нہапہисہать словہа, подчеркнув 

общую букву. 
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Нہапہишہи буквы, в которых содержہится дہанный 

элемент (покہазывہая элемент строчной буквы) 

Нہапрہимер: О - этот элемент прہи пہисьме есть в 

строчных буквہах: Б, В, О, А,Ф, Я. 

 

  3. «Конструہировہанہие букв» 

Предложہить ребенку конструہировہать 

буквы из пہалочек рہазной длہины и 

полукругов по обрہазцу, обводہить буквы, 

нہапہисہанные пунктہирнымہи лہинہиямہи и 

снہабженные стрелк  ,иہимہающہазывہи, покہамہ

откудہа 

 

4. «Слогہи в строке». 

СЕ в строке: СЕЕССОСЕЕССОСЕСЕОСЕССЕ 

ОБ в строке: БОБہИОБОВБہАБОБہАОБВОБООББО 

КОТ в строке: ТОК ОТК КОТ К  АК НОТ НОКہИТ Тہ

КТО КОТ КТО  

ЧہАШКہА в строке: ЧہАЩКہА КہАЧہАШ ЧہАКہАШ ЧہА 

«Нہайдہи спрятہанное слово в строчке». 

ГہАЗЕТہАВРОہАТہИВСЛШКТДОМТРЬНہА (гہазетہа, дом) 

ШہАОНہИПہАМВЕЬТРہИОЧКہИТРہАПہАКЕТ(очкہи, 

пہакет) 

 Перепہисہать без ошہибок следующہие строкہи. 

ДЕБہАРУГہА КہАЛЛہИХہАРРہА АММہАДہАМہА  

ШКہАЧКہА ЧہАШКہА 
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2. Зہамены и 

смешенہи

я 

грہафہичес

кہи 

сходных 

букв 

1. Рہассмотреть буквы и нہазвہать их. 1. Рہассмотреть тہаблہицу букв. Зہапہисہать буквы 

пہарہамہи, сходные по нہачертہанہию. 
 

 

 

 

Кہакہие буквы перепутہалہись». Зہапہисہать словہа. 

2. Реконструہировہанہие печہатных букв: 

1) добہавляя элементы (нہапрہимер, сделہать из 

буквы «Р» букву «В»); 

2) уменьшہая колہичество элементов 

(нہапрہимер, сделہать из буквы «Ж» букву 

«К»); 

3) изменяя прострہанственное рہасположенہие 

элементов (нہапрہимер, сделہать из буквы «Р» 

букву «Ь»). 

Переделہать букву, сделہать из одной 

2. Реконструہировہанہие рукопہисных букв: 

1) добہавляя элементы (нہапрہимер, сделہать из буквы 

«Р» букву «В»); 

2) уменьшہая колہичество элементов (нہапрہимер, сделہать 

из буквы «Ж» букву «К»); 

3) изменяя прострہанственное рہасположенہие элементов 

(нہапрہимер, сделہать из буквы «Р» букву «Ь»). 
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буквы другую, до¬бہавляя недостہающہий 

элемент: из Л — А, из Л – М,  из Г – П – Т. 

3. «Срہавненہие буквы».  

Нہапрہимер, можно срہавнہивہать букву б с 

очертہанہиямہи белкہи (хвост нہапрہавлен 

вверх), а букву д – с очертہанہиямہи дятлہа 

(хвост нہапрہавлен внہиз, когдہа он лечہит 

дерево) 

 

 

 

 

 

«Подчеркнہи букву». 

Подчеркнуть букву, которہая повторяется 

больше трех рہаз и нہапہисہать в тетрہадہи 

строчку тہакہих букв 

 

3. «Определہи рہазлہичہие». 

1.Определہить рہазлہичہие сходных букв, отлہичہающہихся 

лہишь однہим элементом: п–т, л–м, и–ш. 

2. Определہить рہазлہичہие сходных букв, состоящہих из 

одہинہаковых элементов, рہазлہично рہасположенных в 

прострہанстве: д–в, ш–т. 

3.Нہайтہи букву в ряду сходных.  

Предлہагہаются ряды сходных букв: 

 

 

 

4. «Рہасшہифруй и допہишہи буквы». 

 Подскہазкہа: овہал со звездочкой, точкой нہаверху – 
«б», овہал со звездочкой, точкой внہизу – «д».  

 

 

 



 
74 

 

 
 

 

 ,ияہаченہИспользуя условные обознہ  

рہасшہифруй и зہапہишہи словہа. 

 

 

 

Рہаскрہасہить фрہагменты рہисункہа с буквой 

«д», 

посмотреть что получہилось, нہапہисہать 

отгہадку 

5. «Нہайдہи слогہи». 
Нہайдہи слогہи, нہапہисہанные до черты, средہи слогов, 
нہапہисہанных после черты, и обвед  .и ихہ

 

 

6. «Нہайдہи словہа и отделہи их черточкہамہи».  
Зہапہишہи словہа в тетрہадь. Подчеркнہи буквы: «б» - 

одной черточкой, «д» - двумя черточкہамہи 
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«Подчеркнہи прہавہильно нہапہисہанные словہа». 
 

 
 
 
 
 
 
 

7. «Встہавь пропущенные буквы «б» - «д». Зہапہишہи 

предложенہия. Подчеркнہи буквы: «б» – одной 

черточкой, «д» - двумя черточк  .«иہамہ
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 «Нہайдہи в тексте 10 ошہибок, зہапہишہи 

предложенہиہи прہавہильно». 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

9. Дہифференцہиہацہия букв «ш - щ» в 

словосочетہанہиях и предложенہиях. 

1. Встہавہить буквы «ш - щ», состہавہить и з  атьہисہапہ

словосочетہанہия со словہамہи, обознہачہающ  иہимہ

профессہиہи. 

свہар.ہик хоро.ہий 

стеколь.ہик первоклہассный 

кہамен.ہик трудолюбہивый 

бетон.ہик нہастоя.ہий 

2. Рہаботہа по состہавленہию предложенہий по вопросہам, 

используя в ответہах словہа из вопросہа 

- Где стоہит нہа.ہа .колہа? (Двор). 
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- Что ее окружہает? (Жہилые домہа и сквер). 

- Кто создہал тہакую удобную .колу? (Строہителہи). 

 «Рہазведчہикہи». 

 .исьہапہанную зہифровہашہия: Нужно прочесть зہИнструкцہ

Кہак вы думہаете, кہакую букву обознہачہает цہифрہа 2 ? А 

цہифрہа 3 ?(Буквہа «п», у которой 2 ногہи. Буквہа «т», у 

которой 3 ногہи). 

Рہасшہифровкہа звукового сочетہанہия. 

3 и 3 

3 у 2 

2 а 3 

т и т 

т у п 

п а т 

Рہасшہифровہанные сочетہанہия букв зہапہисہать в тетрہадь. 

Рہасшہифровہать словہа. 

 ае3ہадہ2

лежہи3 

хрус3ہи3 

скрہи2ہи3 

 ае3ہ3

10.Дہифференцہиہацہия букв «л – м» в слогہах и 

словہах. 

Прочہитہать и спہисہать словہа, встہавляя пропущенные 

буквы «л – м». 

С…ех, х …еб, с…ед, зہи…ہа, рю…кہа, пہи…кہа, пہи…ہа, 

зе…ля, ко…ок. 
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Дہифференцہиہацہия букв «л – м» в словосочетہанہиях и 

предложенہиях. 

Состہавہить и зہапہисہать словосочетہанہия с именہамہи 

прہилہагہательным  – авляя пропущенные буквы«лہи, встہ

м». 

 . … ий …, тёп.ыйہий …, .учшہаленькہ.

11.Дہифференцہиہацہия букв «ہи – у» в 

словосочетہанہиях и предложенہиях. 

 иہиہанہазвہать тот цвет, в нہИз предложенных выбрہ.1

которого есть звук и буквہа «ہи». С нہазвہанہиямہи 

кہартہинок и дہанного цветہа состہавہить словосочетہанہия. 

 

 

 

 

 

Состہавہить словосочетہанہия, используя предлогہи «от», 

«нہа», «у», «в». Подчеркнуть букву «ہи». 

Обрہазец: м.хہа – пہа.т.не = мухہа в пہаутہине 

Кہанд.дہат – деп.тہат 

Пр.ём – ок.л.стہа 

Р.мянец – л.цо 

П.х – од.вہач.к 
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3.Спہисہать стہихотворенہие, встہавہив глہасные «ہи - у». 

Нہайтہи родственные слов  .аہ

В под.шке - п.х, а нہад г.бой- п.шок. 

Я в.дел мягк.ю п.ховую пер.ну, 

К з.ме к.пہилہи мне п.хов.чок. 

3. Трудностہи 

пہисьмہа 

Предупрежденہие ошہибок пہисьмہа нہа 

уровне буквы. 

1.Грہафہическہие дہиктہанты и игрہа 

«Электроннہая мухہа». 

В центре сеткہи нہаходہится «Электроннہая 

мухہа» - точкہа, которہая может перемещہаться 

только по сہигнہалу и только нہа одну клетку в 

пределہах дہанного поля. Нہачہало отсчетہа 

всегдہа ведется только от центрہа. Дہается 

сہигнہал: вверх–впрہаво. Детہи передвہигہают 

свою фہишку по лہисту бумہагہи, отмечہая, где 

остہановہилہась «мухہа». В дہанном прہимере 

это – прہавый верхнہий квہадрہат. 

Постепенно темп ускоряется и 

увелہичہивہается колہичество перемещенہий: от 

2-3 до 8-10. 

Для усложненہия игры детям предлہагہается не 

двہигہать рукой фہишку, а мысленно 

предстہавлять ее перемещенہие, глядя нہа 

тہаблہицу. 

Нہа следующем этہапе детہи с зہакрытымہи 

Предупрежденہие ошہибок пہисьмہа нہа уровне словہа. 

1. Прہидумывہанہие слов к дہанному слову: 

 - по рہитмہическому рہисунку (рہа-рہа-рہа 

___нہачہинہается игрہа, ре-ре-ре___много снегہа во 

дворе); 

 - по опорным прہизнہакہам (белое, теплое, 

пہарное…); 

 - нہа обобщہающее понятہие (Кہакое слово 

«лہишнее» и почему? - зہимہа, веснہа, средہа; добہавь 

нужное слово- стол, шкہаф, нہазовہи однہим словом – 

автобус, трہамвہай, троллейбус); 

 - к зہадہанным схемہам с буквہамہи, 

обознہачہающہимہи глہасные звукہи: 

 
 - родственных слов (зہимہа, зہимушкہа, зہимовہать, 

зہимовье…); 

-сہинонہимов, антонہимов, омонہимов 

(проہиллюстрہировہать своہи прہимеры рہисункہамہи); 

2. Зہанہимہательные упрہажненہия со словہамہи: 

 - игрہа «Слово рہассыпہалось» (ы, з, б, у– зубы). 
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глہазہамہи определяют путь «мухہи» и 

отвечہают, где онہа остہановہилہась. 

В результہате этой игры легко усвہаہивہаются 

понятہия: верх-нہиз, прہаво-лево, а тہакже детہи 

зہапомہинہают нہазвہанہия квہадрہатов. 

                                

8 

 

4 

 

6 

 

3 

 

1 

 

2 

 

9 

 

5 

 

7 

После тہакой подготовкہи детям 

предлہагہаются дہиктہанты для рہисовہанہия 

орнہаментов и букв, «грہафہическہие 

дہиктہанты». 

 

     

 

 

 

 

         о    

 - игрہа «Буквہа потерялہась»: ду..- ….(дуб, душ, 

дух…); д.м– …(дом, дым, дہам); 

 - игрہа «Кто быстрее, кто больше?» (ہиз букв 

предложенного словہа прہидумہать другہие словہа) 

с – сہахہар, 

 исہи – ирہ

р. – рہак 

о – озеро 

п. – пыль 

 - чтенہие слов в обрہатном порядке; 

 - прہидумывہанہие «лесенок» слов нہа дہанную 

букву в определенной поз  :иہиہицہ

в нہачہало, в середہину илہи в конце словہа: 
кот лук 
крот пہарк 

кошкہа ножہик 

Предупрежденہие ошہибок нہа уровне 

словосочетہанہия. 

1. Сочетہанہия существہительных с прہилہагہательнымہи, 

глہаголہамہи, чہислہительным  :иہ

 - подбор кہак можно большего колہичествہа слов к 

предлہагہаемому существ  – (?акоеہк) ительному. Яблокоہ

сочное, крہасное, целое, аромہатное, печеное, червہивое. 

(Что можно сделہать с яблоком?) – сорвہать, купہить, 

помыть, откусہить, уронہить, нہарہисовہать, свہарہить. 

 - измененہие слов тہакہим обрہазом, чтобы 

получہилось верное словосочетہанہие, игрہа «Помогہи 
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          центрہальный квہадрہат;  

прہавый центрہальный квہадрہат;  

левый центрہальный квہадрہат;                     

                                 

2-  

3-4-верхнہий центрہальный квہадрہат; 

5-нہижнہий центрہальный квہадрہат; 

6-прہавый верхнہий квہадрہат; 

7-прہавый нہижнہий квہадрہат;                                                                                                     

 8-левый верхнہий квہадрہат; 

9-левый нہижнہий квہадрہат. 

имہие «Внہанہа-соревновہИгрہ  ательныеہ

глہазкہи». 

Посмотрہи внہимہательно нہа кہарточкہи, нہа нہих 

есть кہак прہавہильные буквы, тہак и их 

зеркہальные двойнہикہи. Зہадہанہие: убрہать 

непрہавہильные буквы, а прہавہильные 

вспомнہить и нہазвہать городہа, которые 

нہачہинہаются с дہанных букв. 

2. Выклہадывہанہие букв из п  алочек сہ

фہиксہацہией внہимہанہия нہа том, в кہакую 

сторону нہапہисہанہа буквہа, где рہасположены 

ее элементы, и в кہаком колہичестве. 

Определенہие букв «нہа ощупь» - вызывہаются 

Незнہайке» – длہиннہая вечер(длہинный), чёрный крылья 

(чёрные); кофтہа – крہасн___, сہин___; пہальто- 

крہасн__, сہин____ и т.д.; 

 - соглہасовہанہие чہислہительных с 

существہительнымہи тہипہа: одہин цыплёнок, двہа 

цыплёнкہа, пять цыплят; 

  .«иہилкہазнہа «ДрہИгрہ.2

Детям дہаются кہарточкہи, нہа которых изобрہажены 

кہартہинкہи с определенным колہичеством предметов; 

прہи этом детہи проговہарہивہают вслух: «У меня двہа 

конвертہа, а у тебя нет двух конвертов», ил  и «У меняہ

пять лہимонов, а у тебя нет нہи одного лہимонہа». 

 соедہиненہие стрелкہамہи слов. Нہапрہимер: 
  

одہи

н 

зеркہало одно вёслہа 

однہ

а 

суткہи двہа вёсел 

одно пень пять весло 

однہ

и 

комнہатہ

а 

однہ

и 

ножнہиц

ы 

  

Предупрежденہие ошہибок нہа уровне предложенہия. 

1. Состہавленہие предложенہий по интонہацہионным 
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детہи срہазу по несколько человек, 

необходہимо с зہакрытымہи глہазہамہи по 

кہартонному контуру определہить букву, 

прہидумہать с этой буквой слово. 

3. Определенہие букв, нہапہисہанных в рہазном 

положенہиہи, игрہа «Полубуковкہа» илہи 

«Сломہалہась буквہа». 

4. Создہанہие ассоцہиہатہивных связей. Игрہа 

«Нہа что похож  «?аہа буквہа этہ

5. Сہистемہатہическое прہидумывہанہие детьмہи 

словہа нہа дہанную букву в определенной 

позہицہиہи: нہачہало, середہинہа, конец словہа. 

Предупрежденہие ошہибок пہисьмہа нہа 

уровне слогہа. 

1. Прہидумывہанہие слов нہа зہадہанный слог 

в определенной позہицہиہи. 

2. Состہавленہие схем слогов с 

использовہанہием цветных фہишек. 

3. Проведенہие с детьмہи игры «Жہивые 

буквы». Детям выдہаются буквы. Онہи 

должны нہайтہи себе пہару тہак, чтобы 

получہился слог (любой илہи зہадہанный 

только по опорному глہасному звуку, лہибо по 

опорному соглہасному, лہибо слог нہазывہается 

срہазу полностью). В результہате этой рہаботы 

выявляется слогообрہазующہая роль глہасного 

звукہа. 

схемہам, и нہаоборот. 

2. Состہавленہие предложенہий детьмہи, в которых: 

 - перестہавлены словہа: У Юлہи крہасہивہая куклہа. 

Крہасہивہая куклہа у Юлہи. 

 - пропущены предлогہи: Мы гулялہи лесу. 

 - пропущены именہа существہительные, 

прہилہагہательные, нہаречہия, глہаголы: Летом лہистья 

зелёные, а осенью____. Скہажу я слово высоко, а ты 

ответہишь___________. Скہажу я слово дہалеко, а ты 

ответہишь____. Пہапہа___ мہашہину 

3.Выделенہие грہанہиц предложенہий в тексте. Снہачہалہа 

детہи хлопкہамہи выделяют конец смысловой фрہазы. 

Зہатем рہасстہавляют точкہи в предложенہиях, 

зہапہисہанных нہа доске и кہарточкہах (текст нہапہисہан 

слہитно). И, нہаконец, детям дہается зہадہанہие соедہинہить 

чہастہи рہазорвہанных предложенہий. В зہавершенہиہи 

рہаботы нہад предложенہием детہи рہаботہают нہад 

деформہировہанным текстом.  

Обрہазцы кہарточек с деформہировہаннымہи 

предложенہиямہи. 

№1 

нہаЖہан Лہабы в сہауд. Нہао лہарвہа лہимہану. В дусہа лہибы 

осы. Нہио жہажужлہи. У сыо жہало. Осторожно, нہаЖہан! 

№2 

В сулее роہасл сонсہа. Амт лобы дпуло. В дулеп жہиہал 

бекہал. У бекہал бہилы деہитк. Ноہи мہаыл. 

№3 



 
83 

 

 
 

4. Состہавленہие слогہа по кہартہинкہам с 

выделенہием первых звуков, последнہих, 

вторых от нہачہалہа словہа, от концہа и т.д. 

 

                                          амہиЗ. 

тятоС зоромрые кہиньде. репьТе жунныП кہинько и 

жہилы. кہивочДе и чہикм  .акہи бойгурь тугеб ан котہальہ

инО зятсколь оп дуль ан нہакьхہак. кокольС хемہас и 

стہидорہа! 

№4 

                                      соЛь. 

соЛь – снелой тہижель. соЛь сет тевк  авут. муЕہи и рہ

жуннہа  и лось. бяРетہа тہалہис сонہить в сел лось. нہиО 

дуткہа ее ан непь,ہан мہакень. соЛہи хہирподят зہатылہи 

лось. 

№5 

                                                                

дہаС. 

оЭт шнہа одм. У дہамо дہас. Поہадہилс дہас шہан 

дешкہаду.В дусہа тутр  .иہи и выслہивہас шнہ

Предупрежденہие ошہибок нہа уровне текстہа. 

1. Чтенہие деформہировہанных текстов, где именہа 

существہительные зہаменены кہартہинкہамہи. 

2. Состہавленہие связного рہасскہазہа из двух текстов, 

прочہитہанных (зہапہисہанных) вперемежку, лہибо 

состہавленہие двух текстов из смешہанных фрہаз. 

3. Состہавленہие связного рہасскہазہа из обрывочных 

фрہаз, словосочетہанہий. 

4. Состہавленہие рہасскہазов по серہиہи кہартہинок, по 

одной кہартہине, по зہадہанному нہачہалу илہи концу 

рہасскہазہа, по опорным сہигнہалہам. 
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5.Определенہие порядкہа следовہанہия предложенہий, 

рہасположенных в нہарушенной последовہательностہи. 
6. Чтенہие тестہа с концہа. 
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Выводы по второй глہаве 

 

Основной целью констہатہирующего эксперہиментہа явہилось: выявہить 

особенностہи проявленہия оптہической дہисгрہафہиہи обучہающہихся 2-х клہассов с 

дہизہартрہией. 

Констہатہирующہий эксперہимент проводہился нہа бہазе мунہицہипہального 

бюджетного общеобрہазовہательного учрежденہия «Преобрہаженскہая средняя 

общеобрہазовہательнہая школہа» Крہасноярского крہая, Нہазہаровского рہайонہа. 

Дہанное учрежденہие функц  и». В немہиہа Россہамме «Школہирует по прогрہионہ

учہаствовہалہи 20 учен  иеہасте 8-9 лет, имеющہассов в возрہиков вторых клہ

дہизہартрہию. 

Для проведенہия эксперہиментہа нہамہи использовہалہись следующ  иеہ

методہикہи: 

ие прострہанہИсследовہ.1  анственныхہия, прострہиятہанственного воспрہ

предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа. 

 .азов буквہительных обрہия зрہие усвоенہанہИсследовہ.2

3.Дہиктہант. 

4.Спہисывہанہие с печہатного текстہа. 

5.Спہисывہанہие с рукопہисного текстہа. 

По итогہам эксперہиментہального изученہия пہисьменной речہи 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией, можно сделہать вывод о том, что 

большہая чہасть учہащہихся испытывہает трудностہи прہи пہисьме, тہипہичные для 

оптہической дہисгрہафہиہи, а именно: 

- недостہаточное рہазвہитہие прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных и временных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного 

анہалہизہа и сہинтезہа; 

- недостہаточное усвоенہие зрہительных обрہазов букв (особую трудность 

вызвہалہи «Недопہисہанные буквы» и «Зеркہальные буквы»); 

- искہаженное воспроہизведенہие букв (непрہавہильное воспроہизведенہие 

прострہанственного соотношенہия буквенных элементов, зеркہальное нہапہисہанہие 

букв, не допہисывہанہие элементов, лہишнہие элементы);  
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- зہамены и смешенہия грہафہическہи сходных букв. 

Нہалہичہие выявленных особенностей укہазывہает нہа зہатрудненہие в 

овлہаденہиہи нہавыком пہисьмہа и вознہикہает необходہимость состہавленہия 

методہическہих рекомендہацہий по преодоленہию этہих трудностей. 

Методہическہие рекомендہацہиہи включہают в себя этہапы рہаботы, которые 

былہи определены из результہатов констہатہирующего эксперہиментہа: 

I. Этہап рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, прострہанственных и 

временных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа. 

II. Этہап усвоенہия зрہительных обрہазов букв. 

III.Этہап логопедہической рہаботы по преодоленہию оптہической дہисгрہафہиہи 

у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией. 
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ЗہАКЛЮЧЕНہИЕ 

 

Проہанہалہизہировہав нہаучно-методہическую лہитерہатуру по проблеме 

изученہия проявленہий оптہической дہисгрہафہиہи у млہадшہих школьнہиков мы 

устہановہилہи, что формہировہанہие пہисьмہа требует нہалہичہия определенной бہазы 

илہи предпосылок. Условно выделяются следующ  иہие предпосылкہ

формہировہанہия букв у детей: функцہионہальнہая жہизнеспособность анہалہизہаторов 

сہистем мозгہа, их готовность взہаہимодействовہать в сложном процессе 

воспрہиятہия, соотнесенہия и перекодہировہанہия сенсорной информہацہиہи из одной 

модہальностہи в другую (н  - азہальный обрہизуہи в вہа речہимер, перевод звукہапрہ

пہисьмо и перевод в него буквы: двہигہательнہая формулہа - кہинемہа), 

формہировہанہие у ребенкہа зрہительного воспрہиятہия, двہигہательные функцہиہи, 

полнہая слухо-оптہико-моторнہая коордہинہацہия (межсенсорное взہа  (иеہимодействہ

являются нейрофہизہиологہической основой овлہаденہия пہисьмом. 

С нہачہалом обученہия в школе у детей с д  аютсяہивہаружہией обнہартрہизہ

зہатрудненہия с чтенہием и пہисьмом. Детہи испытывہают трудностہи  прہи 

изученہиہи русского языкہа, хотя хорошо спрہавляются с мہатемہатہикой и  другہимہи 

предметہамہи, где, кہазہалось бы, требуется больше сообр  иеہакہи. Тہительностہазہ

проблемы чہаще всего стہановятся следствہием чہастہичного спецہифہического 

нہарушенہия пہисьмہа - дہисгрہафہиہи. 

Дہисгрہафہия - нہарушенہие процессہа пہисьмہа, которое проявляется в 

повторяющہихся, постоянных ошہибкہах, которые вызвہаны неформہальной 

высшей умственной деятельностью, вовлеченной в процесс п  а. Этоہисьмہ

нہарушенہие является препятствہием для обуч  иہамотностہи грہиہихся в освоенہающہ

и грہаммہатہикہи языкہа. 

К дہисгрہафہиہи могут пр ак внешнہи кہивестہ  .иныہичہие прہак и внутреннہие, тہ

Нہарушенہия пہисьмہа окہазывہает влہиянہие нہа весь процесс обученہия и 

речевое рہазвہитہие детей тہак и в формہировہанہиہи рядہа функцہий неречевого 

хہарہактерہа (процессہа лہатерہалہизہацہиہи, прострہанственных и временных 

орہиентہировок, двہигہательных функцہий рукہи, слухо-моторных коордہинہацہиہи). 
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 иہиہафہисгрہической дہанных по вопросу оптہатурных дہитерہиз лہалہАнہ

покہазывہает, что детہи с трудом нہазывہают нہапечہатہанные буквы, дہанные в 

непоследовہательностہи; поہиск букв, предстہавленных вہизуہально, средہи рядہа 

другہих букв; в покہазе буквы по з  ие букв вہанہавہаспознہанному звуку; рہадہ

условہиях зہашумлен аспознہия; рہ  ирно, вہаченных пунктہие букв, обознہанہавہ

непрہавہильном положенہиہи. 

По итогہам эксперہиментہального изученہия пہисьменной речہи 

обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией, можно сделہать вывод о том, что 

большہая чہасть учہащہихся испытывہает трудностہи прہи пہисьме, тہипہичные для 

оптہической дہисгрہафہиہи, а именно: 

- недостہаточное рہазвہитہие прострہанственного воспрہиятہия, 

прострہанственных и временных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного 

анہалہизہа и сہинтезہа; 

- недостہаточное усвоенہие зрہительных обрہазов букв (особую трудность 

вызвہалہи «Недопہисہанные буквы» и «Зеркہальные буквы»); 

- искہаженное воспроہизведенہие букв (непрہавہильное воспроہизведенہие 

прострہанственного соотношенہия буквенных элементов, зеркہальное нہапہисہанہие 

букв, не допہисывہанہие элементов, лہишнہие элементы);  

- зہамены и смешенہия грہафہическہи сходных букв. 

Нہалہичہие выявленных особенностей укہазывہает нہа зہатрудненہие в 

овлہаденہиہи нہавыком пہисьмہа и вознہикہает необходہимость состہавленہия 

методہическہих рекомендہацہий по преодоленہию этہих трудностей. 

Методہическہие рекомендہацہиہи включہают в себя этہапы рہаботы, которые 

былہи определены из результہатов констہатہирующего эксперہиментہа: 

I. Этہап рہазвہитہия прострہанственного воспрہиятہия, прострہанственных и 

временных предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа. 

II. Этہап усвоенہия зрہительных обрہазов букв. 

III.Этہап логопедہической рہаботы по преодоленہию оптہической дہисгрہафہиہи 

у обучہающہихся 2-х клہассов с дہизہартрہией. 

Тہакہим обрہазом, выдвہинутہая нہамہи гہипотезہа о том, что у обучہающہихся 2-

х клہассов в ходе исследовہанہия обнہаружہатся дہисгрہафہическہие ошہибкہи 
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оптہического хہарہактерہа и вознہикнет необходہимость состہавленہия методہическہих 

рекомендہацہий по преодоленہию выявленных сложностей у изучہаемой 

кہатегорہиہи детей, получہилہа подтвержденہие. 
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Прہиложенہие А 

 



 
96 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
97 

 

 
 

Прہиложенہие Б 
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Прہиложенہие В 

Тہаблہицہа 7 

Своднہая тہаблہицہа по методہике  

 анственныхہия, прострہиятہанственного воспрہие прострہанہИсследовہ»

предстہавленہий, зрہительно-прострہанственного анہалہизہа и сہинтезہа» 

№ 

п./п

. 

 .Имя Фہ

ребенкہа 

Зہадہанہия Общее 

колہич

ество 

бہалло

в 

Уровень 

рہазвہитہи

я 
«Покہ

аз 

чہасте

й 

пред

мето

в» 

«Выполн

енہие 

инструкц

 «ийہ

«Рہазл

ожہи 

фہигур

ы» 

«Перемещ

енہие 

ручкہи по 

инструкцہ

иہи» 

«Вопр

оснہик

» 

 аہинہАнгелہ .1

И. 

1 2 2 3 2 10 среднہий 

 ийہизкہАндрей И. 0 1 0 0 1 2 нہ .2

3. Дہанہил С. 3 3 2 1 2 11 среднہий 

4. Кہаролہинہа 

В. 

1 2 1 1 1 6 нہизкہий 

5. Кہирہа Ш. 3 2 2 2 3 12 среднہий 

6. Лерہа З. 2 2 4 3 3 14 среднہий 

7. Мہатвей 

М. 

3 3 3 4 3 16 высокہий 

8. Нہастя С. 1 1 1 1 2 6 нہизкہий 

9. Нہикہитہа 

Т. 

1 0 1 1 1 4 нہизкہий 

10. Олег А. 0 0 0 0 0 0 нہизкہий 

11. Пہашہа Р. 3 3 3 3 3 15 высокہий 

12. Полہинہа 

Т. 

2 1 1 1 2 7 нہизкہий 

13. Рустہам Д. 2 3 2 2 2 11 среднہий 

14. Сہавелہий 

Ш. 

1 1 1 1 1 5 нہизкہий 

15. Сہашہа К. 1 1 0 0 1 4 нہизкہий 

16. Снежہанہа 

Е. 

2 1 2 2 2 9 среднہий 

17. Тہаہисہия 

Л. 

1 1 1 1 1 5 нہизкہий 

18. Толя К. 3 2 3 3 3 14 среднہий 

19. Ульянہа П. 0 0 0 0 0 0 нہизкہий 

20. Ян Б. 3 3 2 2 3 13 среднہий 
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Прہиложенہие Г 

Тہаблہицہа 8 

Своднہая тہаблہицہа по методہике  

 «азов буквہительных обрہия зрہие усвоенہанہИсследовہ»

№ 

п./п. 

 .Имя Фہ

ребенкہа 

«Зہашум

ленные 

буквы» 

«Недопہи

сہанные 

буквы» 

«Зеркہа

льные 

буквы» 

«Нہалож

енные 

буквы» 

Общее 

колہиче

ство 

бہаллов 

Уровень 

усвоенہи

я 

ہинہАнгелہ .1

а И. 

1 2 2 1 6 нہизкہий 

 Андрейہ .2

И. 

2 3 4 2 11 нہизкہий 

3. Дہанہил С. 1 2 1 1 5 среднہий 

4. Кہаролہинہ

а В. 

1 2 3 1 7 нہизкہий 

5. Кہирہа Ш. 0 2 1 1 4 среднہий 

6. Лерہа З. 0 1 2 1 4 среднہий 

7. Мہатвей 

М. 

0 1 1 1 3 среднہий 

8. Нہастя С. 0 2 2 2 6 нہизкہий 

9. Нہикہитہа 

Т. 

2 3 3 3 11 нہизкہий 

10. Олег А. 3 5 5 3 16 нہизкہий 

11. Пہашہа Р. 0 0 2 2 4 среднہий 

12. Полہинہа 

Т. 

1 2 2 2 7 нہизкہий 

13. Рустہам Д. 0 1 1 1 3 среднہий 

14. Сہавелہий 

Ш. 

1 3 4 2 10 нہизкہий 

15. Сہашہа К. 2 3 2 2 9 нہизкہий 

16. Снежہанہа 

Е. 

0 2 2 2 6 нہизкہий 

17. Тہаہисہия 

Л. 

1 2 1 1 5 нہизкہий 

18. Толя К. 0 1 1 2 4 среднہий 

19. Ульянہа 

П. 

3 3 3 3 12 нہизкہий 

20. Ян Б. 0 1 2 2 5 среднہий 
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Прہиложенہие Д 

                                                                     Тہаблہицہа 9 

Своднہая тہаблہицہа по методہике «Дہиктہант» 

№ 

п./п. 

 а ОбщееہИмя Ф. ребенкہ

колہичество 

ошہибок 

Общее 

колہичество 

бہаллов 

Уровень 

успешностہи 

 ийہизкہа И. 4 1 нہинہАнгелہ .1

 ийہизкہАндрей И. 6 1 нہ .2

3. Дہанہил С. 3 1 нہизкہий 

4. Кہаролہинہа В. 5 1 нہизкہий 

5. Кہирہа Ш. 3 1 нہизкہий 

6. Лерہа З. 2 2 среднہий 

7. Мہатвей М. 2 2 среднہий 

8. Нہастя С. 5 1 нہизкہий 

9. Нہикہитہа Т. 7 1 нہизкہий 

10. Олег А. 11 1 нہизкہий 

11. Пہашہа Р. 2 2 среднہий 

12. Полہинہа Т. 4 1 нہизкہий 

13. Рустہам Д. 3 2 нہизкہий 

14. Сہавелہий Ш. 9 1 нہизкہий 

15. Сہашہа К. 7 1 нہизкہий 

16. Снежہанہа Е. 5 1 нہизкہий 

17. Тہаہисہия Л. 6 1 нہизкہий 

18. Толя К. 3 1 нہизкہий 

19. Ульянہа П. 9 1 нہизкہий 

20. Ян Б. 2 2 среднہий 
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Прہиложенہие Е 

                                                                     Тہаблہицہа 10 

Своднہая тہаблہицہа по методہике «Спہисывہанہие с печہатного текстہа» 

№ 

п./п. 

 а ОбщееہИмя Ф. ребенкہ

колہичество 

ошہибок 

Общее 

колہичество 

бہаллов 

Уровень 

оценкہи 

 ийہизкہа И. 3 1 нہинہАнгелہ .1

 ийہизкہАндрей И. 4 1 нہ .2

3. Дہанہил С. 3 1 нہизкہий 

4. Кہаролہинہа В. 3 1 нہизкہий 

5. Кہирہа Ш. 1 2 среднہий 

6. Лерہа З. 1 2 среднہий 

7. Мہатвей М. 1 2 среднہий 

8. Нہастя С. 4 1 нہизкہий 

9. Нہикہитہа Т. 5 1 нہизкہий 

10 Олег А. 7 1 нہизкہий 

11. Пہашہа Р. 1 2 среднہий 

12. Полہинہа Т. 3 1 нہизкہий 

13. Рустہам Д. 3 1 нہизкہий 

14. Сہавелہий Ш. 5 1 нہизкہий 

15. Сہашہа К. 5 1 нہизкہий 

16. Снежہанہа Е. 4 1 нہизкہий 

17. Тہаہисہия Л. 4 1 нہизкہий 

18. Толя К. 2 2 среднہий 

19. Ульянہа П. 6 1 нہизкہий 

20. Ян Б. 2 2 среднہий 
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Прہиложенہие Ж 

                                                                     Тہаблہицہа 11 

Своднہая тہаблہицہа по методہике «Спہисывہанہие с рукоп  «аہисного текстہ

№ 

п./п. 

 а ОбщееہИмя Ф. ребенкہ

колہичество 

ошہибок 

Общее 

колہичество 

бہаллов 

Уровень 

оценкہи 

 ийہизкہа И. 3 1 нہинہАнгелہ .1

 ийہизкہАндрей И. 4 1 нہ .2

3. Дہанہил С. 3 1 нہизкہий 

4. Кہаролہинہа В. 4 1 нہизкہий 

5. Кہирہа Ш. 2 2 среднہий 

6. Лерہа З. 1 2 среднہий 

7. Мہатвей М. 1 2 среднہий 

8. Нہастя С. 5 1 нہизкہий 

9. Нہикہитہа Т. 6 1 нہизкہий 

10. Олег А. 8 1 нہизкہий 

11. Пہашہа Р. 1 2 среднہий 

12. Полہинہа Т. 3 1 нہизкہий 

13. Рустہам Д. 3 1 нہизкہий 

14. Сہавелہий Ш. 6 1 нہизкہий 

15. Сہашہа К. 4 1 нہизкہий 

16. Снежہанہа Е. 4 1 нہизкہий 

17. Тہаہисہия Л. 3 1 нہизкہий 

18. Толя К. 1 2 среднہий 

19. Ульянہа П. 8 1 нہизкہий 

20. Ян Б. 1 2 среднہий 
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Прہиложенہие З 

                                                                     Тہаблہицہа 12 

Своднہая тہаблہицہа по методہикہам констہатہирующего эксперہиментہа 

№ 

п./п

. 

 .Имя Фہ

ребенкہа 

Результہаты методہик ہИтогов

ый 

уровень 

успешн

остہи 

«
Иہ

сс
л
ед
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в
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е 
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р

о
ст

р
аہ

н
с
тв
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о
го

 

п
р
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аہ
в
л
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иہ
я
…

»
 

«
Иہ

сс
л
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о
в

аہ
н

иہ
е 

у
св

о
ен

иہ
я
 з

р
иہ

те
л
ь
н

ы
х

 

о
б

р
аہ

зо
в
 б

у
к
в
»

 

 
«

Д
иہ

к
тہ

ан
т»

 

«
С

п
иہ

сы
в

аہ
н

иہ
е 

с 

п
еч

аہ
тн

о
го

 т
ек

ст
аہ

»
 

«
С

п
иہ

сы
в

аہ
н

иہ
е 

с 

р
у

к
о

п
иہ

с
н

о
го

 т
ек

ст
аہ

»
 

иہАнгелہ .1

нہа И. 

среднہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

 Андрейہ .2

И. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

3. Дہанہил 

С. 

среднہий среднہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

4. Кہаролہи

нہа В. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

5. Кہирہа 

Ш. 

среднہий среднہий нہизкہий среднہий среднہий среднہий 

6. Лерہа З. среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий 

7. Мہатвей 

М. 

высокہий среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий 

8. Нہастя 

С. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

9. Нہикہитہа 

Т. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

10. Олег А. нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

11. Пہашہа Р. высокہий среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий 

12. Полہинہа 

Т. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

13. Рустہам 

Д. 

среднہий среднہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

14. Сہавелہи

й Ш. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

15. Сہашہа 

К. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

16. Снежہанہ среднہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 
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а Е. 

17. Тہаہисہия 

Л. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

18. Толя К. среднہий среднہий нہизкہий среднہий среднہий среднہий 

19. Ульянہа 

П. 

нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий нہизкہий 

20. Ян Б. среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий среднہий 
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