
Примерные темы дипломных проектов (работ) образовательной программы 

подготовки специалистов среднего звена 49.02.02 Адаптивная физическая культура 

1. Адаптивная физическая культура в комплексной реабилитации и социализации 

инвалидов. 

2. Воспитание личности средствами и методами адаптивной физической культуры 

3. Средства и методы адаптивной физической культуры. 

4. Обучение двигательным действиям в адаптивной физической культуре. 

5. Развитие физических качеств и способностей занимающихся в адаптивной физической 

культуре. 

6. Планирование и комплексный контроль за состоянием занимающихся. 

7. Адаптивное физическое воспитание в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях.  

8. Адаптивное физическое воспитание в специальных медицинских группах в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

9. Адаптивное физическое воспитание в специальных медицинских группах в 

общеобразовательных школах. 

10. Адаптивное физическое воспитание в специальностях медицинских группах в вузах. 

11. Адаптивная двигательная рекреация в семье. 

12. Адаптивная двигательная рекреация в государственных образовательных учреждениях. 

13. Адаптивная двигательная рекреация в организациях и учреждениях системы 

здравоохранения. 

14. Самодеятельные формы занятий адаптивной двигательной рекреацией. 

15. Специальная Олимпиада и Специальное искусство - два магистральных направления 

социальной интеграции лиц с отклонениями в интеллектуальном развитии. 

16. Спортивное движение глухих. 

17. Креативные (художественно-музыкальные) виды адаптивной физической культуры. Цели, 

задачи, функции, принципы. 

18. Социально-психологические аспекты креативных художественно-музыкальных) видов 

адаптивной физической культуры как направление креативной практики инвалидов. 

19. Экстремальные виды адаптивной физической культуры. Цели, задачи, функции, 

принципы. 

20. Государственные социальные программы развития адаптивной физической культуры 

главная составляющая часть социальной политики общества в сфере физической 

культуры. 

21. Информационное обеспечение инвалидов в сфере адаптивной физической культуры. 

22. Адаптивная физическая культура и уровень качества жизни инвалидов. 

23. Адаптивная физическая культура и социальный статус инвалидов. 

24. Адаптивная физическая культура и здоровый образ жизни инвалидов и лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья. 

25. Адаптивная физическая культура и самовоспитание личности инвалида. 

 


