
Примерный перечень тем выпускных квалификационных работ 
 

1. Методика обучения школьников, занимающихся конными видами спорта 

2. Совершенствование координационных способностей девушек 13-14 лет, 

занимающихся волейболом во внеучебное время  

3. Особенности физического воспитания в общеобразовательных школах, 

находящихся в отдаленных военных городках  

4. Совершенствование координации учащихся младших классов средствами 

фитнес-аэробики 

5. Применение борцовского прохода в ноги в смешанных единоборствах 

6. Индивидуализация физической нагрузки в лыжном спорте 

7. Занятия физической культурой в ДОУ как средство воспитания волевых 

качеств дошкольников 

8. Психологическая подготовка девушек 15-17 лет к соревновательной 

деятельности по ушу 

9. Развитие скоростно-силовых качеств баскетболистов 13-14 лет на уроках 

физической культуры 

10. Влияние подвижных игр на развитие координации детей начальной 

школы 8-го вида 

11. Психолого-педагогические факторы повышения результативности 

старшеклассников, занимающихся волейболом 

12. Развитие скоростной выносливости дзюдоистов-юношей (14-17 лет) 

13. Методика обучения плаванию детей 7-8 лет 

14. Методика и формы проведения урока по физической культуре в школе 

15. Методика скоростно-силовой подготовки хоккеистов 

16. Совершенствование методов обучения технико-тактическим действиям 

юных футболистов  

17. Допризывная функциональная  подготовка школьников старших классов 

18. Совершенствование методов обучения спортсменов в Российском бобслее 

19. Футбол – методики тренировки детей младших групп (2-4 года) 

20. Учет особенностей современного поколения в педагогическом процессе  

21. Реализация игровых видов спорта в рамках школьного урока физкультуры 


