
Примерный перечень тем выпускных квалификационных работ 
 

1. Методика обучения дальнему броску в баскетболе 

2. История вольной борьбы в крае 

3. Методика начального обучения игре регби 

4. Планирование тренировки по ушу на начальной стадии обучения 

5. Методика обучения в борьбе дзюдо 

6. Тренировочный процесс в борьбе дзюдо 

7. Особенности тренировочного процесса в бальных танцах 

8. Бег  в футболе   

9. Тренировочный процесс в женском биатлоне 

10. Развитие атаки в баскетболе 

11. Реализация голевых моментов в футболе  

12. Особенности подготовки связующего игрока в женском волейболе 

13. Тренировочный процесс женщин,  занимающихся плаванием в ластах 

14. Особенности тренировочного процесса в легкой атлетике 

15. Техника выполнения нападающего удара в волейболе 

16. Особенности тренировочного процесса в хоккее 

17. Особенности тренировочного процесса в женском волейболе 

18. Особенности физической подготовки в футболе 

19. Основы защиты в баскетболе 

20. Повышение уровня выносливости  лыжников-гонщиков 

21. Особенности тренировочного процесса в тяжелой атлетике 

22. Основы игры в мини-футбол 

23. Особенности тренировочного процесса в женском баскетболе 

24. Современная система подготовки в биатлоне 

25. Совершенствование гибкости борцов вольного стиля 15-17 лет 

26. Совершенствование специальной подготовки стайеров 15-20 лет 

27. Повышение технической подготовленности борцов тяжелого веса в греко-

римской борьбе 

28. Методы PR и рекламы в продвижении организации физкультурно-

спортивной направленности 

29. Оптимизация тренировочного процесса в рукопашном бое 

30. Совершенствование физической подготовки туристов-любителей 

средствами плавания 

31. Вспомогательные средства сгонки веса в спортивных единоборствах 

32. Основные факторы, влияющие на становление учебного имиджа студента 

спортивного вуза 

33. Совершенствование процесса общей физической подготовки в женском 

боксе 

34. Совершенствование процесса подготовки юных футболистов 


