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Квалификация Исследователь. Преподаватель-исследователь 

Нормативный срок освоения ООП: З года 
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«Спортивная школа олимпийского резерва 
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Документация, представляемая для согласования: 

1. ФГОС ВО по направлению подготовки: 5.8.4 «физическая культура и 

профессиональная физическая подготовка». 

2. Рабочий учебный план по направлению подготовки. 

3. Рабочие программы дисциплин. 

 

Характеристика подготовки по направлению 5.8.4 «физическая культура и 

профессиональная физическая подготовка» 

Области профессиональной деятельности: включают решение 

профессиональных задач по организации, управлению, научно-

методическому обеспечению в сфере спортивной подготовки, физического 

воспитания, оздоровительной и адаптивной физической культуры, рекреации 

и спортивно-оздоровительного туризма, профессионально-прикладной 
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культуры, профессионального образования в области физической культуры и 

спорта  

Цель программы: подготовка научно-педагогических кадров высшей 

квалификации, готовых к эффективному решению научно- 

исследовательских, научно-педагогических и профессиональных задач; 

формирование у аспирантов общекультурных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в соответствии c ФГOC BO по направлению 

подготовки: 5.8.4. «Физическая культура и профессиональная физическая 

подготовка»; создания обучающимся (аспирантам) условий для приобретения 

необходимых для осуществления профессиональной деятельности в области 

физической культуры и спорта уровня знаний, умений и навыков, опыта 

деятельности и подготовки к защите научно-квалификационной  работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата педагогических наук. 

Основная образовательная программа (ООП) согласуется с 

работодателей.  

Представленная основная образовательная программа (ООП) «Теория и 

методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной 

и адаптивной физической культуры» по направлению 5.8.4. «Физическая 

культура и профессиональная физическая подготовка» разработана в 

соответствии с Государственным образовательным стандартом высшего 

профессионального образования Программа реализуется в Красноярском 

государственном педагогическом университете им. В.П. Астафьева 

(выпускающая кафедра теоретических основ физического воспитания)  

1. Квалификация, присуждаемая при условии освоения программы 

аспирантуры и защиты выпускной квалификационной работы- 

«Исследователь. Преподаватель-исследователь». 

2. Нормативный срок освоения программы аспирантуры при очной 

форме обучения составляет три года.  

3. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

программу аспирантуры включают решение профессиональных задач по 

организации, управлению, научно-методическому обеспечению в сфере 

спортивной подготовки, физического воспитания, оздоровительной и 

адаптивной физической культуры, рекреации и спортивно-оздоровительного 

туризма, профессионально-прикладной физической культуры, 

профессионального образования в области физической культуры и спорта. 

Требования к результатам освоения ОПП:  

В результате освоения программы аспирантуры у выпускника должны 

быть сформированы:  



-общекультурные компетенции, не зависящие от конкретного 

направления подготовки; 

-общепрофессиональные компетенции, определяемые направлением 

подготовки;  

-профессиональные компетенции, определяемые направлением 

(профилем) программы магистратуры в рамках направления подготовки. 

Вывод: 

1. Представленная основная образовательная программа «Теория и 

методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной 

и адаптивной физической культуры» направление подготовки:  

5.8.4 «физическая культура и профессиональная физическая подготовка»: 

-требований ФГОС ВО;  

-запросов работодателей; 

-особенностей развития общего и профессионального образования 

Красноярского края;  

-потребностей в кадрах высшей квалификации по различным видам 

профессиональной деятельности. 

2. Содержание ООП «Теория и методика физического воспитания, 

спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической 

культуры» направление подготовки: 5.8.4 «физическая культура и 

профессиональная физическая подготовка» 

-отражает современные инновационные тенденции в развитии 

профессиональной отрасли с учетом потребностей работодателей в плане 

подготовки кадров высшей квалификации;  

-направлено на освоение профессиональной деятельности –направлено 

направлению подготовки в соответствии с ФГОС ВО и присваиваемой 

квалификацией;  

-направленно на формирование профессиональных компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО 

 

 

 

 

 

 

 


